IMAGE  EVALUATION 
TEST  TARGET  (MT-3) 


1.0 


1.1 


^^iil    12.5 


u&  UA   12.2 


M 


4 


KV 


2?  WIST  MAIN  STRKT 

WIBSTEII,N.Y.  US80 

(716)  •72-4503 


.% 


I. 


CIHM/ICMH 

Microfiche 

Series. 


CIHM/ICIVIH 
Collection  de 
microfiches. 


Canadian  Institute  for  Historicai  IVIicroreproductions  /  Institut  Canadian  da  microreproductions  hiatoriques 


6^ 


M 


Technical  and  Bibliographic  Notes/Notes  techniques  et  bibliographiques 


The  Institute  has  attempted  to  obtain  the  best 
original  copy  available  for  filming.  Features  of  this 
copy  which  may  be  bibliographicaily  unique, 
which  may  alter  any  of  the  images  in  the 
reproduction,  or  which  may  significantly  change 
the  usual  method  of  filming,  are  checked  below. 


0 

D 
D 
D 
D 

n 

n 

D 
D 


D 


Coloured  covers/ 
Couverture  de  couleur 

Covers  damaged/ 
Couverture  endommagde 

Covers  restored  and/or  laminated/ 
Couverture  restaur6e  et/ou  peliiculie 

Cover  title  missing/ 

Le  titre  de  couverture  manque 

Coloured  maps/ 

Cartes  gdographiques  en  couleur 

Coloured  init  (i.e.  other  than  blue  or  black)/ 
Encre  de  couleur  (i.e.  autre  que  bleue  ou  noire) 

Coloured  plates  and/or  illustrations/ 
Planches  et/ou  illustrations  en  couleur 

Bound  with  other  material/ 
Reli6  avoc  d'autres  documents 

Tight  binding  may  cause  shadows  or  distortion 
along  interior  margin/ 

La  reliure  serr6e  peut  causer  de  I'ombre  ou  de  la 
distortion  le  long  de  la  marge  int6rieure 

Blank  leaves  added  during  restoration  may 
appear  within  the  text.  Whenever  possible,  these 
have  been  omitted  from  filming/ 
11  se  peut  que  certaines  pages  blanches  ajouttes 
lors  d'une  restauration  apparaissent  dans  le  texte, 
mais,  lorsque  cela  Atait  possible,  ces  pages  n'ont 
pas  6t6  fiim^es. 

Additional  comments:/ 
Commentaires  suppl6mentaires: 


L'Institut  a  microfilm^  le  meilleur  exemplaire 
qu'il  lui  a  6t6  possible  de  se  procurer.  Les  details 
de  cet  exemplaire  qui  sont  peut-6tre  uniques  du 
point  de  vue  bibliographique,  qui  peuvent  modifier 
une  image  reproduite,  ou  qui  peuvent  exiger  une 
modification  dans  la  methods  normale  de  filmage 
sont  indiquAs  ci-dessous. 


I      I   Coloured  pages/ 


□ 
D 

D 


Pages  de  couleur 

Pages  damaged/ 
Pages  endommagtes 

Pages  restored  and/oi 

Pages  restaurtes  et/ou  pellicultes 

Pages  discoloured,  stained  or  foxei 
Pages  d6color6es,  tachet6es  ou  piqu^es 

Pages  detached/ 
Pages  d6tach6es 

Showthrough/ 
Transparence 

Quality  of  prir 

Qualiti  indgaie  de  I'impression 


I  I  Pages  damaged/ 

I  I  Pages  restored  and/or  laminated/ 

I  I  Pages  discoloured,  stained  or  foxed/ 

I  I  Pages  detached/ 

I  I  Showthrough/ 

I  I  Quality  of  print  varies/ 


Includes  supplementary  material/ 
Comprend  du  materiel  suppiimentaire 

Only  edition  available/ 
Seule  Edition  disponible 

Pages  wholly  or  partially  obscured  by  errata 
slips,  tissues,  etc.,  have  been  ref limed  to 
ensure  the  best  possible  image/ 
Les  pages  totalement  ou  partieilement 
obscurcies  par  un  feuiliet  d'errata,  une  pelure, 
etc.,  ont  6t6  film6es  A  nouveau  de  fa^on  d 
obtenir  la  meilleure  image  possible. 


This  item  is  filmed  at  the  reduction  ratio  checked  below/ 

Ce  document  est  film6  au  taux  de  reduction  indiquA  ci-dessous. 

10X  14X  18X  22X 


26X 


30X 


21 


n 


12X 


16X 


20X 


24X 


28X 


32X 


HPyjijaaiif  «mti.>n«»fj  ■ 


re 

I6tails 
BS  du 
modifier 
Br  une 
llmage 


es 


The  copy  filmed  here  has  been  reproduced  thanlcs 
to  the  generosity  of: 

Library  of  Congress 
Photoduplication  Service 

The  images  appearing  here  are  the  best  quality 
possible  considering  the  condition  and  legibility 
of  the  original  copy  and  in  Iceeping  with  the 
filming  contract  specifications. 


Original  copies  in  printed  paper  covers  are  filmed 
beginning  with  the  front  cover  and  ending  on 
the  last  page  with  a  printed  or  illustrated  impres- 
sion, or  the  bacic  cover  when  appropriate.  Ail 
other  original  copies  are  filmed  beginning  on  the 
first  page  with  a  printed  or  illustrated  impres- 
sion, and  ending  on  the  last  page  with  a  printed 
or  illustrated  impression. 


The  last  recorded  frame  on  each  microfiche 
shall  contain  the  symbol  —^>  (meaning  "CON- 
TINUED"), or  the  symbol  V  (meaning  "END"), 
whichever  applies. 

iVIaps,  plates,  charts,  etc.,  may  be  filmed  at 
different  reduction  ratios.  Those  too  large  to  be 
entirely  included  in  one  exposure  are  filmed 
beginning  in  the  upper  left  hand  corner,  left  to 
right  and  top  to  bottom,  as  many  frames  as 
required.  The  following  diagrams  illustrate  the 
method: 


L'exemplaire  fiimA  fut  reproduit  grdce  d  la 
g^nirositA  de: 

Library  of  Congress 
Photoduplication  Service 

Les  images  suivantes  ont  6tA  reproduites  avec  le 
plus  grand  soin,  compte  tenu  de  ia  condition  et 
de  la  netteti  de  l'exemplaire  film6,  et  en 
conformity  avec  les  conditions  du  contrat  de 
filmage. 

Les  exemplaires  originaux  dont  la  couverture  en 
papier  est  imprimte  sont  fiimds  en  commenpant 
pat'  ie  premier  plat  et  en  terminant  soit  par  la 
derniAre  page  qui  comporte  une  empreinte 
d'impression  ou  d'illustration,  soit  par  le  second 
plat,  selon  ie  cas.  Tous  les  autres  exemplaires 
originaux  sont  filmte  en  commengant  par  la 
premiere  page  qui  comporte  une  empreinte 
d'impression  ou  d'iiiustration  et  en  terminant  par 
la  dernidria  page  qui  comporte  une  telle 
empreinte. 

Un  des  symboles  suivants  apparaitra  sur  la 
dernidre  image  de  cheque  microfiche,  seion  le 
cas:  le  symbols  — ►  signifie  "A  SUIVRE",  le 
symbole  V  signifie  "FIN". 

Les  cartes,  planches,  tableaux,  etc.,  peuvent  fttre 
filmte  A  des  taux  de  reduction  diffdrents. 
Lorsque  le  document  est  trop  grand  pour  Atre 
reproduit  en  un  seul  cliche,  il  est  filmd  it  partir 
de  I'angle  sup6rieur  gauche,  de  gauche  d  droite, 
et  de  haut  en  bas,  en  prenant  le  nombre 
d'images  n6cessaire.  Les  diagrammes  suivants 
illustrent  ia  m^thode. 


errata 
I  to 

t 

9  peiure, 

on  d 


n 

32X 


1 

2 

3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

KawMHiiri^aiiwiiMriaiiiii^-. 


» 


» 


f 


1* 


t  « 


Imtetifdic  |eil-3letl)olie. 


jut  @eI&fibel^onbIung   aenttx  ^ranf^eitSfftQe   ol^ne  ^Inroenbuiig  oon 
%Vinti  ober  fBa1|e«fttv* 


/i> 


Oon 


/. 


1^«    SP>«    il^'ll<*l«««4 


ra«  flnti  bit  t&idftM, 

^i(  6el  bcm  ^rrtlum  Dct^oricn  - 
t>a«  (inb  bit  fiorrcn. 


4 


3ini  ©elbftoerloge  be8  aSerfoffcrS. 

TORONTO,   ONTARIO.  MILWAUKEE,  WIS. 


e*n«IlK«f(«nk«»*  *«l\  ^«tcrk",  SMilwaMtK,  WH. 


t  c 


Imtetifdie  Icil-Jletljolic. 


jur   ©clbftbe^anblung   ocuter  ^ranf^eitsffide    o^ne  'Jlnroenbung    doii 


(^ 


9}  0  It 

/ 


Cm  iinb  ble  Weijcn, 
£>ic  buT(6  :3rrll)um  juv  Wabrljeil  tctien. 
tiie  bet  bem  ^^trl()um  Derl)arien  — 

Xia«  tinb  ble  'Karven. 


■'■»■ 


3  111 
TORONTO,  ONIARIO. 


c  I  b  ft  0  f  r  I  Q  ij  e  beg  i^  e  r  f  o  ( f  e  r « . 


MILWAUKEE.  WIS. 


Jin 


■rj.^iasmmmmmiixitx.mgams^km<i'i-iii<m>!mr 


Sa 


Vtv 


9- 


^         ^ 
^^^ 


Enlcred  atcortlinB  to  the  Act  of  Parlinnifnt  of  Can.nln  in  the  yenr  i?Sr, 

by  Dr.  THEO.  NEUMANN. 

in  t  be  Office  of  the  Minister  cf  AiiricuUiire. 


Entered  according  to  Act  of  Congress  in  the  year  i8Si, 

by  W.  W.  COI.EMAN, 

in  the  Office  of  the  Librarian  of  Congress  at  Washington,  D.  C. 


^ 


/\ 


% 


i8Si, 


iTi 


,    4lU    11  'l  •   I       •_  I   J  ,1 


>        !/ 


1  *( 


-.'ii.'''^ » '''[. 


ma  bieftm  3Berl(^en  flbergebe  tc^  bem  ^uUtum  fine  ^eUmet^obe,  nie^e 
flc^  mit  flegenber  ©tmolt  immer  ^8^er  unb  ^o^er  om  bunfel  ummolbten  ^ort= 
3onte  b(8  mitexUbtm  er^ebt.  @ie  tft  boju  beftimmt,  mtt  bem  leuc^tenben 
©tro^le  ber  oQeS  beflegenben  SBa^r^eit  bie  SWac^t  btg  aSo^neS  unb  be«  2lber= 
glaubens,  bes  ©loubens  j£)eilfroft  ber  aWebijin  ju  jerftreuen,  unb  mtt  jebem 
bur(^  biefe  ^eilmet^obc  bem  Men  Ifr^altenen  ober  oud^  nuv  jur  rofigen  J^off= 
nung  neu  erftorf  ten  ©enefenen  erft^t  ein  neuer  ^erolb  ber  beiftgen  ®ac^e,  bte 
»on  nun  on  roeber  tobtgefc^rotegen,  noc^  burc^  CVJeroolt  eingefargt  roerben  f  ann. 
l>wdf  biefe  ^eilmet^obe  fott  bem  Sug  unb  Irug,  bem  oQed  aberflut^enben 
tttrjneifc^mtnbel  ein  !Damm  entgegen  gefe^t  roerben,  benn  roo^r^aft  ^eilen  fonn 
nur  bie  SRotur  am  eigenem  freien  ©oOen,  o^ne  2lnn»enbung  jeglic^er  a»ebijin. 
I'ic^t  foU  biefes  Serfc^en  bringen,  bag  ^eOfte  ©onnenlic^t  in  bie  SRac^t  beg 
StrjneimiBbrauc^ea,  bem  ic^  felbft,  am  ©c^merjensloger  meiner  eigenen  ^inber 
fte^enb,  ge^ulbigt  i)aie  jur  Beit,  ol8  ic^  felbft  noc^  in  mal^n  unb  SRacbt  im 
©fauben  on  bie  ^eitfroft  bev  SKebijin  tebte. 

Unb  taqlid)  fatten  noc^  toufenbe  von  SWenfc^enopfer  bur(^  bie  SKebijin^ 
SBergiftung,  roerben  laufenbe  junge  SKenfc^en^^noSpen  burc^  biefelbe  mi9^an= 
belt,  unb  bie  f leinen  fc^molen,  mf  ben  gneb^Sfen  ju  taufenben  nebeneinonber 
geret^ten  ©rab^ugel  fc^reien  im  ^immel  gegen  biefeS  ©tjftem  ber  SRenfc^en^ 
opfer.  —  Unb,  bennoc^  at^!  »;*  aiele  taufenbe  leben  noc^  beffelben  <©o^n8, 
fc^rodrenb  ouf  bie  ^eilfroft  ber  Sl/iebijin;  roie  oicte  unfelig  SSerblenbete  roerfen 
mat^ts  noc^  i^re  fc^roer  erfranften  ^inber  ous  bem  ertfuicfenben  ©c^lofe,  bem 
lefeten  Salfom  ber  erfterbenben  9tatur!roft,  um  i^nen  ben  roibertic^en  '@ift= 
tronf  einjufld§en,  roeil  ouf  bem  oer^ongni^ooaen  <Popierlappc^en  am  ®lafe 
gefd^rieben  fte^t:  „^ae  Stunbe  einen  t^eelSffel  oott  ju  ne^men!" 

aWeine  SBeroeggrunbe  jur  ^erouSgobe  biefer  ©c^rift  liegen  in  bem  !Drange 
ber  roetteften  SOerbreitung  einer  ber  grofeortigften  unb  jugteic^  fegenooafien 
©c^opfung  fur  bie  2Bo^lfa^-t  ber  9Kenfc^cn,  beren  5Bo^lt^aten  ic^  on  mir  unb 
memer  gonjen  5omitie  fc^on  fo  oft  empfunben  ^obe,  forberlic^  ju  fein  ^4 
bin  ber  3lnfic^t,  ba§  biefer  Broerf  einjig  unb  oOein  foroie  am  ooaftonbigften 
bur(^  bie  «er8ffentli(^ung  ber  betoittirten  93e^anblung«roeife  ^n  erreic^en  ift 


i.S 


-3 


!?.«SSS»W 


-.amtmaemm 


11. 

T^ic  biatctif(^e  j£)ei(met^obc  tft  in  "Jtmertfa  btxt'm  norf»  ooUftanbig  iinbe-- 
fnnnt,  rodCjrcnb  fie  in  D«utfd)Ianb  f(f)on  jiemlic^e  j^rtfc^ritt*  gcmad^t  unb 
oielc  J^dlanftalten  \ur  .^eilnnfl  d)ronif(^ev  Jlronf^eittn  aufjnroeifcn  i)ai,  bic 
fe^r  I'cflfnsrcic^  mirfcn.  Tiic  biStetifc^c  SBe^onblung  roirb  burc^  einc  fpecifnirtc 
!I)orfteUung  bed  *i5crfal)ren«  gcroife  ond)  I)iev  urn  fo  leid^ter  unb  fdjncUcr  Gin- 
gang  in  bos  grSf^crf  ^^Jublifum  finbcn,  rocil  fie  tbtn  awd)  oon  gebilbctcn  3Mrf)t= 
firjten  ju  ocrftfl)cn  ift  unb  bti  nur  einigen  guten  2BiQcn  in  acutcn  Aivnnfljeitd-' 
fallen  leict)t  oon  jebem  Jamilienooter  ousgciibt  roerben  fann. 

%ui  ben  nngefitljrten  ©rilnbtii  bftrfte  einc  guoerlaffigc  *)lnleitung  unb  (^x- 
Srterung  bed  oorliegenben  (MegenftanbeS  urn  fo  roiUfommcner  fein,  al8  e« 
fid)  urn  einc  alien  5Wcnf(^en  nii^lic^c  unb  ^eilbringenbe  Sad^e,  ja  urn  bic  roic^-. 
tigfte  I'ebendfroge  ^anbelt.  Denn  cS  ift  n)ol)rlit^  Beit,  bafe  man  cnblid)  auf j 
I^Sre,  feinen  ^iirper  ftetti  bereitroillig  ben  erperimenten  mit  bem  CrganismuS 
bur(^ou8  frcmbartigen  unb  feinblic^en,  ba^er  unnotiirlid^en  ^Stoffen,  bic  il)n  in 
bie  t)8(^fte  @efal)r  bringen,  preis^ugebcn,  blinblings  einer  in  ge^eimnifeooaeS 
!Dunfel  ge^Uten  unb  mit  unfidicren  ©(^ritten  barin  um^er  toppenben  9Biffen= 
fd^oft  oertrauenb,  beren  syettretcr  ilberbieS  bei  einem  etwaigen  ungliidliti^en 
StuSgange  meift  nur  i^rem  eigenen  ©ewiffen  oerontwortUd)  bleiben. 

5IK8ge  biefeS  aSertc^en  in  red^t  niete  J^onbe  gerot^en,  bamit  aud)  red^t 
SBiele  be8  ©cgenS  ber  biotetifd^cn  J^eilart  t^eil^oftig  toerben.  aJiiige  eS  ©liid 
unb  ®egen  in  jebe  gamilic  bringen  unb  ben  ©enfcnmonn  fo  longe  fern  l)olten, 
bi«  ber  ©tomm  —  ben  ewtgen  ©efe^en  bcr  9iotur  gemofe  —  oon  felbft  oerborrt 
unb  sum  S&llen  reif  ifl.  ^er  ^inb^eit  fei  e«  ein  lolidmonn,  ber  eS  fd^iifet 
gegen  jeben  9lngriff  auf  Seben  unb  ©cfunb^eit  unb  an  beffen  fid^erer  ^anb  fie 
l^iniibergeleitet  roerben  in  jene  ^a\)xt,  in  roeld^en  mon  mit  bem  9tpoftel  ber 
©e^nfud^t  nad^  etrooS  ©efferem  mit  ben  aSorten  ?lusbrudf  ju  oerlei^en  fud^t : 
„^6)  TO  ii  n  f  c^  e  o  u  f  g  e  I  8  ft  j  u  fei  n." 

3ur  gSrberung  beS  guten  Serf e«,  jum  raf(^en  fflod^St^ume  biefer  ^eil-- 
met^obe  m6ge  ^lebermann,  nac^  erlangter  innigfter  Ueberjeugung  i^rer  bebcu= 
tenben  «orjttge  unb  glttcflic^en  Grfolgen,  burc^  SBort  unb  Z\fat,  mit  feinen 
ganjen  ^rfiften  roirf  i    unb  einen  'Samen  faen,  ber  nur  ^errlidie  griid^tc  tragen 

I)  e  r  33  e  r  f  0  1  f  e  r. 
toronto,  gonoba,  im  SRofcnmonat  1880. 
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I)  ooUftanbig  unU- 
^rittc  gcmad)t  unb 
ifjuroeifcn  Jjat,  bic 
urt^  einc  fpecifnirtc 
unb  fd)itfUcv  t*in-- 
in  (febilbetcn  dli^U 
actitcii  ^ranft)eitd'' 

^ilnleitung  unb  (^x- 
lener  fein,  a  18  e« 
i^c,  \a  um  bie  roic^-. 
%  man  tnblid)  auf: 
t  bem  OrganismuS 
<«toffen,  bit  il)n  in 
in  oe^eimni^DoQed 
tappcnben  SBiffen-- 
laiflcn  ungliidlidicn 
bitiben. 

i,  bomit  aud)  rrc^t 
I.  aWSge  eS  ©Hid 
0  tange  fern  ^(ten, 
-  oon  felbfl  oerborrt 
tann,  ber  eS  fd^ii^t 
en  fid^erer  ;g»anb  fie 
lit  bem  ^poftel  ber 
)u  oerlei^en  fud^t: 

Bt^ume  biefer  ^txU 
eugung  i^rer  bebcu^ 
b  Z^at,  mit  feinen 
rlidie  griid^te  tragen 

93  e  r  f  0  f  f  e  r. 
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Inflatnmatio  cerebri. 

Tiefe  fcbr  fjeffl^vlic^e  ^ranft)ett  betrifft  nic^t  foroo^I  ba8  ©e^irn  ferbft, 
alfi  auc^  bie  (vjebirnfifiute,  inbem  beibe  in  ber  oOerinnigften  syercinigung  fieben. 
3)ie  ^ronf^eit  ift  in  manc^en  (^amilien  erblid)  unb  befoKt  ^inber  fcbr  boufig 
in  ber  ^eit,  mo  bie  Bfi^nc  fit^  bilben.  JWic^t  etroa,  nl8  ob  bo8  ^aljmn  bnbet 
bireften  (Sinflufe  ^otte,  ober  c«  ift  in  biefer  ^eriobe  ber  93Iutflu^  nacb  bem 
«opfe,  bed  SBilbungSbebarfS  ^alber,  ftarfer  als  gerofl^nlic^  unb  ba^er  bic  2ln= 
lage  S"  entiunbung«=tranff)eiten  bed  JtopfeS  oor^errfd^enb, 

SJie  aUe  entjiinblic^en  tranffjeiten  beginnt  md)  biefe  mit  Jrofi  unb  nad^= 
forgenber  ^i^e,  ober  mit  ^eftigen,  bo^renben  ©d^meri^en  unb  ^fti^c  im  topfe, 
ftorfes  tlopfen  ber  ^Ibern  beS  ^alfeS  unb  ber  ©c^lfife,  ftorfe  9t3tbe  beS  ©e^ 
fiesta,  3lngft,  Unru^e,  Irourigfeit,  juroeifen  oud^  mit  auffoHenber  «Wunterf eit, 
5Heigung  jum  «a(^en  unb  (Singen,  ungerofl^nlic^er  Sorgrofigfeit,  ©d^adbternbeit 
ober  ouc^  Jtfl^nbeit,  ba8  3luge  nimmt  einen  roilben  ober  florren  Slidf  on  ift 
gegen  fiic^t  empfinbli(^,  oft  moc^en  Hd)  auc^  fc^ietenbe  9Cugen  bemerf li*.  ©8 
entfte^en  frompfbofte  3udungen,  md)  unb  nad)  tritt  ein  fc^toffile^tiger  3u= 
ftanb  etn,  bie  3lugen  fte^en  f)alb  offen,  roobei  ber  9Cugenflem  geniBbnlicb  nodb 
oben  geric^tet  ift;  ni(^t  feften  fteCt  ^d)  Uebelfeit  unb  erbreAen  ein,  bie  @Iie= 
ber  jittern  9lppetit  fe^It  ganj  unb  oft  gefeKt  ftc^  baju  noc^  em  geringe8  5«afen= 
bluten.  5Do8  immer  fifirfer  ouftretenbe  ^ieber  ift  ^eftig  cntjilnbli*,  oerbun^ 
ben  mit  an^oltenben,  brennenben,  fponnenben,  rei§enben,  ober  ^ed^enben,  fcbnil; 
renben,  f lopfenben  ©d^merjen,  entroebcr  nur  oierfl&d)U^,  ober  tief  im  topfe, 
meift  jebo*  befonberS  im  J^interfopfe  ober  ouf  bem  ©d^eitel.  aWit  bem  «opfe 
bol^rt  ber  ^ronfe  ^fiuftg  in  bie  ^iffen,  unb  ou§ert  glei^jeitig  eine  gro§e  (Sm^ 
pfinblK^feit  gegen  bo3  geringfte  ©erdufc^.  Oft  aber  fteOen  ^  !l5ilirten  ein, 
bie  augen  rotten  wilb  im  «opfe  um^er,  enblid^  tritt  Sfi^mwng  ber  ©lieber  ein 
bie  «rfimpfe  rooCen  fafl  ni^t  mel^r  enben  unb  mit  beginnenber  ^fttte  ftbliefet  ein 
®(^Iog  ober  ®tidfflu§  bie  grauen^ofte  ©cene.  9lur  in  ben  feltenften  gotten 
gelingt  e8  ben  3lerjten,  mit  ben  gereid^ten  SQiebijinen  bie  SEBieberouffongung  beS 
«ronf^eit8;^robufte8  ju  erfireben,  nomlic^  eine  ^Infommlung  oon  aBaffer  in 
ber^O'rn^S^le,  boS  eben  otte  jene  ©tjmptome  erjeugt:  bober  oudb  ber  JRome 
„^t^tger  Sffio  f  f  erf  opf". 

®et  biefer  fo  fe^r  geffi^rlid^en  unb  fd^nett  tobtenben  tronf ^eit  fommt  e8 
oor  3lttem  borouf  on,  ba8  ben  ^opf  iiberfiittenbe  enttiinbete  SBlut  oon  bort  ob-- 
juteiten  unb  im  gonjen  OrgoniSmuS  mieber  regelmo|ig  ju  oert^eilen. 

Um  biefen  Broed  ju  erreid^en,  gebe  man  jufflrberft  einen  geroiibnlid^en 
3*umpfumfd^rag  oon  8  ©tunben ;  gleid^jcitig  ober  lege  man  eine  jroei  btS  oier^ 
fodb  jufommengelegte,  jiemlid^  feud^te  gompreffe  juerft  unter  bie  gufefoblen, 
tn  bie  .^d^lung  jroifd^en  ber  gerfe  unb  bem  SOorberfuft,  mit  ber  geroobniidben 
weiteren  Um^ilttung.    iCorouf  gefd^ie^t  baSfelbe  mit  ben  J^onbtettem,  olfo  in 


bfbrrf^,  im  nadtn  applicirt.  MUn  \tm  ba«  «lut  ilber!,aupt  nut  auffaUenW 
jtraft  nad,  ben  grtrcmitatfii,  fo  ^olt  ber  ^tacfcnumfc^  ag  \m  ZW  wm  ®f= 
birn  ^frimter.  ffltnn  bit  Umfc^Iftfle  worm  finb  o  entffrnt  man  btrfflbfn  imb 
nai  2  obtr  3  ^Stunbtn  wtrbtn  fie  trntutrt,  Infofem  ba«  Utbel  nod)  ntt^t  flt: 

^°*' Vie  kei^enfolge  bei  9tnleflunfl  ber  l^ompreffen  ift  f ofgenbe :  BM«ft  unter 
ben  Hnfen  m,  bonn  unter  ben  red)ten,  l)ierauf  auf  bf"  l«n!en  ^onJteUer, 
bannaufbinricbttnunbiult^jt  im  ^lodtn:  aUtS  natilrlij  mit  ^feoUe  unb 
gionea  flut  beberft  unb  ummunbtn.  QDantbtn  foU,  rott  oben  «"9'fl'»*"  "' 
9lumpfumfchlag  appUtirt  wtrben,  roeil  ber  aKa(\en  mtift  bet  aOen  ©nUttm 
buna&ranf  l)cTten  mitleibenb  ift  unb  bie  Witeiniotrfuna  on  if)n  ""t  "ort^eib 
boft  fein  fann.  Die  ^eilwirfung  biefer  combmtrten  IfinMUunflen  ift  tbenfo 
froppont  fcbnea  ol«  bur(^ttreifenb  unb  roirb  buriau*  oon  feinem  anberen  ^eiU 
mittel  ber  aanjen  ©elt  flbtrtrofftn.  ^^  ftlbft  ^obe  emeiJ  metner  tigtntn 
ftinbtr  bur*  biefeS  «erfat)ren  oom  lobe  errettet. 

Sacb  ootlbrac^ter  «:ur  l,at  H  b«  «ranfe  ilbrigtnS  nod^  filr  Idngere  ^txi 
rubifl  unb  ftrenge  l)iat  ^u  fatten,  urn  oOen  roeiteren  nac^t^ei  gen  Jolgtn  oor= 
jubtugen.  (?r  effe  nur  mtnig  unb  btfonber«  lei(^t  oerbouttdje  ©peifen  unb 
trinf e  frifdieS  boc^  ni(^t  ju  f alteS  3Baffer. 

'\m  Betfien  Sommer  lommt  eS  biSroeilen  nic^t  felten  oor,  bafeJP^fonen, 
bie  flA  emer  onboltenben  einwirfung  ber  Sonnenftra^lcn  ouf  ben  blogen 
jlopf  ou«fefeen,  in  wenigen  ©tunben  oon  ber  ®et)trnfntjflnbung  erfronren. 
5De?  SBerlouf  emer  folc^en  entiunbung  ift  fel,r  xa]6)  unb  tA^tt  oft  m  furjerer 
leit  jum  lobe,  al8  bie  ^ranfjeit  beburfte,  um  iu  entfte^tn.  -pie  fe^-nblung 
tft  gonj  biefelbe,  wie  bei  ©e^irnentjiinbung,  nur  m3ge  tnon  bet  grower  ©efa^r 
bie  (SinVaung  auc^  auf  ben  «opf  aii8bel,nen,  (ganje  ^}n^f«»lja^' f"^"^  ""y 
bo8  ©eflAt  frei  ijtT  ©clbfioer^anblic^  mufe  auc^  hter  bte  UmbMung  mtt  n)ol= 
lenen  dedfen  unb  miJglic^ft  mit  geberbetten  xti)t  forgfiUtg  ge  (^e^en  ©oOte 
fi*  bie  mt  in  ben  lilc^em  ju  einem  f)oi}tn  ®rabe  fleigern,  fo  wejlfje  «"«" 
n.?eberuni  mit  anberen  fatten  tilc^ern.  ©oUte  bag  Staffer  ntit  !olt  genug 
fein,  fo  wirb  eS  inxd)  m  abgetablt.  9tm  beften  ift  frtf^tS  SBrunnenmaffer. 
i)ie  e8  aSerfabren  ^ot  flc^  bereits  in  jebem  ^aOe  atS  ooOftanbtg  auSret^enb  be. 
n>a^rt,  unb  roenn  rec^tseitig  angeroonbt  roirb  e§  fidier  oor  btm  Xobe  fc^Ufeett. 

@if  entftebt  burc^  rau^e  fc^arfe  Suft,  mie  Oft=  unb  9torbn)inb,  bur*  fat. 
teStrintenauf  oorangegangener  gr^ifeung,  burc^JBerfoltung  ber  mtbex 
nafttalter  aSitterung,  burc^  ©emitt^Sberoegungen,  bttr*  ungeroo^nte  Jnftren. 
aunaen  ber  fiungen,  in  gleic^en  burc^  SBerfctjun^  bcr|clben  u.  f.  ro.  m  em-- 
ieitung  iur  Sungenentifinbung  tritt  geroi>l)nli(^  etn  furjer,  tjorfener  ^ujten  atir, 
ber  oft  fe^r  quaienb  ift.  iKuf  oora^e^enben  ^eftigen  ^to  t  folgt  an^al  enbe, 
trotfene  JD-itje.  J&ierju  gefeUt  fi<^  ^ruftft^merj  nainentlttj  na^  ber  hnftti 
©eite  biii.  eine  eigentfftmlic^e  ©eflemmung  tn  ber  ttefe  ber  ®twft.  w'^e 
flA  fpfiter  in  einen  ffet^enben  ober  britcfenben  v&c^merj  oerroonbelt,  matl^t  baS 
Mtitnen  furj,  fc^neU  unb  dngftlit^.  Die  au8geat^mete  «"ft 'Mw""*"*>.  ?"B- 
Die  ©Alagobem  jur  ©eite  be8  ^al  e8  fmb  oufgctrieben  unb  bo8  ®efl«^t  itorf 
Stbet.  ^®inb  bUe  Sungen  entjilnbet,  fo  i)t€t  ftc^  ber  Wtf aften  wemg 
ober  gar  nit^t;  i^  ed  nur  eine,  fo  fie^t  man  nur  bte  gefitnbe  fic^  b«ben.     *te 
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rfffe,  fb«nfaa«  aut 
lupt  mit  ouffanfntev 
ftin  X^t'il  Dom  ^f= 
it  mon  biffflbfn  imb 
Utbel  nod)  nit^t  %t- 

jtiibe:  3M"f*  ""*" 
t  Unten  JftonbtfUer, 
(t(^  mit  ^BoUr  unb 
oben  angrgtbtn  ein 
H  bet  aOtn  (5ntjttn= 
luf  I^H  nur  oort^eil-' 
i^iiaungen  ift  ebenfo 
ffinftn  anberen  ^txU 
tineiJ  meintr  tigtnen 

no(^  fflr  Iflngftf  3eit 
;^etU9fn  ^olj!'"  »<"^'- 
(oulidie  (Speifftt  unb 


oov,  bafe  ^jperfonen, 
^Icn  atif  ben  blofeen 
itjflnbunfl  erfronfen. 
ffl^rt  oft  in  fiirjerer 
•n.  'Lit  g^c^anblung 
on  bei  grofeer  ©efo^r 
n^aung),  fo  ba§  nur 
t  Umbiluung  mit  tool- 
ig  gtfd^e^cn.  ©oQte 
em,  fo  roec^fele  mon 
iffev  ni^t  folt  genug 
fc^eS  SBrunncnrooffer. 
tfinbig  ouSreicbenb  be; 

bem3;obe  fc^iifeen. 

ft  It  b  tt  n  0. 

9torbn)inb,  burd^  fol- 
foltung  ber  pfee  bei 
ungemo^nte  ?lnftren= 
en  u.  f.  n».  ?ll«  Qin- 
,  trodtener  ^uften  ouf , 
roft  folgt  on^flltenbe, 
ntli^  noc^  ber  Unfen 
tefe  ber  ©ruft,  weld^e 
oenvanbelt,  mad^t  boS 
Suft  ift  brennenb  ^eig. 
It  unb  bad  @t[\fi)t  ftorl 
ber  ©ruftfoften  roenig 
unbe  r»(^  tieben.    !Die 


tout  ift  b"f<  unb  trorfen,  ber  ®<^lof  befonber*  in  ben  ^Mbenbftunben,  unru^ig. 
itu^lgong  gering ;  .i^orn  brennenb  unb  oon  rotber  ober  briiunlid^er  i^orbe. 
'X)tt  onfongfl  trocfene  .g>uften  ge^t  in  einen  feud)ten  ilber  unb  ber  "MuSwurf  ift 
ein  bolb  burt^fi^tiger,  ^ai)cr,  oft  rfltbltd)  gefdrbter  @(f)leim.  tritt  tu  bem  ^w- 
ften  ober  enblid)  nod)  i9tbrt^tn  ein,  fo  ift  bomit  eine  (fnt^ilnbung  ber  f (einen 
Suftrilbren  ongejeigt,  bie  ibr  febr  ©ebenf  lid)e«  i)at,  roenn  nid^t  olsbolb  ^ilfe 
^in^utritt.  ttefe«  *ltt)embolen  ift  bem  tronfen  oft  unmilglid),  weil  e8  tt)m 
)u  bcftige  (Stid)e  oerurfod^t. 

©obolb  fl<^  obige  U(nuid)en  me^r  ober  minbcr  ^utreffenb  einfteUen,  mu§ 
ber  .Kronfe  fld^  fofort  »u  SBette  bcgeben  unb  mon  gibt  i^m,  —  roelc^e  logedjeit 
eS  oud^  immer  fei  —  eine  regulflrc  (^ufeeinpodun^  gerner  f  od^t  man  it)m  einen 
Ironf  ouf  folgenbe  355eife :  aWon  nimmt  ouf  2  Ouort  JSoffer  einen  gel)auften 
eglbffel  ooU  geficbten  iiRoqgenme^leS,  bo«  man  jur  ^i'erbiitung  ber  tliimp^en 
juoor  mit  roenig  foltem  iCioffer  oermifd^t,  fo  loftt  mon  eS  unter  ftorfem  9itt^; 
ren  3  mol  ouffod^en,  forgt  ober  bofiir,  bofe  aud)  je^t  feine  ^liimpdien  entfte-- 
l^en ;  bieroon  trinft  ber  'ipatient  oQe  iStunben  ^  bid  eine  gonje  ^offe  louroorm, 
o^ne  @ati  unb  ^ndtv. 

3n  oielen  ^dUen  roirb  biefe  einfod)e  tur  fd)on  ou«reiAen,  bie  entjan- 
bung  im  ©ntfte^en  ju  unterbrfldfen,  befonberS  roenn  man  yxe  red)t}eitig  unb 
ot)ne  Cerjug  onroenbet.  Jritt  ober  nod)  2  bid  -i  ^tunben  feine  SBefferung  ein, 
not)men  bie  ftronf l)eit8ft)mptome  oielmebr  xu,  fo  fd)reitet  mon  jur  rociteren  ^ur, 
b.  f).  mon  gibt  bem  Kronfen  einen  JWurnvfumfc^lo^  uon  ben  ^)l(^fel^S()len  bid 
tief  on  ben  Unterleib.  iSobolb  flc^  burd)  ein  tncbeln  unter  ber  ^out  ber 
eintritt  ber  iffiarme  onlilnbigt,  gibt  man  bem  ^Potienten  oUe  1  bid  i  (Stunben 
eine  Ijolbe  toffe  beifeer  gtmonobc  oon  aCBoffer,  ^ndex  unb  Gitronenfoft, 
roelc^er  mon  etrood  SSein  betmifd^en  f  onn,  fobolb  bie  !Dilnftung  eingetreten  ift. 
^inber  unter  2  ^at^en  unb  ^Souglinge  bef ommen  nur  obigen  SHoggcnfd)leim. 
!Der  Umf^tog  fonn  10  bid  11  (Stunben  liegen  bleiben,  bid  ber  patient  feine 
(Stid)e  mebr  fiii)lt ;  iebo(^  muf?  berfelbc  erneuert  werben,  fobolb  er  trocfen  ue; 
roorben.  '^n  nidit  feltenen  Jallen  tritt  no^  ber  3lnlegung  ber  feuc^ten  Xii^er 
ein  oermet)rter,  nicf)t  fetten  mit  33tut  oermifc^ter  3ludrourf,  jo  mitunter  fogor 
eine  fc^roodie  Vungenblutung  ein,  bie  inbcg  ooUfommen  gefo^rlod  ift,  tnbem  fie 
beffer  old  jebc  ffluftlid^e  Slutentjiefiung  ein  Uebermo^  oon  33lutonbrang  nod^ 
ben  Sungen  befeitiot  unb  bem  ilranfen  etne  bcrmafeen  ongcne^me  (Srlcid)terung 
ber  "Jlt^muugdbefcfroerben  unb  ©aud^fdimerjen  oerfc^offt,  bofe  er  oft  binnen  48 
©tunben  fd^on  roieber  ouf  ben  ®einen  fein  fonn;  jo  ed  gibt  gfiUe.  roo  in  24 
Stunben  eine  Sungenentjilnbuiig  ge^cilt  roar,  ©olc^e  Slutung  ift  bol)er  old 
ein  giinftiged  3eid^en  ju  betrod)t'cn.  ©ei  rid)tiger  unb  nomcntli^  fofortiger  iUx-- 
roenbung  biefer  ^ur  oerlauft  bie  Sungenentjilnbung  immer  gefo^rlod,  monmu^ 
iebod^  ben  ^atienten  in  ber  SJtcconooIedcenj  ftreng  oor  ©rfaltung  l)iiten,  inbem 
fonft  d^ronifd^e  ©ruftleiben,  bei  mond^en  oud^  3CBafferfud)t  lei^t  entftcljt. 

Fabris  flava. 

@S  ift  biefe  ftronf ^eit  bie  fd)limmfte  3lrt  oon  X9pt)uS  mit  oorroiegenber 
SBIutjerfe^ung.  ®ie  tritt  unter  SBlutbredien  —  bem  fogenonnten  Sc^roarjj 
bred^en— ober  blutige,  t^eerortige  ©til^le  ouf,  roorouf  otdbalb  aud)  bie  ^orper- 
t^eile  eine  gelbtid^c  §orbe  onne^men. 

3ln  ber  SRcgel  ge^en  ©d^ouber,  ©fel,  topff^merj,  befonberd  in  ber  •Stim, 
bem  5ludbrud^e  biefer  tronf ^eit  ooron.  !l)ie  Bwnfle  tft  bolb  mit  einem  bicfen 
Ueberjuge  bebedft,  bolb  bteibt  fte  oud)  rein,    ©eim  ©eginn  ber  ^ronf^eit  ifl 


i . 


;,1J 


f 


fonft  immcr  SBerftopfung  oor^onben,  roorouf  bolb  eine  |'old)e  Steijbarf eit  be* 
aWagenS  ef:ttrttt,  bo^  ber  Jlranfe  nit^ts  mt\)x  gentefeen  f ann,  ol^ne  eg  fogleic^ 
roieber  naiij  jben  ober  unten  »on  fic^  ju  geben.  .^oben  biefe^wfoUe  3  bi§  4  toge 
gebauert,  fo  treten  58lutungen  au3  go^nPeifd^,  3la\«  unb  anbevn  Oeffnungen 
beS  ^drperS  etn,  ber  ©efid^tSauslbrucf  rotrb  trdumerifd^,  boss  SUeifee  im  3luge 
fd^mu^ig  rot^,  glfifern,  roic  bci  Irunfenbolben ;  ber  'M)em  faulig,  faft  oaS- 
l^aft ;  unb  bag  Sotut  immer  brounlid^er,  oon  fc^mierigcr  JBefc^offen^eit,  jun)ei= 
roeilen  faft  fd^roarj,  ou^  mol  ubclried)enb. 

Gs  fommt  ober  audi)  vox,  bo^  btefe  ^ronf ^eit  mit  lueit  gettnberen  ©iimp; 
tomcn  auftritt.  SBei  ben  ©inen  mit  ftopfme^,  bei  ?tnbercn  mit  ^crfd^togens 
I(eitSgef»it(l  ber  ©lieber,  oft  aud^  .ftriebeln  in  ben  ??ingerfpi^en,  mit  ^lauroerben 
ber  mqel  ©rofee  Sd^rofidEje,  ilroftlofigf eit  im  p^ften  @rabe.  OefterS 
93erftopfung  unb  babei  9teij  jum  ©rbred^en ;  Si'^laffuc^t,  35ilirien,  ®lHton-- 
brang  nnd)  bem  itopfe,  nomentlic^  noc^  bem  ©el^irn.  ®(f)neQer  5Pul«,  100  bid 
120  ©d^lagen.     tommt  eS  roirfli^  jum  ©rbred^en,  fo  ift  esi  meift  ©oQe. 

©0  boS  gelbe  5^ieber  oft  epibemifd^  auftritt,  fo  IjoUe  mon  fic^  roomSgtid^ 
fold^en  aSo^nungen  fern,  mo  berartige  itranfe  liegen,  man  meibe  oQe  fd^roer; 
Derbaulid^en  ©peifen,  at§  9lnnana§,  SBananen  unb  aud^  folti^e,  bie  auf  ©tuJ^l- 
gong  roirf en,  al3  Obft,  ®urf en ;  bema^re  fid(  oor  55ertaltung,  trinf e  nur 
Stot^ein  mit  etrooS  ©offer  gemifd^t  unb  genie^e  oiel  fc^Jeimige  (Sadden,  al8 
©roupe,  9tei§,  ©rii^e,  jc.  5ll«  ^roferoatio  lege  man  ftd^  in  nod^  gefunbem 
^uftonbe  bur^  bie  9ia^t  einen  Stumpfumfd^log  on  unb  laffe  il^n  8  ©tunben 
liegen. 

®oQte  nun  ober  bie  SorfiAt  oerfdumt  fein,  unb  bie  ^ronfl^eit  bennoc^ 
auSbrec^en,  fo  brinqe  man  ben  Kronf en  fofort  ju  33ett  unb  ri^te  oisbolb  gonje 
©inpodfung  cin.  ?Uion  ne^me  gum  9lnfeu(|ten  bev  liic^er  frif(|eS  talte^  ©of; 
fer  unb  follte  eg  nic^t  folt  genua  fein,  fo  lege  mon  6iS  l^inein.  1)em  SBoffer 
mifd^e  mon  ober  einen  ll^etl  roetfeen  SEBein  bei,  lege  jeboc^  iiber  bie  SDlogenge^ 
gcnb  —  roenn  befonberS  ^iorrl^Se  unb  grbre^en  oorpnben  ftnb  —  juoor  nod^ 
ein  tud),  roelc^eS  mit  reinem  mcifeen  ©eine  ongefeud^tet  roorben  ift.  SDion 
ad^te  bobei  aber  auf  bie  oHerforgffittigfte  SSerrool^rung  ber  (Sinpodfung  burd^ 
rooltene  ober  ^eberbedfen,  bo  eg  burd^oug  not^enbig  ift,  bafe  ber  ^ronf  e  tron- 
fpirire. 

!Die  Stugleerung  wirb  burd^  Unterfd^teben  enofirmter  ©todfbedfen  beforgt, 
bog  5Probuf t  eiligft  entfernt  unb  meit  worn  fiaufe  fofort  in  bie  ©rbe  eingegro; 
ben,  bo  bie  Xiiinpung  in  l^ol^em  ©robe  fd^fiblid^  ift. 

!l)em  ^ronf  en  reid^e  mon  fofort  nod|  ber  ©npadfungober  bem  crfol^ten 
erbred^en  eine  loffe  l^ei^en  fd^morjen  ^offeeg  (olfo  o^ne  UJlild^),  mit  einigen 
t^eeloffeln  er^itjten  (nidbt  gefod^ten)  ^Rot^roeineg  oerfefet,  beibeg  mit  3udfer 
oerfilfet.     Siebeg  onbere  ©etronf  ift  ju  meiben. 

!Der  ^ronf  e  roirb  nun  bolb  in  (Sd^roei^  f  ommen ;  man  loffe  il^n  3  big  4 
©tunben  fAroifeen,  padfe  tl^n  im  erroftrmten  Bimmer  rofd^  oug,  reibe  i^n  mit 
err'i'irmten  xiic^ern  on  ben  beberft  geroefenen  ^l^eilen  fd^nett  ob  unb  lege  i^m 
reine  erroormte  Unterf  leiber  ^glonelt  auf  ber  ^out)  on,  unb  ^oltc  it)n  nun  nod^ 
— mie  oud^  immer  baS  Sefinoen  fei— im  SBett. 

(SoKtc  fidt)  ber  ^ronfe  no^  ber  erflen  ©inpodtung  nod^  nid^t  bebeutenb 
TOol^ler  fiil^len  unb  ^It  mon  bie  ©efol^r  filr  nod^  onbouernb,  fo  roirb  bie  neue 
ein^ilOung  unmittelbor  nod^  ber  erfien  ongelegt,  jebo^  mit  onberen  reinen 
5Cild^ern  unb  rooHenen  ^edfen.  Siur  im  Stot^foUe  nel^me  mon  bie  ©otte  won 
ber  Dorigen  ginpodfung  gum  roeiteren  ©ebroud^.  %&^lt  fid^  ber  patient  jebod^ 
leiblid^  rool^l,  fo  lo§t  man  big  gur  neuen  ©infiiHung  2  big  4  ©tunbcn  oergel^en, 


1 


ateijbarfeit  be« 
ol^ne  eg  fogleic^ 
foUe  3  bis  4  Za%t 
bevn  Oeffnungen 
ifiJeifee  im  Sluge 
foulig,  fa  ft  oaS; 
loffen^ett,  juroei; 

leUnberen  ®i)mji-- 
mtt  ^^rfd^togens 
,  mit  ^^louroerben 
®rabe.  OefterS 
Dilirien,  SlutoitJ 
;er  5Pul8,  100  bis 
incift  ©aUe. 
n  fi(^  n)om5gU(i^ 
leibc  oQe  fd^roer^ 
)t,  bic  ouf  ©tul^l- 
[tung,  triitfe  nur 
lige  i^adien,  alS 
in  nod^  gefunbem 
'  il^n  8  ©tunben 

i'ronfl^eit  bcnno^ 
d)te  alsbalb  ganje 
fd^eS  f alte§  ffiof^ 
It.  'Dent  SBaffer 
er  bic  SDlagenge: 
fmb  —  jutjor  nod^ 
lorben  ift.  S0ion 
(finpadhtng  burd^ 
tier  ^ronfe  tran-- 

jtodfbedfen  beforgt, 
e  @rbe  eingegva; 

9ber  bem  erfol^ten 
!ild^),  mit  eintgen 
beibeS  mit  ^uaev 

I  laffe  il^n  3  biS  4 

iu§,  reibe  i^n  mit 

ai  unb  lege  i^m 

Eialte  i^n  nun  nod^ 

i)  nid^t  bebeutenb 
,  fo  ntrb  bie  neue 
it  onberen  reinen 
lan  bie  SBoUe  oon 
ber  patient  jebod^ 
Stunbcn  oergel^en, 


rofi^tenb  meld^er  3"t  ber  ^ranf  e  inbefe  ba«  iBett  nid^t  ju  oerloffen  f)at  unb  gut 
bebed(t  bleiben  mu§. 

giil^tt  er  fiunger,  fo  gebe  man  i^m  nur  trodfeneS  iffiei^brob,  bo8  minbe; 
fienS  48  ©tunben  alt  ift,  ober  berb  gefod^ten  3ieiB,  ©raupe,  @ru^e.  ?ns 
©ctrfinf  reid^t  mwi  il^  emarmten  mei|en  5EB<in  mit  ^d!er  t»etfttfet,  fo  aud^ 
anbere  fd^Jeimige  ©etranfe,  nur  f ein  f atteS  frif^eS  2Qoffer  ober  Wildi),  fo  taitge 
@rbred^en  unb  Diarr^Se  nod^  tjor^anben  finb.  ©poter  SlBaffer  mit  2Sein. 
©ottte  jebod^  einfc  er^S^te  trodfene  ^ifte  eintreten,  roelc^e  100  @rab  Ja^ren^eit 
erreic^t,  fo  wirb  fofort  ju  neuer  @inpacfung  gefd^ritten. 

'^txv  (itf  i(  0ev. 

Febris  nervosa.  Typhus. 

Da§  S^arof  teri^d^e  filr  aCe  3lrten  Jleroenfieber  ifi  .ber  ^aufige  95Bed^feC 
unb  ber  SBiberfpruc^  in  ben  ©rfd^einungen,  j^.  iS.  trocfen^eit  be8  aJlunbeS  unb 
bod^  f  ein  35urft,  Dotlf  ommen  ouSgeprfigte  ^ranf  ^eit,  unb  bod^  meber  ©efil^l, 
no4  (lareS  Serougtfein  baoon;  balder  ber;9lame  ^^pl^uS,  }u  beutf^:  ^ene» 
betung. 

©ei  ben  meiften  ^rten  uon  Sleroenfieber  ift  ein  (Srgriffenfein  beS  ©el^irnS 
nid^t  JU  ertennen.  ©eiodl^nlid^,  na^bem  fid^  fd^on  mel^rere  iage  (Singenommen: 
^eit  beS  ^opfcS,  ©d^roinbel,  ^opffd^merjen,  unrul^iger  ®(^laf  mit  beunrul^is 
genben  Iroumen  gejeigt,  brid^t  nod^  f  urjem  jjroft  ober  griifteln  eine  annals 
tenbe  .^i^e  au8,  bie  ben  ganjcn  ^iJrper  einnimmt  unb  oon  ^irodfenl^eit  ber  ^aut 
begleitet  ift.  aJlit  biefer  .^t^e  finb  in  ber  SJleget  oon  oorn^erein  nfid^tUAe  toiIj 
tl^enbe  iDilirien,  Dteigung  jum  (Sntfliel^en,  gurc^t  oor  ©efiatten,  bie  ber  ^ronfe 
JU  fe^en  gtaubt,  ober  ein  fd^loffild^tiger,  beroufettofer  3"fto"i>  oerbunben. 
^a^renb  beS  9Bad^en§  jeigt  ber  ^ranfe  eine  gemiffe  .0aft  in  aQen  feinen 
SBeroegungen,  unb  f  tagt  iiber  (Saufen  unb  ©ummen  in  ben  Ol^ren. — I)er  ipuls 
ift  fel^r  oeranberUd^,  balb  ooQ  unb  balb  wenig  befc^Ieunigt,  balb  f  (ein,  fdiroad^, 
weid^  unb  fd^neQ. 

^ie  jmeite  ^rt,  bad  fd^Ieid^enbe  9leroenfteber,  beginnt  mit  anfdnglid^er 

?[ro§er  @rmitbung,  ©d^minbel  unb  ^bfpannung,  o^ne  bag  ber  ^ranfe  fitr  biet 
en  3itftoni>  etne  Urfad^e  angeben  f ann.  Dabei  ifl  baS  @efi(^t  gebunfen  unb 
bie  garbe  bla§.  1)08  3ltl^men  roirb  !urj  unb  ongfttid^,  ber  ^uls  ift  oerfinbers 
lid^,  meift  befd^(eunigt.  1)er  @d^laf  i^  unrul^ig,  fo  bag  ber  ^ranfe  oft  nid^t 
roeig,  ob  er  gefd^tofen  ^at.  'Der  fernere  5Bertauf  beginnt  mit  gr«>lif<^flwt>er/ 
bie  mit  J^i^e^^nfaQen  med^feln ;  bod^  treten  nun  aud^  bebenf  lic^e  @rf^einungen 
auf:  @8  jeigen  ftd)  O^nmadbten  mit  fatten  @dbroeigen,  unb  e8  fteUen  ftd^ 
1>urd^fd(le  ein.  @egen  ^benb  oerfd^Ummern  flc^  aQe  ^ufdQe;  ba8  ^ieber 
roirb  leftiger,  ber  ^ula  befd^leunigter,  bie  ©(^weratl^migf eit  griJger,  ber  ©d^laf 
nod^  unrui^iger,  al8  er  biS^er  gemefen.  J^&ufig  beobad^tct  man  f^on  je^t  ein 
auffaUenbeS  <Sin{en  ber  ^r&fte  unb  eine  ^erdnberung  ber  ©efid^tSjiige,  bie 
eine  geroiffe  ^ngft  unb  Unru^e  auSbriidten,  nad^  unb  nac^  fd^minbet  baS 
^emugtfein,  ba§  ^uge  mirb  matt  unb  g(anjIo8,  'X)ie  ^nn^t  trodCen  unb  jit« 
ternb  unb  bebedft  ftdb, '(il^nlid^  ber  £ippen,  mit  einer  gelblic^^braunlic^en  iBorfe. 

@8  ift  ootlfidnbig  unnil^,  bie  ©nmptome  roeiter  auS^fil^ren,  ebenfo  bie 
beg  ^9pl^ug,  bann  bie  92atur|ei(metl^obe  f  itmmert  fid^  um  'fo^xtvptome  gar  nid^t. 
<Sie  n)irf t  auf  ben  ganjen  OrganiSmuS  ein  unb  l^eitt  fomit  am  fd^neUften  unb 
fld^erften. 

i)ie  iSel^anblung  beg  Tieroenfteberg  ifi  ganj  biefe(be,  alg  bei  ge(bem 
$  i  e  b  e  r.  iSlan  lefe  biefeg  ^apite(  aufmerlfam  burdb  unb  ^anb(e  o^ne  jegli; 
^en  3ettoerluft  unb  aug  100  i^dQen  roirb  faum  ein  XobegfaQ  ju  oerjeic^nen 
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f(in,  wenn  nid^t  etma  hit  eigene  (Sd^ulb,  Bet  nad^Ififfiser  ober  ju  fpjiter  ^ntocit; 
bung,  finen  \oi6)tn  l^erbeifUbren  foQte.  3Begen  9laBrung  unb  @etrflnf  flel^e 
„^anfenbef3fHgung"  unb  „^Qgemetne  SRegetn"  om  ©d^Iuffe  b<8  ©u(^eS. 

'gltiterfeia^,  |(att4-  uttb  pa(iitetit|fttt6ttttg. 

Enteritis. 

!!)te  Unterleib8:@nt)ilnbung  fiugert  ftd^  burd^  einen  ungemetn  ^efttgen, 
brtnnenben,  fd^neibenben  ober  ftedbenben  <S^mer),  ber,  non  einer  f  leinen  (SteQe 
auSge^enb,  {1(|  u6er  ben  ganjen  ^aud^  oerbrettet,  fe^r  an^aUenb  tft,  pon  3ett 
lu  3ctt  juntmmt,  bod^  nt^t,  rote  ber  (Sc^mer)  einer  Aoltf,  periobifc^  ganj  auf: 
ndrt.  Tiabei  tft  ber  Unter(ct6  gan}  l^eiB,  aufgetrieben,  gefpannt,  unb  gegen 
bie  (eifefie  iBeritbrung  ^od^ft  empfinbUd).  ^ie  <Sd^merjen  ftetgem  fid^  nad^ 
jebem  ©enuffe,  felbft  be8  milbeften  ©etrfinfeS.  3"  *>>«f«"  Grfdieinungen  ge; 
feOt  ftd^  ein  faft  unaufl^5rlid^eS  ^luffto^en,  dfterS  @rbred^en  einer  graSgrflnen 
^lilgigfeit,  juweilen  felbft  ^ot^ivtd)tn  unb  ^uftg  aud^  ©(^luc^jen.  @e: 
roa^nltd^  leiben  bie  ^ranten  an  Stul^Iverftopfung  unb  nur  in  einj^elnen  ^^llen 
fteCit  fi(|  ein  geroS^nlic^er  DurdifatI  ein,  mit  $[ngft  im  Unterleibe,  fel^r  l^eftis 
gem  ©tul^ljnange  unb  ^er^altung  beS  ;^am$,  ber  nur  mit  '^&i)t  tropfen^ 
rotife  unb  flammenb  rotl^  abgel^t.  SRit  aQen  biefen  ©^mptomen  oerbinbet  fid^ 
ein  i^efttgeS,  an^altenbeS,  immer  me^r  june^menbeS  gieber  mit  ftarfer  innerer 
^i^e,  fei^r  f (einem  nieid^em,  l^iiufig  augfe^enben,  nur  fetten  vodem  unb  partem 
$ulfe,  fel^r  trodfener  3""8f»  ^eftigem  !l)urfte,  au§erorbentIid^er  Stngft,  Un; 
ru^e  unb  ®c^(afloftg(eit.  ^aju  fommen  balb  aud^  !I)i(irien  mit  mt(bem 
iBlirf,  3wrfi:ng<n  '«  *•«"  ©efld^tSmuSfeln,  iCerjerrung  ber  ^upiHen,  SSerbuns 
feiung  ber  9lugen,  <Sd^Ioffu(|t,  SBetfiubung,  ^olte  ber  (Srtremitaten  bei  befti; 
gem  SBrennen  im  SBaud^e,  fd^neKe  ^bna^me  unb  @rf(^8pfung  ber  ^fifte,  O^n; 
mad^ten  k. 

!Dted  tft  ungefal^r  baS  ^ilb  biefer  l^S^ft  lebenSgefa^rlid^en  ^ranfl^ett, 
roeld^e  bei  umfaffenber  ober  ^u  fpater  ^c^anblung  (eid^t  in  $ranb  iibergel^t, 
unb  bonn  unroteberrupid^  ben  Job  ^erbeiftt^rt. 

35ie  JRaturl^eitmetl^obe  ^eilt  ou(^  biefe  ^ranf^eit  mit  einer  ©tc^eri^eit  unb 
©d^neOigfeit,  wie  feine  jroeite  SWetl^obe  ouf  ber  JBelt,  t)Otou3gefe<jt,  bofe  fie 
reditjeitig  ongemanbt  roorben,  benn  oft  i»edouft  biefe  £ranf ^eit  fd^on  ia  3  Za-- 
gen  unb  erftredft  fid^  felten  ilber  9  5tage,  mfil^renb  fie  in  i^rer  grofeten  J^efttg^ 
feit,  ol^ne  bie  poffenben  SDiittel,  fc^on  in  einem  lage  tBbtet. 

aOBaS  bie  ©el^anblung  betrifft,  fo  ift  fte  biefelbe,  roie  bei  oHen  (Sntjiin; 
bungSfronf  ^eiten.  3Wan  gebe  fofort  9?umpfumf(^l6ge  oon  ber  !Dauer  oon  3 — 4 
©tunben  unb  roieberl^ole  biefelben  fofort,  menu  ntc^t  rofif(renb  ber  3<>*  bebeuj 
tenbe  ©efferung  eingetreten  ift.  9Bein  ober  erl)t^enbe  ©etranf  e  bleiben  l^ier 
meg,  man  gebe  J^aferf^leim,  aOBoffer  mit  gruc^tffiften  ober  fii^le  Simonobe. 
3Kan  oermenbe  jum  3lnfeud^ten  ber  liirfier  nur  falteS  SBaffer  mit  menig  SEBetn 
gemifd^t,  unb  fil^le  baS  iBaffer,  menu  nStl^ig  mit  GtS  ab,  ©ie^e  ^Jerl^aU 
tungma|regeln  am  ©d^luffe  beS  ©ud^eS. 

^ageit-$nf}ftnbttttg. 

Gastritis. 

SBei  biefer  oft  pIB^li*  auftretenben  ^ranf^eit  f lagen  bie  bomit  SBefaHes 
nen  fiber  brennenbe,  fted^enbe,  fd^neibenbe,  ober  ilber  fpannenbe  unb  fc^nfl; 
renbe  ©^merjen  in  ber  SWagengegenb,  bie  ol^ne  3luf^6ren  fortbouern,  burdb 
SBcriibrung,  Semegung,  J£iuflen,  Stiefen,  ©d^ludfen  oermel^rt  roerben,  unS 
jld^  oft  fiber  ben  gonjen  Unterleib  unb  biS  in  ben  JRfidfen  oerbreiten.     ^abei 


r  ju  fpiiter  'Unmrn 
unb  ©etrflnf  fiel^e 

tnbttttg. 

ingemetn  ^efttgen, 
:iner  f  letnen  <SteQe 
Itenb  ift,  oon  3"* 
eriobtfc^  ganj  auf: 
pannt,  unb  gegen 
fteigem  fid^  nad^ 

@rfd|<>nun9(>t  9^= 
It  einer  graSgriinen 

t  ein;(elnen  ^^fiQen 
crleibe,  fe^r  l^efti: 
lit  Wif^e  tropfen- 
omen  perbinbet  fid^ 
nit  ftorfer  innerer 
vodem  unb  l^artem 
itlic^er  Stngft,  Un* 
ilirien  mit  wt(bem 
(^upiQen,  iBerbun: 
emitaten  bei  l^efti; 
J  ber  ^ttfte,  Ol^n-- 

irlid^en  ^ranfl^eit, 
a3ranb  iibergel^t, 

ner  ©td^eri^eit  unb 
luggefe^t,  bag  fie 
|eit  f(^on  ia  3  Za-- 
X  grofeten  J^eftig* 

bei  aQen  (Sntjiin; 
;r  !l)auer  tion  3 — 4 
b  ber  3«i*  bebeu; 
rdnfe  bleiben  l^ier 
:  fii^(e  Simonabe. 
r  mit  roenig  SGBein 
»,    <Sie^e  ^erl^als 


>te  bamit  ^efallei 
tnenbe  unb  fc^nii: 
fortbauern,  bur  A 
tel^rt  merben,  unb 
erbreiten.     35abe{ 


ift  bie  SRogengegenb  gefpannt,  ^eroorgetrieben,  ^ei§  unb  ^art.  3"  ^*<f<" 
grft^einungen  gefeOt  fic^  grofee  31ngft,  unb  ^8ufige8,  fe^r  btftigeS  ©rbres 
d^en,  juerft  ber  im  9)tagen  ent^altenen  ©peifen,  bann  einer  aJlenge  ©d^feim 
ober  gra«grilner  (Stoffe,  jule^t  aud^  blutiger  glflfeigfeit.  Do8  ©rbrec^en 
emeuert  fi^,  fobalb  nur  bo8  ©ertngfte  in  ben  SDtogen  f  ommt,  gerofi^rt  aber 
feine  ©rleid^terung.  ^'6vt  boS  ©rbred^en  auf,  fo  tritt  oft  ein  l^eftigcS,  tange 
bouernbeS  @d^lul|ien  unb  3luffto&en  mit  bitterm,  fduligem  @efdf|mod, 
ober  ein  qufilenbeS  @efii^I  »on  3uf(t»niirung  be«  J^olfeS  ein.  35ie  3w"9c  >ft 
geroS^nUd^  rot^,  befonberS  on  i^rer  (Spi^e,  jutoeilen  aber  aud^  ftarf  be: 
legt ;  ©tubl  unb  J^omauSleerungen  unterbrilrft.  ?llle  biefe  ©rft^einungen 
flnb  oon  einem  ^eftigen,  ben  entjiinblid^en  g^arafter  an  ftd^  tragenben 
gieber  begleitet,  mit  fehr  fc^neUem  ^Julfe,  ber  bei  oielen  ^ronfen  l^art  unb 
grog,  bet  onbern  fletn,  frampfl^aft  jufammengejogen  ober  auSfe^enb  ifi. 
5Bei  roeiterer  3lu8btlbung  tommen  oft  aud^  ^opf f corner jen,  !DiIirien,  erfd^wers 
te8  %[t^men,  ©dblunbfrfimpfe,  Ol^nma^t  unb  wafferfieufil^nlid^e  ^n^&Ut 
vox,  bo8  ©efld^t  ift  btofi,  eingefoDen  unb  feine  3u9e  auffauenb  entfieQt, 

®ie  ^ranf^eit  roirb  ganj  fo,  n»ie  bie  bei  35armenentjiinbun^  be^onbelt. 
©etrfinf e  gebe  man  nur  lau,  nid^t  f)ti^,  nic^t  fait ;  ©peifen  fel^r  letc^t  nerbaus 
lid^e,  oiel  trocfene8  alteS  ffieigbrot,  ©raupe,  SReife,  ©roupenfc^leim.  3lft  bie 
^^i^e  im  *opfe  aberroiegenb,  fo  finb  gufe--  unb  .Ptanbe^ein^aungen  bei^ufil^ 
gen,  Wumpfs  ober  gonje  ©tnl^finung,  je  nac^  ber  J^eftigfeit  ber  ftronf^eit. 
^\e  Umfd^(age  bleiben  3  biS  4  ®tunben  Itegen  unb  nierben  nac^  ^blauf  bie: 
fer  3«it  eraeuert,  roenn  notl^roenbig.  6ine  ftrenge  !Dtot  mug  nad^  ®efeitii 
gung  ber  ^ranf^eit  fiir  no6)  eine  langere  3"*  beibe^olten  roerben.  SBefon; 
berS  flnb  foure  unb  reijenbe,  geroilrj^afte  (Speifen  ganj  ju  meiben. 

Angina. 

^a8  $olit  belegt  mit  biefem  Stamen  bie  @nt)iinbung  ber  9%ad^en^5^(e, 
be8  ®db(unbe8  unb  ber  i^uftroiire. 

liefer  ©ntjiinbungSjuftanb  bejicl^t  fid^  geroSl^nlid^  auf  bie  SWonbeln,  beS 
3apfd^en8,  ber  9tac^en^dute,  be8  Sc^lunbtopfeS  unb  ber  ©peiferSl^re.  !Der 
^Patient  (tagt  gemftl^nlic^  iiber  trocfen^eit,  oud^  ftec^enben  ober  brennenben 
©d^merj  im  ^alfe ;  ba8  ©d^Ungen  ift  i^m  erfd^roert,  unb  ein  fieber^after  3"' 
ftonb  oerme^rt  bie  Ifronf^eitSgcfiil^Ie. 

35ie  SBe^ttubtung  fu(|e  unter  „9t  a  d^  e  n  b  r  o  u  n  e". 

Diphtheritis. 

!l)ie  ^alsbroune,  aud^  SRad^enbrfiune  genannt,  befoHt  jroar 
ni(^t  auSfd^lieglid^,  jebod^  oorjugSroeife  tinber  im  ?tlter  oon  4  big  11  ^a^ren. 
@te  befie|t  in  einer  cigent^ilmlid^en,  fe^r  gefa^rlid^en  ©ntjiinbung  ber  ^eJ^I* 
fopf'-@d^leiml^out,  nerbreitet  fi^  im  iBerfol^  bis  in  bie  t'uftrS^re  unb  pirb 
gefa^rbro^enb  burd^  ©ilbung  eineS  fdbmu^tg;n)eigen,  oft  tn'8  groue  fpielenben 
fci^leimigen  ©toffeS,  ber  ftc^  tn  gorm  einer  Jg>aut  on  ben  5lBdnben  ber  guftrS^re 
on^eftet,  an  Dicfe  junimmt  unb  fomit,  bie  3ltt)mung  beeintroc^tigenb,  burd^ 
©rPidfung  tobtlirfi  roirf  t.  !Dic  ^ranf Ijeit  f ommt  niemal8  ganj  pl6felid(),  fon: 
bern  e8  gel^en  i^r  gemfl^nltc^  ©d^nupfen,  .^uften,  ^eiferfeit  u.  bergl.  @rfal; 
tungsftbel  oorau8.  ^ebod^  finb  auc^  PQe  befannt,  mo  fte,  namentUc^  ndd^t: 
Ix^tx  3Beite,  ptS^lid^  aufgetreten  ift  unb  i^r  Opfer  ennfirgt  ^ot.  68  entftebt 
bann  ein  rau^er,  beQenber  ^uften  unb  ber  33erlauf  ift  oon  ba  ab  fel^r  rofd^, 


^  rSiiBWinrir[ii"->rihT  nij-^ 
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tnbdii  bie  C^ntjunbung  faft  unmtttelbar  eintritt.  ©eioo^rtlic^  fc^roeUen  babei 
bie  na^eliegenben  <^aldbrii)en  (iDlanbeIn)  an,  ber  @aumcn-  wirb  meiftent^eilii 
in  SRitleibenfd^aft  gejogen,  bie  9{afe  ift  trodcn,  bie  J^aut  iibevaU  l^eig.  Bu- 
gleic^  entftel^t  ein  angftlid^  pfetfenbeS  ^ttiem^olen  nebft  9ta  ffe(n  in  ber  ^e^le. 
^er  .^uften  ifi  rau^,  beUenb,  beifer;  XuSmurf  fe^It.  !X)abei  arbeitet  bie 
SBruft  fc^nier,  ber  ^ranfe  niirft  fic^  angftlic^  um^er  unb  biegt  ben  J^alS  metft 
nac^  ^^tn,  er  befoinmt  6(aue  £ippen  unb  ein  geic^rooUeneS  @efi(^t. 

uRertmUrbig  aenug  verfd^Iimmerp  ftd^  biefe  ^ufjiUe  geqen  9(benb  bid  Wtit- 
ternad^t,  w&^reub  fi^  ber  ^ranfe  nid^t  felten  }u  anberer  ^eit  ganj^  n>o^l  be: 
finbet.  ^nbeg  ift  bie  Statur  mac^troS,  flc^  felbft  ju  l^elfen ;  bie  IHnfaQe  f e^ren 
in  einem  ^d^eren  Wta^c  wteber  unb  bad  iKt^men  niirb  immer  mebr  unb  mel^r 
erfdbroert.  ^uU^t  dffnen  fi(^  in  ber  bedngftigenbent  Slt^emnot^  9Kunb  unb 
9iafe  weit.  'X'tv  ^ranfe  greift  in  feiner  iBebr&ngnig  oielfac^  nac^  bent  ^alfe, 
als  roode  er  fi(^  Suft  nerf^affen.  liDaS  @efid^t  mirb  b(ei(^,  bie  Sippen  nierbcn 
blau,  bie  9Iugen  treten  weit  ^eroor  unb  ber  ganje  ^drpcr  ift  mit  ta  Item 
tSd^roetg  bebecft.  ^a8  ^inb  greift  in  feiner  %ngft  unb  $ef(emmung  nad^  irs 
genb  nielc^em  @egenftanbe,  ber  i^m  jur  ^anb  ift,  oft  aud^  nad^  bent  ^opfe  ber 
^flegerin,  befommt  enblid^  ^rdmpfe  unb  erftidtt,  nac^bem  bie  ^ranf^eit  oom 
erjten  ^nfange  an  etroa  2  bis  6  £age  gero&^rt  ^at.  iDaS  ift  fo  uncjefd^r  in 
gebrdngten  Untriffen  bad  99ilb  biefer  fd^auberl^aften  £ranf^ett,  bie  in  jebem 
^a^re  taufenbe,  oon  gefunben  blii^enben  ^inbern  ind  @rab  tegt  unb,  n>ie  fc^on 
errod^nt,  bed  reifere  ^(ter  aud^  ni^t  ganj  oerfd^ont. 

fia^  bie  .l^eilung  biefer  fd^eu^U^en  ^ranf ^eit  betrifft,  fo  ift  ed  bie  bei: 
Itgfte  ^flid^t  eined  ieben  gantiltenoaterd,  bet  bent  leifeften  ®^intmcr  oon  (Sv-- 
f dttung  ober  tibert)aupt  Unrooj^Ifein  fogUid^  bie  betannte  unb  bemd^rte  )!|u§eins 
padfung  in  ^nroenbung  ju  bringen,  unb  jroar  fpdteftend  am  ^benb  bedjenigen 
Xaged,  mo  man  eine  ^erdnberung  in  bem  Senebmen  bed  £inbed  ma^rjune^: 
men  oehneint.  3^  »*"§  bringenb  mieber^o(en,  bag  biefe  guB^inpadtung,  na^ 
mentlt(^  mad  bie  du§ere  .^iide  oon  ^oUenftoff  anbelangt,  nic^t  marm  unb 
fid^er  genug  gema^t  merben  fann.  @efd^ie^t  bied,  fo  fann  man  beftimmt 
unb  fi^er  barauf  red^nen,  bag  ber  @rfd(tung  fd^on  adein  ^temtit  ber  <Btai^tl 
genommen  merbe. 

.I^at  man  aber  ^u  lange  gemartet  unb  oerfiinbet  bad  ^eud^en  unb  ®run: 
»en  ben  ma^rfd^einlid^en  ?ludorud^  ber  £ronf ^eit,  fo  brtngt  man  ben  ^otienten 
fofort  in  bad  $ett  unb  gibt  i^m  ^ufiirberft  einen  ^a(dumf($(ag,  Stumpfumfd^lag 
unb  SugumfAtag,  bie  ade  bret  ftetd  bann  geroedf^felt  merben  miiffen,  fo: 
balb  bie  ^itd^er  trocfen,  ber  einge^ullte  ^ald  aber  fe^r  ^eig  unb  fd^merj: 
l^aft  gemorben.  Um  aber  bie  ^biinftung  mittelft  feu^ter  Sdrme  nic^t  ju 
unterbrec^en,  legt  man  gleid^  bei  ber  er)ten  ©inpadfung  ein  ©tildf  feined 
Setnen  ober  Satttft  auf  bie  bloge  .l^aut  unb  bann  bad  feuc^te  baritber.  iBei 
ber  jmeiten  @in^itQung  (dgt  man  bad  feine  Zud)  liegen  unb  legt  bad  neue, 
reine  baritber. 

(SoUten  bie  ©^mptome  ein  ,3une^men  ber  iSranfl^eit  oerf itnben,  fo  ^Qt 
man  audb  nodi  bie  ^dnbe  ein,  ober  beffer  noc^,  man  legt  feuc^te  @ompre^en  in  bie 
^anbteuer  unb  ^ildt  bann  bie  ganjen  ^dnbe  ein,  tooburd^  bad  %(ut  oom  ^opfe 
md^tig  abge^ogen  mirb.  ^m  dugerften  %a\lt  tann  man  au(^  in  bie  ^d^Iun; 
gen  ber  $u|fo^(en,  d^nlid^e  feu^te  @ompreffen  (cgen,  road  bie  ^Jlbleitung  oon 
oben  no^  me^r  befSrbert. 

(Sodten  ^dnbe  unb  t^iige  auffddig  fait  erfc^einen,  fo  ift  ed  jroedmdgig, 
oor  ber  @in^itdung  erft  roieber  eine  ge^9rige  991utctrtu(ation  baburd^  ^crjus 
^eden,  bag  man  burc^  ^eigen  @fftg  ober  au$  nur  l^eige  Sajferumfc^Idge  }uoor 
bie  iESdrme  ^eroorruft  unb  bann  erft  bie  faltfeud^ten  Umfc^ldge  anlegt. 


**^ 
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4l  fc^roeQen  habti 
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cr  ift  mit  fa  Item 
einmung  nad^  irs 
ad^  bent  ^opfe  ber 
te  ^ranfl^ett  oom 
ft  fo  uncjefa^r  in 
feit,  bie  in  jebem 
iegt  unb,  n>ie  fc^on 

fo  ifi  eg  bie  bei: 

timmer  von  @r; 
eroit^cte  )$u§eins 
^benb  beSjenigen 
;inbeS  roa^rjune^: 
Ligeinpadtung,  no: 
nic^t  narnt  unb 
nn  man  beftimmt 
ietmtit  ber  (Stad^et 

ud^en  unb  ®runs 
nan  ben  ^atienten 
3,  Stumpfumfd^lag 
irben  milffen,  fo; 
iei§  unb  fd^merj: 
Sarme  nic^t  ju 
ein  <BtM  feineS 
|te  barttber.  iBei 
tb  legt  baS  neue, 

>erfitnben,  fo  ^Qt 
;  (Sompre^en  in  bie 
19  !8(ut  oom  ^opfe 
id^  in  bie  ^d^Iun; 
bie  ^Jlbleitung  oon 
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3ft  bad  e'^*ran(te  ^inb  \ti)v  robuft,  ooUbiiitig,  corpulent  unb  ftarf ,  fo 
ift  bie  (^efa^r  uiel  griigcr  aid  bei  roeniger  ftarf  en  ^inbern ;  bei  jenen  t^t 
man  aber  wo^l,  fofort  gante  (Sinpadung  ^u  (jeben.  'jluc^  ift  ei  gut,  totnn 
man  ben  ganjen  ^opf,  mit  vludna(;me  bes  <^e|i(^td  mit  t^eberfiffen  ober  '^la-- 
neQ  einl^iiQt,  um  bie  dugere  Suft  rec^t  \\d^tx  ab)ui)alten.  3lud^  fann  man, 
menu  bag  jiinb  nid^t  gor  ju  jung  unb  ^rt,  fofort  roormen  ©ein  t^eeldffet; 
weife,  unb  menu  biefeS  KnfangS  auc^  fd^mer  ober  gar  nid|t  ^inunter  ge^en 
foQte,  fo  ftnbet  boct)  bie  britte,  oierte  '|$ortion  ben  ^aldfd)leim  fd)on  gcldft  unb 
eg  geht  beffer  mit  bem  <S(^(ucfen.  @tto'6f)nlid)  fommt  bad  ^inb  ba(b  in 
<Sd^meig  unb  ift  bann,  je  nad^  bem  ^(ter,  in  1 1,  bid  2  ober  a  ©c^roi^ftunben 
ge^eilt.  Oft  tritt  al§  B"<9e«  i>«  ©enefung  ©rbrcc^en  mit  oielem  @(^leim 
ein. 

^ungen  ^inbern  gibt  man,  ftatt  roarmen  ©eineS,  burd^  B^dter  oerfiiBt, 
nid^t  JU  ^eige  Sl'tit^,  du6)  ^aferfc^Ieim,  SRanbelmild^,  je  nad^  ^ebiirfnig  bed 
^ranfen;  roerben  Speifen  oerlangt :  ©inbremtjSuppe,  SReid,  ©rftupc^cn  sc. 
©enn  ed  irgenb  t^unlid^,  fo  roe(^fe(e  ntan  bad  ^ranf  enjimmer  me()rere  WtaU 
unb  bringe  oor^er  einige  Xopfe  mit  bampfenbem  ij^affer  l^inein.  Um  ^M-- 
fdUe  JU  Der|^itten,  ne^me  man  bad  jlinb  oor  Oft^  unb  dtorboft^^inben  in  3I(^t, 
fpeife  ed  fa)t  audfc^lie^Hd^  mit  $egetabt(ien,  reibc  ed  ^benbd  oor  bem  Bu^ettge: 
r.        ..   .        f    ,.     rv   r       .-,  «...  nomentli^  on  SSruft 


ge- 


^en  mit  einem  feud^ten  ^ud^e  rafc^  am  ganjen  ^orper,  namentli^  an  $ 
unb  Jpald,  ob  unb  ftecfe  cd  ftinf  in'd  58ett.     SBei  irgenb  milbem  3Bctter 
mS^ne  man  bie  ^inber,  mit  nadftem  .l^alfe  ju  ge^en,  benn  iBerpSppelung  ift 
ebenfo  na^t^eitig  aid  oernie^eite  ^b^drtung  bet  abfolut  falter  SEBttterung. 

3d^  mug  ^ier  audbritdtltc^  baoor  roarnen,  bag  man  unter  feineu  Umftdu: 
ien  SSrec^mittel  oerabreid^t,  ober  ^iBlutegel  fe^t,  beibed  finb  mel^r  f^dblic^e 
SRittel  unb  nittjen  gar  uic^td,  benn  bie  It'ranf^eit  fil^t  neber  im  SI'tagen  noc^ 
in  ber  iSpeiferii^re.  @rbrid^t  fic^  ber  patient  oon  felbft,  fo  ift  bied  ein  jeic^en 
ber  ©enefung. 

^ntflfeir-  ohtt  ^ippenfelTenti&itbttttg. 

Pleuritis. 

!Die  SBruftfe(I:@ntjiinbung  ^at  einen  ber  i'ungen;@ntjunbung  d^nlid^en, 
(alb  me^r,  balb  meniger  ^eftigen  $erlauf,  unb  fommt  in  ntd^t  ganj  feltenen 
gfiUen  in  SSerbinbuitg  mit  ber  Sungcn^l^ntjiinbung  oor. 

!Da  bie  ^el^anblung  feinen  roefentlic^en  Unterfd^ieb  oon  ber  ber  fiungen: 
@ntjunbung  ma^t,  fo  lefe  man  bad  ^apitel  itber  „£  u  n  g  e  n'@  n  t  j  ti  n  b  u  n  g" 
nad^  unb  oerfal^re  ganj  roie  bort  angegeben.    Ebenfo  ift  bie 

^eta-^ntjftnbttiig 

Carditis 

ganj  fi^nlid^  ju  bel^anbeln,  nur  forge  matt  bafitr,  ba§  bie  ^udbiinftungen  nid^t 
unterbro^en  toerben,  infofem  neue  @inl^tillungen  jtattfinben  mtiffen,  Man 
lege  bedl^alb  juoor  auf  ben  blogen  Seib  ein  feined  i^einentuc^  unb  laffe  badfelbe 
bet  ber  jroeiten  @in^iillung  liegen. 

fnf)&itbttn0$fi<6er. 

Febris  inflammatoria. 

Dadfelbe  d^araf  terifirt  ftd^  burd^  breitnenbe  ^i^e,  leb^aft  gerSt^eted  @e: 
{Id^t,  gldnjenbe  ^ugen,  rotl^e,  ^eige  blutiiberfiiUte,  aber  trodfene  ^aut,  Zvo-- 
dtn^nt  ber  £ippen,  bed  SOlunbed  unb  ber  yta\tnl)o1)it,  rot^e  ober  belegte  Bunge, 
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arofeen  iJurft,  Mppftitmangel  unb  I'etbtaoerftopfung.    Der  Urin  ift  fpotfom 
unb  rot^,  bcr  ^ulj  fdintn,  ooQ  unb  Jjort,  ber  3lt^em  ^ff(^leuniat. 

ajion  flfbf  jufSrberft  SRumpfumfc^log  m\t  empodung  b«r  m^t ;  tntt  e« 
Mtig  auf,  ge^f  man  ^u  ganjtr  ^inpotfung  fiber.  SBftljaltungSrtgeln  wie  b«l 
ouen  (Sntjflnbung8franf<)ftten. 

Fabris  gastrica. 

"DaSfelbe  bot,  bi8  ouf  bie  gelbe  SSrbung,  ganj  fi^Uc^e  @i>mptome  ol«  niie 
bad  nacbftebenb  befc^riebent  @  o  U  e  n  f  i  e  b  e  r ;  boc^  ift  bie  ©Amerj^oftigf eit 
unb  3lufaetrifbenbeit  ber  SKagengegenb  oor^errfdEienb.  m  entfteht  tn  ber  iHe; 
gel  buri  2)iotfe$ler,  nerbunben  mit  (Jrffiltung  ober  ©emilt^Sbemegung,  m 
onberen  pUen  ift  eS  ber  SBorlfiufer  be8  ttip^.  ^        .« 

!Die  ©elianblung  ift  ber  bes  iW«r»enfteber«  aUii)  ju  mot^en:  iH  e8  ou8 
Difitfe^lern  entftanben,  fo  roenbe  mon  feine  3lufmerffomfeit  befonberS  ber 
!Diat  gu,  urn  pterin  feine  getter  ^umo(^en. 

Fcbris  biliosa,  Cholaemia  acuta. 

!E)aS  e^oracteriftifdie  in  biefer  ^ranf  tjeit  ifl,  bofe  bie  3unge  mit  einem 
titronengetben,  inS  SBrSunlidie  ilberge^enben,  gaOigten  Ueberjuge  bebetft  tjt ; 
ebenfo  bot  ba8  ©eifee  im  ^ige,  bie  a«unbn»inf el  unb  SlofenfHlgel  erne  gelbe 
Prbung.  !Der  aJiunbgefc^morf  ift  bitter.  SBrec^neigung  ober  erbreien  oon 
galligten  Stoffen  mit  groSgritner  ober  gelber  garbe,  ober  blofeeS  3lufftoBen 
oon  ©aSarten.  ©tu^tgong  entmeber  oerftopft  ober  burdifoaig  mit  ®tu]^ljn»ong. 
;Beftiger  5roft,  brennenbe  ^i^e  mit  fd^neUem,  ooDem,  oft  ouSfefeenbem  ober 
boppelfAlfigittem  ^ulfe.  Urin  bunf elbraun.  J^at  bo8  gieber  einen  evet^tfc^en  , 
ebarafter,  fo  tritt  biSroeilen  ©ebirn^  Seber  ober  fiungenentjflnbung  bmju. 
SBci  torpibem  gbarofter  bagegen  ift  ba8  ©efw^t  jufammengefttQen,  blofi,  ent= 
fteOt,  bie  3unge  birf  belegt,  brounlit^,  trocfen.  ©tu^l  fd^worjbroun,  Unter= 
leib  gefponnt,  grofee  aWattigfeit,  ergriffene8  ©emeingefii^l,  ^rtereben,  S{o«en= 
lefen,  ©c^neebupfen,  ^aut  mit  Slutflerfen  bebedt.  !Die  ^ronfljeit  ge^t  oft 
unb  gern  in  em  goftrif(f|e8  i^ieber  iiber.  ^  „      .  c  ^  v 

gfiumpfumfi^loge  ftnben  ^ier  bie  erfie  3lnwenbung.  ©oUte  iebo(^  bie 
«ran!beit  fi*  fieigern,  fo  ge^e  mon  ^u  gonjer  einpotfung  ilber,  unb  forge  ba= 
fflr,  ba9  ber  ^:pa.ient  red^tjeitig  in  Sc^weife  fommt.  ©rofee  mufmerffomfeit 
wenbe  mon  ber  Diot  tu,  befonberS  gebe  mon  ;^oferf(!^leim  mit  gttronenfoft 
unb  3ucfer,  wenn  35torr^8e  oor^errfc^enb  ift ;  im  ©egent^eil,  Simonobe  mtt 
ein.roenig  SSein.  93ei  etmoigen  hunger  effe  mon  eine  leid^te  SBofferfuppe, 
9iei8  ober  ©rfiup^en,  gut  ousgetro(!ncte8  ©rob  unb  3Segetobilien.  ajlon  tonn 
oui  bem  ©offer  ^ur  ^fnfeuc^tung  ber  lild^er  etrooS  roeifeen  SBein  betmtfd^en. 
SWon  fd^loge  ou^  bie  ©e^onblung  ilber  S^l  e  r  o  e  n  f  i  e  b  e  r  ouf  unb  ortentire 
fid^  bo  roeiter. 

Scarlatina. 

■Diefe  oOgemein  bcf onnte  tiicfifdie  fironfbeit  beffiUt  foft  nur  ou8f(i^He6li4 
^inber.  ^ie  roefentlid^en^ennjeic^en  biefer  on^erfenben  unb  gefdtirtid^en  Kronf; 
beit  beftebt  in  einer  ^oe^rot^en  J^outentjunbung,  beginneitb  mit  ^efttgem  gie-- 
ber  unb  ^olSroe^  fo  bofe  bie  trontfieit  anfftnglic^  nitfit  felten  mit  ber  befonn* 
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ten  Jftolsbrfiune  oerwedbfett  roirb.  3«bo(^  mfi^rt  ed  foum  48  ©tunben,  fo 
»m«t^  eine  f(^arla(^rotbe  Jorbung  ber  ^out  ben  eigentlic^en  gjarofter  ber 
Jtronf  Beit,  inbem  bieje  prbung  mit  in  gorm  oon  ^lecfen  ober  tottppen  ouf  j 
tritt,  fonbern  fi^  iiber  ben  gonjen  «8rper  auSbreitet,  roobei  bie  rot^eften  ^or-- 
tien  etroas  bitf  unb  oufgetrieben  erf(^einen.  'Huc^  bilben  ftc^  ^uroeilen  f leme 
iln»tien,  ber  fogenannte  ®d^orlod^friefel.  Do*  erfrontte  ^mb  flogt  on-- 
fongs,  oufecr  iiber  ^ol8f(^merj,  ou(^  ttber  3Kttbigf eit,  Uebelfem,  fflefingfii^ 
gung  unb  ®(^ouerfroft. 

9tm  britten,  fpoteftenS  oierten  toge  not^  begonnenem  «u8bru(^  bet  itronf'- 
beit  wirb  bie  JftolSentjiinbung  milber,  bo8  ed^luden  fc^merjt  nieniger  unb  ber 
©ileim  (8«t  fic^.  iiDie  mtl^e  beginnt,  oom  ®ertd>te  onfongenb,  bloffer  ju 
werben  unb  bie  rot^  geroefene  ^out  l»«t  fid)  ottmoUg  ob ;  mit  bem  oc^ten  bi8 
neunten  toge  fmb  gteber  unb  mt\)t  ooOf  ommen  oerfd^rounben,  roo^renb  bie 
«bfd)uppung  ber  ^out  fidl)  ouc^  aSod^enlong  t)injie^en  fonn. 

eo  ift  ndmli^  ber  normole  SCerlouf  biefer,  wie  gefogt,  oft  fe^r  ^eimtil-- 
(fifcben  ^ronl^eit,  roeS^otb  mit  tinbern  gefegnete  gltern  mo^l  tt(un,  bet  epibe-. 
mifAem  ?tufteten  berfelben  fe^r  ouf  i^rer  Jput  ju  fein ;  oereinjelte  gfiUe  f ommen 
nurfe^rfeltenoor;  SBer  olfo  feine  Sinber  oor  ^Mnftecfung  be^iiten  mill,  ber 
worte  niit  ben  oufeerften  ^eitpunf t  ob,  fonbern  gebe  i^nen  fd^on  im  SBoroua 
oan«(^tli^  einen  Seibumf^lag,  t)olte  fie  ®iot,  namentlid»  burd)  ent^oltfom-- 
leit  oon  §Jeifd^fpeifen,  unb  loffe  fie  roenig  til^lcnbeS  trin!en. 

!l)ie  rot^e  jfirbung  ber  J^ont  bnrf  unter  otten  UmftSnben  niemols  oertrie: 
ben  nierben;  man  orbne  beSl)atb,  je  noc^  bem  met)r  ober  minber  ^eftigen  ober 
frflTOfic^eren  3tu«bruc^  ber  .Hroitf^eit,  bie  entfprec^enbe  ©e^onblung  on.  ^m 
le^tercn  iJoUc,  (olfo  bet  geltnbem  ^Jtuftveten)  geniigt  ein  mSgig  roarmeS  93er^ol= 
ten  im  SBett,  ncbft  toglic^  einigen  rofdien  unb  lei(|ten  ?lbreibungen  ber  ^out 
mit  in  frifd^eS  iffiaffer  gctaud)ten  unb  gut  ouSgerungenen  letnenen  tii^ern, 
worouf  eine  milbe  Dunftung  unb  oermc^rte  Siot^e  einjutreten  pfleoen.  Wta- 
6)tn  fic^  bie  S^mptome  ober  fel)r  I)eftig  geltenb  unb  ift  j.  93.  .g>olsf{^mer§  be= 
beutenb,  bie  fflruft  fc^r  beflommcn,  bie  $i^e  unb  bie  ©eongftigung  grofe,  fo 
foume  man  f einen  3tugenblict,  gonje  (Sinpodung  ju  oeben  unb  ben  .^olg  nod^ 
befonberS  einjufc^logen.  3la6)  etroo  1  bis  -2  ©tunben  tritt  eine  me^r  ober 
minber  ftorf  e  !Dunftung  ein,  unb  nun  borf  burd)  '2)arrei(^ung  oon  etniaf  bei^ 
§em  aSoner  mit  .£»onig,  ober  in  ©rmangelung  aud^  nur  einem  (eid^ten  X^ee- 
flufgufe,  toffenmeife  in  ^roifc^enraumen,  oon  einer  ^Biertelftunbe,  ber  tronfpt= 
rotion  noAge^oIfen  roerben.  .gtod^  3  bis  4  ®tunben  fonn  man  ben  ?Potien-- 
ten  ouS^aUen  unb  eS  crfolgt  bonn  eine  trodene  3lbreibung  mit  mSgig  erwfirm: 
ten  Seinentiiiem,  morouf  oltere  ipotienten  fid^),  wenn  £u)t  baju  oerfpiirt  toirb, 
in  einem  jugfreien  mormen  Sloum  erge^en  ober  oud^  oufeer  bem  Sett  jubringen 
biirfen.    ^leinere  Minber  ^ait  mon  btS  jur  erf olgten  2lbf(^uppung  im  ©ett. 

©d^on  nat^  ber  erften  einpodung  roirb  bie  ^out  bloffer  ol8  ^uoor  erfc^ei- 
nen,  inbem  ber  ^ronf  ^eitsftoff  f4  bereits  ou8  bem  gjunern  ouf  bie  Oberflo^e 
^erou8gejogen  bot.  ^ia6)  ber  jmeiten  einpodung  roirb  fid^  bie  ^aut  berett8 
roeife  gcftolten,  inbem  ber  tronf ^eitsftoff  oon  ben  XiiAe-n  oufgefogen  morben 
ift.  ©efinbet  fid^  ber  ^^Sotient  fofort  nac^  ber  erften  einpodung  leiblid^  wobl, 
fo  mortet  mon  12 — 16  ©tunben  mit  ber  jroeiten  ginpodung.  ©oQten  ober 
ba8  gieber  unb  iiber^oupt  ©^mptome  ber  JBerfd^limmerung  fdbon  fruiter  roieber^ 
f e^ren,  f^reitet  mon  fofort  jur  emeuten  ein^ilQung  unb  ffi^rt  nun  in  gleid^er 
SBcife  fo  longe  bomit  fort,  bt8  bo8  gieber  gebompft  unb  ber  $autou8fdblag 
giinUidb  obgetrodnet  ift.  Durd^  fol(^e8  93erfo$ren  roirb  oud^  boS  oufierfte  3ltom 
be8  ^onf  ^eitSftoffeS  0U8  bem  ^«rpet  on  bie  Oberpc^e  ber  ^out  gefSrbert,  oon 
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ben  feudfiten  XUd^ent  auf^enommen  unb  fomit  bfr  ganje  Mvptx  vom  (^ifte 
ooQf omtnrn  brfreit ;  }U()lei(^  au(^  tpirb  bie  ^btvocfnuna  unb  bad  ''Hbfc^uppen 
in  fiirjefirr  %r\\t  baburd^  ooUenbet.  1)a^  aud)  beim  @(l^ar(a(f|  (jleic^  wie  bet 
SOtafern  unb  Slattern,  bie  ftrenj^fte  "Difit  get)alten  roerben  mug  unb  ale  yiaf)- 
rung  meift  nur  fd^Ieimige  Sac^cu  unb  (eic^tcd  firob  (3n>teba(f,  alte  <Semmel 
ober  fe^r  ineifeeS  SBeijenbrob)  genoffen  roerben  bilrfen,  nerfte^t  ft(^  oon  felbft. 
%ud)  ifl  ©rfdltung,  befonberS  BMfl'wft,  oorfijI^Hg  ^u  meiben,  ba  jebe  berartige 
SBerroa^rlofung  unmtttelbor  ben  Xob  ober  felbft  im  giinftigften  '^atit  onbere 
lebenSldngtid^r  Uebel  nad)  fid)  jieben  fann,  ro&^renb  bei  ge^driger  ^ufmert^ 
famfeit  ntemals  ein  ^inb  am  iSd^arlacb  fterben,  nod)  fonftige  Stac^franf ^eiten 
baoontragen  »trb.  ^orfte^enbes  ;^eiloerfa^ren  barf  o^ne  <3iftn  audi  bet  ben 
(leinften  ^inbem  in  '2lnn>enbung  fommen;  nur  l)at  man  felbftoerft&nblid^ 
barflber  tu  roac^en,  bag  bie  @in^iiQungen  nid)t  nur  perfeft  gema(^t  nerben, 
fonbem  bag  audi  ba$  3}2aterial  ffir  Die  (Sinpadung  ftetd  geme^felt,  hai 
©ebraud^te  oor  erneuerter  ^nmenbung  forgf&ltig  geroafd^en,  beffer  nod^  auSge^ 
lod^t  unb  oebleic^t  merbe,  bamit  man  ganj  genig  fei,  bag  ed  (einen 
SlnftedFungsftoff  me^r  entl^alte,  nenn  eS  neu  benii^t  loirb. 

^urd|au8  ift  ed  aud^  not^roenbig,  bag  man,  roie  fd^on  envdl^nt,  ba& 
erfranfte  fleinere  ^inb  bid  jur  Dodenbeten  ^jlbfd^uppung  im  SBette  ^U, 
roeil  gerabe  bie  ^ertobe  ber  Stbfd^uppung  ben  gefiifrlic^^en  SOtoment 
bilbet;  [a  felbft  nad^  ooOftdnbig  erfolgter  ST^auferung  bleibt  bie  ;^aut 
nod^  lange  ^tit  empfinblic^  unb  mug  oor  feut^ter  £uft  fe^r  gefc^ont  loerben. 
Urn  fte  }u  ft&rten,  ift  ti  jrocdtmdgig  langere  ^tit  3lbenbS  unb  lUiorgenS  feud^te 
^breibungen  im  cnofirmten  dimmer  oorjunel^men. 

^  a  ( e  t  n. 

I  Morbilli. 

!Diefe  aObetannte,  l^fiufig  im  $rfll^ia^r  epibemifd^  auftretenbe  Ainber; 
(ranf^eit  befiel^t  au§  einem  im  @efid^t  beginnenben  unb  oon  f^itx  auS  fid^  fiber 
ben  ganjen  JtSrper  oerbreitenben,  frtefelartigen  ©ebilbe  auf  ber  $aut.  @ie 
beginnt  gemd^nlic^  unter  @t)mptomen,  bie  jeber  gemdl^nlid^en  @rf  dltung  auf  ein 

taar  gleid^en.  ©d^nupfen,  Sliefen,  Jg»eiferfeit,  J^uften,  3)ttlbig(ett,  !Durjl, 
ofpfd^merjen,  ^Durd^faQ,  ^Uppetitlofigfeit  unb  entjiinbete  ^ugen  mit  Sic^t^ 
fd^eue — ^ba8  fmb  fo  jiemlid^  bie  erflen  3lnfonge  unb  iBorboten  ber  SWafem, 
moin  bann  oft  nod^  Unru^e  mit  pld^Ud^em  3uf(intmenf(^redten  im  (Sd^Iafe, 
Uebelfeit  unb  @rbre(^en  ^injutreten.  ^udb  an  ^iebtv  fel^lt  eS  gem9^nlidb  nid^t, 
\ebo6)  ift  biefer  natitrUd^e  ®egleiter  faft  ieber  ^ranf^eit,  ie  nad^  ben  3Jer^Slt= 
niffen,  fel^r  oerf(^ieben,  fo  bag  man  eS  bei  roeniger  robuften  fttnbem  oft  gar 
nid^t  einmal  fpilrt. 

ytai)  Sierlauf  oon  36  bi§  12  @tunben  nad^  bem  erften  B^'^cn  ber  begin: 
nenben  ^ranfl^eit  jeigen  ftd^  im  ©efid^te  ((eine  runbe,  ben  ^lobftid^en  fi^nlid^e 
f^Ieden,  bie  ftd^  allmfiUg  ju  fill(|lbaren  fleinen  ^nStc^en  (Ouabbeln)  er^eben. 
®ie  oerbreiten  fid^  felbft  biS  auf  bie  ®(^Ieiml^aute  ber  Slafe  roie  beS  ^alfeS  unb 
f dnnen  l^ier  fel^r  empfinblid^  roerben. 

®obaIb  obige  ^njeid^en  fid^  (enntlid^  mac^en,  I^Alt  man  ba§  oon  benfelben 
befadene  ^inb  im  ^aufe,  unb  j»nr  im  3'"*'"*i^»  •""  beften  fogor  in  einem 
9Jlatro^enj93ette,  mSgig  warm.  !Die  3i"""<">»fi'^e  w^fl*  ^^  @rab  nid^t 
tlberfieigen,  aud^  tfi'  filr  frif(^e  Suft  ju  forgen,  35a8  ©ett  mug  nad^  ber  gen^ 
fterfeite  bin  oer^fingt  fein,  bamit  bie  fel^r  empflnblid^en  9ugen  beS  ^otienten 
Dom  fiidote  ni(|t  belfifligt  roerben;  bie  Dtidftbead^tung  biefer  SSorfid^t  fann 
leid^t  @rb(inbung  oerurfad^en.    !t)ie  SBfifc^e  roirb  mS^renb  ber  gonjen  ^ranf : 


H^ 


\ 


JtSrptr  oom  ©ifte 
lb  bad  Stbfc^uppfit 
irfad)  (^leid)  loie  bet 
mug  linb  a(8  9{o^: 
:bad,  alte  @emmel 
fte^t  ft(^  Don  felbft. 
It,  ha  jebe  berartigr 
igften  $a(te  anbrre 
ge^driget  ?lufmerf ; 
ige  92a(^franf^etten 
(Sd^eu  aud)  bet  beti 
in  felbftoerft&nbltc^ 
eft  gcntad^t  loerbeit, 
Itti  getvec^ielt,  baft 
,  beffer  ttod^  audge: 
t,    ba§   ed    fetnen 

d^on  eraSl^nt,  ba& 
ig  tm  aSette  ^ait, 
Qrlid^^en  SOtontent 
9  bletbt  bie  ^ant 
;^r  qefc^oitt  loerbett. 
itb  SRorgettd  feud^te 


auftretenbe  ^inber; 
in  l^ter  auS  ftd^  fiber 
uf  ber  ^out.  @ie 
It  @rf  dltung  auf  ein 
3RabigIett,  !X)urfl, 
!  ^ugen  mtt  fit(^t; 
rboten  ber  9Jlofem, 
irerfen  im  ©d^lofe, 
eS  gen)9^nlidb  nic^t, 
ie  nad^  ben  ^er^filt: 
ten  fttnbem  oft  gor 

I  3«'$c»»  i>cr  Begins 
t^Iopid^en  a^nlid^e 
Duabbeln)  er^eben. 
rote  bed  .palfed  unb 

n  baS  oon  benfelben 
'ten  fogar  in  etnem 
ige  65  @rab  nid^t 
mug  nad^  ber  gen; 
tgen  beS  $attenten 
(tefer  5Borfld^t  fonn 
ber  ganjen  Aranf: 
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^ett  nidit  geroed^frlt.  @S  tommt  bei  ben  iUtafern  barauf  an,  folc^e  auf  ber 
^aut  rec^t  ooUrommen  )ur  l^rfc^einuna  ^u  bringcn,  benn  uuterbriicft  f ann  unb 
barf  bad  !sUluttcrgtft,  bie  ei^entlic^e  Cuelle  ber  SVtafern,  nun  nid)t  mt^r  roei-^ 
ben.  IDian  fcftreitet  bed^alb  )ofort  nad|  (^rfranfung  bed  Jlinbed  ^u  I'eibuni: 
fd^l&gen,  am  Xage  foroo^I  rote  in  bev  'Jtadjt,  bie  man  folange  liegcn  Idfit,  bid 
ber  'ipatient  a  bid  4  (Stuuben  gefc^wi^t,  ntittbeftend  gebilnftet  \)ot,  fobann  er 
fotgt  fc^neU  troctene  ^Ibreibung  mit  errodrmtrn  tii(^ern  unb  3  bid  4  i^tunben 
^^aufe.  ^Umdlig  bebnt  man  bie  @inpa(fun^  bid  unter  bie  %rme  aus  unb 
fann,  je  nac^  bent  J^abitud  bed  ^atienten,  2-.  bid  a-  audi)  4;fa(^e  I'einuiu^itUung 
geben.  !}taturlid^  ift  ^ier  mel)r  nod)  aid  bei  anbern  ^ranft^eiten  eine  forgfditige 
Ul^oUenum|iiaung  iiber  bent  feudjten  i'einen  not^roenbig,  roie  man  auc^  ftrenge 
bafiir  }u  forgen  t)at,  bag  tein  I'iiftc^en  auf  bie  ;^aut  einroirfen  fann.  ,.^ur 
^Sefdrberung  ber  Xiiinftung  barf  ber  ^^atient  in  ^^aufen  oon  je  ^  t^tunbe  einen 
leic^ten  X^eeaufgug  ober  etroad  abgefd^recfted  ^4Saffer  in  tleinen  'iPortionen 
trinfen.  3{o(^  ber  ?lbreibung  bleibt  er  noc^  i  ^Stunbe  im  Sett  unb  fonn  fi(^ 
banu,  roenn  ed  bie  ^rafte  geftattcn  uttb  er  ed  roiinfc^t,  im  roamten  ,>^immer  et: 
road  er^et^en.  (^oQte  fim^  (Sntjiinblic^ed  an  ben  ^}lugen  jeigen,  fo  gibt  man 
$ugum|d^ldge  unb  feudjte  ^Jlbreibung  bed  ^{acfend. 

T)ie  (^efa^r  t)ebt  eigentlic^  erft  vom  fec^dten  bid  fiebenten  tage  an,  inbent 
nun  bie  ^jlbtroctnung  beginnt  unb  man  feinedwegd,  roie  oielfadi  aefd^iet)t,  bie 
ftranf Ijeit  old  iiberftanben  betrad)ten  barf.  ®oute  \\d)  ju  biefer  Bei*  «i»  Jiie^ 
ber  einiteUen,  ber  Urinabgang  ficl  oerminbern,  fein  ©d^roeig  erfolgen  unb  ber 
;^uften  june^men,  fo  ift  eine  iWafern^'iJerfebung  nac^  ben  Vuiigen  ju  fiird)tcn ; 
ber  patient  mug  bann  fofort  gan^,  uon  ben  j^iigen  bid  jum  S;>ci[\e,  eingepacft 
roerben.  i^oUte  ftd^  ^urd()fa((  }eigen,  fo  ift  mdgiged  '?(uftreten  bedfelben  nic^t 
JU  fttrc^ten,  iitbem  er  aid  itriftd  ju  betrad^ten,  ber  "patient  munterer  rolrb,  ber 
^uften  fi4>  (5dt  unb  bie  ^•'dfte  fo^ar  juite^men.  @oUte  jener  fid()  aber  be-- 
benf lic^  fteigern,  fo  reid^c  man  )d^leimige  @etrdn{e,  namentlic^  v^alep  mit 
ftart  ger5fteten  ^eigbrob,  unb  gcbe  fii^le  Alpftire.  i£Benn  ein  oerbdd^tiger 
.^uften  itber  bie  B^ii  anplt,  fo  mitffen  Seibumfc^Idge  mit  barauf  folgenben 
''ilbreibungen  unter  ftrenger  ^iat  fortgefe^t  roerben. 

^enn  nun  ^Jltlcd  fc^einbar  iiberftanben  ift  unb  bie  ^}(bfd)uppung  eintritt, 
fo  mug  man  bettnoc^  dugcrft  uorftc^tig  fein  uttb  namentlic^  ben  ©enefenbcn 
feiner  fatten  Suft  audfe^en,  inbem  fonft  bie  oben  ern)dt)nten  !){adE)franfi)eiteu 
auc^  je^t  noc^  entfte^en  fiinnen.  ^aa  laffe  ba^er  bad  erfranfte  ^inb  nod) 
Idngere  3^''  ^o^  Bi'nmer  l)iiten  unb  fldvfe  bie  tteugebitbete  ^aut  burc^  9Ibrci: 
bung  mit  feuc^ten  titdiern.  3"  biefem  ©tiicfe  roirb  oiel  gefenlt,  \a  bie  meiften 
A'inber,  roclc^e  an  ben  'ilRafern  untergefjen,  fterben  an  Unoorftc^tigfeit  ber  Urn- 
gebuuQ  nac^  l}alb  iiberftanbeiter  l^ranf^eit.  !X)ie  ^idt  ift  im  ganjen  $erlauf 
toie  bet  ben  Slattern  }u  regeln. 

Var'olae  verae. 

'^'u  ^oden  ftnb  nid^t  eine  oereinjette  Itranf^eit,  fonbern  ed  gibt  eine 
gan}e  <$amilie  oon  nat|e  oerroanbten  J^ranf^eiten,  bie  biefen  ®ainme(namen 
jii^ren  unb,  oon  ben  fc^roeren  fd^roarjen,  natitrti^en  ^^oden  ant)ebenb,  fic^  in 
einer  3Jienge  ?lbftufungen  bid  ju  ben  mobificirten  ober  i'arioliben  l^erab  oerlie-- 
ren.  2lber  felbft  bad  dugere  'Mnfe^en  ber  $oden  ober  JBlattern,  beren  ©runb^ 
tppud  fteine,  oon  einem  rott^en  ^ofe  umgeben,  mit  ^iter  angefiiQte  '^Mafeit 
ftnb,  entfd^eibet  meift  nic^t  genau  fiber  bie  %rt  ber  oodtegenben  ^Slattern,  fon: 
bern  me^r  bad  Seftnben  unb  ber  fpdtere  $er(auf  ber  ^ranf^eit.    9(u^  fom- 
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ntf n  btf  brfi  ofrfd)ifbfnen  9lrtfn :  bic  tc^tfn  (fc^roaqen),  bif  mobifidrtrn  ^o; 
(fni  tinb  bir  'JUuiolibtn  (au(^  fiJinb-,  Ui^affer,  2>tein--  ober  <3(^afpo(frn  ^f- 
nannt)  )u  rinrr  unb  berfrlbrn  .^tit  bri  brr  aroffirenbtn  (Sptbrmte  vor  unb  un: 
trrfd^ribtn  fi(^,  abatfehen  oon  ber  bunfUn  ^axbt  bcr  erftcrcn,  meift  burc^  i^rr 
'^doartigfeit  unb  ^efdt)r(i(^rttt. 

Die  ec^tdi  '^lattrrn  bt^inntn,  mxt  fc^on  enod^nt,  bei  (Snoadbfcntn  mit 
einem  unUtbtic^cn  Aranf^ettegefii^l,  Aopffc^mcrjen,  ^ppetitloftgfcit,  'Hb%t- 
fc^lagentyrit  in  aUrn  @Iiebfrn,  i^ie^en  in  ben  @liebtm  ober  audf  ^udan%tn, 
unruQii^em  Sdylaf,  oft  auc^  ^rrrreben  unb  4le^n(i(f)ent ;  6ei  ^inbem  natilrlic^ 
ntobifliiirt  nac^  btm  finbifc^en  tSein  unb  'iiiefen.  ^iinfangd  befommt  iai  ft'inb 
fleine  prriobifd)e  Sd)ilttelfrttfte,  mit  barauf  folgenber  {)i^e,  Jtopff center), 
i'enbenrori),  ibruftbeflemmung,  gefci^motlendn  (^eflc^t,  tfjrftnenbcn  ''Jtugen, 
^^teigun^  ^um  @rbr((^en,  fiiulig  rieci^enbem  'JU^em  unb  Urin. 

Tit  befaaten  ^4iiinftc^en  jeigen  f\dt  juerft  ouf  (^efidjt  unb^alSunbge^en 
bann  auf  bie  ^ruft  u.  f.  ro.  iiber.  6ei  genauem  9k4tei)eu  beinerft  ein  iifax-- 
fefi  'J(uge  f(^on  am  anbern  Xage,  baft  bie  WitU  bed  rdt^li(^en  'iPunfteti  iid) 
^ufpi^t  unb  feller  roirb,  unb  baraud  borf  man  jc^lie^en,  bag  ber  ^u^fc^tag 
roirflid^  iBlattern  unb  (eine  Wafern  ober  ('^riefeln  bcbeutet.  ^anbett  ed  fit^ 
um  bie  ^j^arioliben,  fo  merft  bie  Umgebung  oftmnle  gar  nic^tg  oon  bem  beuor: 
ftel)enben  ''Xudbruc^  ber  Slattern,  unb  erft  bag  'iluftreten  lener  f  leinen  rotben 
'i'tiinftc^en  (bie  [vb  am  oierten  Xogc  nad)  beginnenbem  j^ieber  ,)eigen)  geben 
jtunbe  baoon,  wie  bie  Sateen  fte^en. 

Tier  natilrlic^e  'i5erlauf  ift  ber  folgenbe :  "Mug  ben  rot()en  ^iinftien,  bie 
anfnngS  oon  anberem  ^u^fc^lnge  faft  nid^t  }u  unterfd^eibeii,  werben  ^nStd^en 
unb  aitd  biefen  ilMafen,  loorauf  [xi)  bann  bie  il3(attem  erft  rec^t  aid  bad,  toad 
fie  finb,  funbgeben.  ^it  ber  oiiQigen  'Jludbilbung  biefer  ^^ufteln  legt  fid^  bad 
$teber  unb  bad  iBefinben  ift  faum  noc^  franfl^aft!  Sa(b  barnad)  aberer^eben 
Hdb  bie  mit  lofi^'dger  |](eud^tigfeit  gefudten  ^-^uf^eln  ^d^er  unb  filQen  H6f  mit 
@tter.  J^iermit  entftebt  ein  neued)  bad  fogenannte  tfiterungd'-jieber,  unb  ed 
bilbet  fic^  mit  5ln|(^ioeUung  ber  'i^ufteln  eine  Wefc^niulft,  namentlic^  bed  ©e- 
fitted,  )o  bag  jule^t  bie  ?(ugen  jufd^weQen  unb  ber  ganje  ^opf  ein  unfSrm: 
lidper  klumpen  roirb. 

T)ieier  3uftdni>  ^^1^  einige  Xage  an ;  am  te^nten  aber,  nac^  @ntfte^ung  ber 
erften  roti^en  t^(ecfen,  ne^mcii  @e)d)rou(ft  unb  Slattern  ab,  worauf  im  giinfti: 

Sen  $aQe  le^tere  abtrocfnen ;  oft  aber  piafytii  fie,  fliegenbann  in  einanber,  unb 
ilben  gleidifam  eine  groge  flatter,  bie  aQmdlig  (Sc^orf  erjeugt,  ber  abgetrocT: 
net  unb  abgefto|en,  rot^e  ^iedew  unb  bie  befannten  'Jtarben  jurilcftfigt.  (Sc^on 
corner  milbert  n^  bad  ^ieber ;  bie  'Jtatur  fitdrt  burd^  Urin  unb  ^Sd^roeig 
fc^led^te  (Stofe  ab,  unb  biefe  ^eriobe  fann  ftdf)  oft  lange,  bi^  ju  fed|d  5Qo(^en, 
binjic()en.  'ilQed  bad  faQt  bei  ben 'J3ario(iben  roeg.  T)ie  ^inber  laufen  mei: 
^ent^eild  um^er,  effen  unb  trinfen  unb  finb  guten  iDlut^ed.  ^ebod^  t^t  man 
roo^I,  i^nen  ^leifc^foft  }u  ent}ie^en,  fte  oor  @r(fi(tung  (namentlid^  Bugluft) 
ju  beroa^ren  unb  t^nen  9tac{)td  Seibumfc^Iag,  minbeftend  aber  $ugumf^Ifige 
tu  geben,  bie  'JSariotiben  finb,  roie  gefagt  eigentiic^  gar  f eine  ^ranf ^eit ;  anberd 
fte^t  ed  mit  ben  roirf  (ic^en,  oori)in  nci^er  bejeic^neten  $odten. 

!X)ag  bie  ^}{atur,  fofern  fie  ed  barauf  angelegt  ^at,  in  i^rem  &tiai)rtn  ben 
uorl^anbenen  @iftftoff  auf  bem  'Bege  ber  Slatternbilbung  ju  befeitigen,  nid^t 
geft5rt,  fonbern  nur  unterftii^t  unb  geleitet  roerben  barf,  ifi  leid^t  begreiflic^ ; 
ed  finb  ba^er  ade  3Rebicamente,  feten  ed  dugerlic^e  ober  innerlic^e,  unbebingt 
)u  oerroerfen.  (Sofem  nun,  nament(i(^  jur  ^tit  einer  ^errfc^enben  ^odten; 
@pibemie,  bie  oor^in  angegebenen  ^orjeic^en  ber  ^nftedung  fid^  bemertlit^ 


'■^ 


••iKfaiiissm 


)ie  mobificirten  ^o^ 
btr  ®(^afpo(ten  flr- 
ibemie  »or  unb  un; 
en,  meift  ttaxd)  i\)vt 

ei  (SnoaAfcnen  mit 
ipetitlofigtfit,  ^tbgf' 
Der  aud^  ^urfungen, 
itei  tinbcrn  natUrti(^ 
i  bef  ontmt  iai  Ainb 
je>it>e,   jeopff(^merj, 

t^r&nenben  %\i%m, 
n. 

unb  ^al«  unb  ae^cn 
en  bemerf t  fin  f d^or^  • 
^lid^en  ^^Junfted  flcl) 
,  bofe  ber  9lu8fd>laa 
It.  ^anbelt  cd  fic9 
icbts  oon  bem  beuor: 
1  lener  fleinen  rotben 
^itbtv  jfigen)  geben 

Dt()tn  ^Unftcben,  bie 
tn,  roerben  5in5td)en 
t  rfd)t  alS  bad,  roa8 
<^uftfln  Ugt  fl^  bad 
)  bornad)  ober  er^eben 
r  unb  fttUen  |1(^  mit 
•ungS'jieber,  unb  e8 
nomentU^  beg  ©e-- 
je  ^opf  ein  unf8rm-- 

r,  na^  gntfte^ung  ber 
b,  worttuf  im  giinfti: 
bann  in  einanber,  unb 
erjeugt,  ber  abgetrocf- 
ben  jurildlfi^t.  ®^on 
^  Urin  unb  ^^xod^ 

bid  iu  fed^S  5B3o(^en, 
e  ^inber  laufen  mei; 
3.    3lebo(^  t^ut  man 

(namentlid^  ,3"9l"ft) 
td  aber  5u|umf^loge 
ine  ^ronf ^eit ;  anberd 
dten. 

n  tl^vem  ©ebo^ren  ben 
ig  ju  befeitigen,  nic^t 

ifi  ieid)t  begreifiid); 

inner ti4>e,  unbebingt 
■  ^errfc^enben  ^oden^ 
tedung  fidd  bemerttit^ 
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mnd)en,  forge  man  roomflglit^  filr  ein  luftig  unb  im  *3ommer  fflljl  gel)altene« 
.(tranfen^im'mer,  benn  jMetnlic^feit  unb  gute  Vuft  finb  ^ouptbebingungen  filr 
Mblenfung  ber  (Mefabr,  Dod  tranfenlager  beftefje  aud  einer  TOatra^e,  fei-- 
nem  (^eberbette ;  bie  Ueberbede  miJge  eine  leic^te  I^aunen  ober  marine  (Stepp-- 
bede  unb  eine  'iiloUenbede  iiber  berfelben  fein.  Tie  l'eibroafd)e,  ou(^  ^i^etttilj 
(ber,  inufe  oft  gemedbfelt  roerben,  natii.rlidi)  in  roarmer  ?ltmofpbare ;  man  filrcbte 
nicbt,  baft  ber  *Mudfd)lag  baburcb  nacb  innen  getrieben  roerbe,  benn  bie  Jtatur 
Idftt  iid)  fo  lei^t  ni(^t  irre  mac^en. 

©eim  erften  (Srfdieinen  bed  ("^ieberd  finb  fogleic^  feudite  I'eibumfcbldge 
on;^ulegen ;  biefe  bteibcu  fo  longc  liegen,  bid  fio  anfanjjjen  unbequem  ^u  roerben, 
roo  moH  fie  bann  abnimmt  unb  einigc  otunben  paufirt,  bid  man  frifd)e  auf-- 
tegt.  >©oroie  bie  'JPufteln  fi(^  ju  bilben  anfangen,  ge^t  man  »u  ganger  eiu' 
padung  ilber  unb  roei^felt  bamit,  ber  ^tit  nad),  roie  mit  ben  Veibumfc^lagen. 
^yenned  irgenb  miJglic^,  fo  bede  man  oud)  bad  ^efidljt  mit  feuc^ten  C^ompref-. 
fen  baruber  mit  3Bad)dtaffet  unb  einigen  I'agen  j^lanefl,  fo  baft  nur  Wunb 
unb  9iiafe  ^um  9ltbemt)olen  frei  bleiben  ;  baburc^  roirb  bie  J)iarbenbilbung  oer^ 
failtet.  Sold^e  feudite  ein^iiUungen  befflrbern  nidf)t  nur  bie  'i^uftelbilbung  unb 
fomit  bad  J£)eraudbringen  bed  ®iftftoffed,  fonbern  fie  bef(^roid)tigen  aud)  bad 
unleiblic^e  ;^uden  unb  oer^iiten  in  iVolge  beffen  bad  ?lbf  ra^en  ber  ^Sdjorfe  unb 
baber  Slarbenbilbungen.  ©oQten  ftcb  oor  unb  bei  bem  ^i(udbru(^  ber  ^ufteln 
^eftiger  Diiiden;,  genben;  ober  Jeibf^merj  bemerflid)  mocben,  fo  legt  mon  auf 
bie  fd)merjl)often  ©teflen,  aufter  ben  aQgemeinen  Umft^lagen,  nod^  befonbere 
(Sompreffen,  bie  Sfterd  ju  emeuern  finb.  C*in  babei  gelaffener  bitnner  unb 
blaffer  Urin  beutet  neben  ^lOern  aut^  feinerfeitd  nocb  ben  roirf  lidien  ^Mudbrud^ 
ber  ©lattern  on. 

ajian  gibt  ferner  bem  ^ranfen  ein:  bid  ^roeimal  toglid)  ein  ^Ipftier  oon 
gonj  roenig  crroarmten,  faft  filbUm  Staffer.  @oUte  bem  ?ludbru(^  ein  l)efti-. 
qed,  erfd^Spfenbed  ^rbrec^en  ooraudgeben,  fo  roerben  mit  etroad  9totbroein 
iefprengte  aJlogencompreffen  appUcirt  unb  nebft  ben  ^l^ftieren  oft  erneuert. 
(SteOen  fld^  ©e^irnj^lffectionen  ein,  fo  gibt  man  fofort  »;^uftumf(bloge  unb, 
fobalb  fie  warm  geroorben,  au(^  l^eib^  unb  9ladenumfd>loge.  tritt  oor  bem 
^Xudbruc^  TurdbfoU  ein,  fo  ift  biefer  nic^t  gu  unterbriiden ;  foQte  er  aber  oer= 
meintUc^  ju  ^eftig  roerben,  fp  roerben  Jjiaferfcbleim  ober  ^eidmeblabfoc^ungen 
gereid^t  unb  ben  Sl^ftieren  roirb  etrood  ?lmibam  (®tfirfe)  jugefefet.  \Bei 
iJlofenbluten— bad  oft  aid  ^rifid  ju  betrac^ten—  Idftt  man  ben  ^ranfen  auf- 
recbt  ft^en ;  roirb  ed  ju  ^eftig,  fo  legt  man  guft^  unb  9?adenumfcblfige  an. 

Die  Diot  bed  ^atienten  betreffcnb,  fo  reic^t  man  aid  (SJetronf  aWanbel^ 
.mil(^,  "Mli)  mit  ©offer  (nie^t  ju  folt),  Jgtoferf^leim  ober  ©roupenfc^leim, 
oucb  SBrobrooffer  (^eifted  SBoffer  auf  gerdfteted  SBJeiftbrob  gegoffen,  bonn  jie^en 
loffen  unb  mit  gitronenfoft  oerfe^en).  jinbet  55erftopfttng  ftott,  fo  fonn  mon 
etroad  J^onig  jufe^en ;  fteUt  ^i6)  3lppetit  ein,  fo  (od^t  man  fteife  SProbfuppen 
mit  5rud^tfoften.  ©elbftoerftonbli^  mfiffen  oUe  ^leifc^fpeifen  unb  Jleif^fup-- 
pen  ftreng  gemteben  unb  iiber^oupt  nur  bie  allereinfadifien  unb  leid^teften 
©peifen  (5Jegetabilien),  oorjugdroeife  oon  SReid  ober  SReidme^l,  ©ried  u.  bergl. 
gereidit  roerben. 

3ln  biefer,  fe^r  oft  roirf lic^  lebendgeffil>rlid^en  tronf ^eit  tritt  bie  grSftte 
©efobr  bann  ein,  roenn  bie  ^u^eln  im  ©efie^t  obj^utrodnen  anfangen,  tnbem 
bonn  leid^t  burd)  Unoorftdttigfeit  in  ber  Diot  unb  burc^  erfoltung  (Sntjiin- 
bungen  ber  i'unge,  bed  ©e^irnd  ober  bed  Unterleibd  entfte^en  fonnen.  3tucl) 
bilben  fid^  nid^t  felten  ©lutflilffe,  ;Srampf  unb  bie  <Poden  felbft  f 8nnen  foulig 
unb  bronbig  roerben ;  ebenfo  f 6nnen  ftc^  ?tugenentjiinbung,  Grblinbung,  Sun- 
genfud^t,  tangroierige  (Mefd^roiire  unb  felbft  «:nod^enfroft  oud  ben  Slattern  ent- 


; 
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wiidn  Dorum  muft  innn  iiidjt  aUfin  in  ttx  .Hrnnthcit  fflbft,  lonbrrn  mtl. 
mfhr  no*  in  brr  (M«nefunn«pfriobf  'nufmerffomfrit  beobndjtfn,  inbrm  feu 
«ici»lriml)aute,  bir  ben  tinpfuiblic^l'ten  ^ilntljeil  an  bcr  .HranflKit  nel)m<n,  babei 
feljv  lei^t  officirt  merben.    (SrfdUunflcn  finb  namcntUtl)  ju  oerbiittn. 

3frlrr<fn  u  ti  b  ^e  f  fr  f  f  l<  6  r  r. 

Tiieff  btiben  *Hii«f(l)lafl9franfl)fitfn,  rorldjr  ^umfift  nur  .Hinber  bcfaUcn, 
untfrfAtiben  fl*  von  ben  anberen  .C>ni««wnf l)citfn  il)rcm  'BcUn  nad)  uuv  biird) 
ibrf  ofrinof  (Mefa^rlid^ffit  unb  burd)  bic  «u«crc  ,>orm.  I^ic  ,>nc|cirronfl)cit 
tvitt  al«  ara^artiflfr  ^«u«f(blnfl  obcr  aH  foflenantue*  iJ|'Vf"vfnr|fl  (nn  *J?oir«= 
munbf  QUA  r  o  t  J)  f  r  .ft  u  n  b  flenonnt)  auf .  I)a«  *)icf|elfi«ber  er()ielt  ff men 
^lainrn  rofoen  ?lel)nlid)hit,  mid)t  ber  «u«fd)lnfl  mit  ben  bd  ^erilbrung  mit 
»rennncf|tln  flfwiJbnlit^  entfteftenbcn  foflrnnnnten  Cuabbfln  l)ot  t*«  finb 
bif*  ungefftrbtt  erfjbtjunflen  ber  .ftaut,  bi<  untcr  mcift  unleibltd)cm  'M^<n,  an 
ifbfm  xiftiU  bfS  ft6rper«  entftel)<«,  "ber  ibren  ©tonbpunfl  jcl)nf U  anbern ;  on 
fi*  finb  fie  aon»  unoffdbrlid).  ,.,..„ 

Zit  SBebanbluna  beiber  tranf  beitcn  ift  in  ^Hetreff  ber  einfmOungen  unb 
Diftt  ber  bei  ben  iBlattern  onfleflcbenen  ganj  gleid).  ®en)5l)nli(^  loSbrt  ber 
SPerlauf  ber  ^ranfbeit  nur  einifle  Xnfle,  bod)  fann  Steffelfieber  mit  wentflen 
Unterbreiunflen  and)  monaU  nnljalten.  ^^19  (Metronf  reiAc  man  lauroarme 
I'imonobe;  man  eriaube  nur  let^te  Speifcn,  oermeibe  jeben  ,}lei|d)flenu8  unb 
roeJire  oor  erffiltung,  bann  l^aben  biefe  iiranf ^eiten  feine  Sebeutunfl. 

Dysenteria. 

Die  jRuhr  befte^t  in  einer  t^ntjiinbuna  ber  5  A  I  e  i  m  ^  u  t  bee  D  t  rf = 
barms  melAe  fi(b  oom  ©linbbarm  on  bi9  jum  aJloftborm  binunter  eritretft ; 
fie  er^euot  fiufeerft  ^dufige  «u«leerunflen  (U)  bi«  7u  in  J 4  Stunben)  roeifi^ 
fAleimioer,  floUiaer,  ober  blutiger,  \)&nti^tt  iWoffen,  meift  obne  aUen  Jtotb, 
mit  bcitiam  Dronflen  unb  ,^roonflen  im  5»loftborm,  unb  febr  td)merjbi>ftem 
Sdineibeit  im  Unterleibe.      fiei  ber  totarrbolifc^en  Jorm  fleben  roetHfcbleimifle 
<lKoffen  ab  (»ei|e  ^ubr),  bei  ber  bilii)fen,  floUige  (flelbe  »|ubr),  bei  ber  en t- 
iunbliAen  blutiqe  (rotbe  5Rubr).     «ei  ber  tnpbiifen,  pruttben JJform  finb  bie 
5lu«leerunaen  f^ioar*  unb  jerfc^jt.     3n  ber  JHeflel  fii«b  Itorfe  gieber^  (^rj(^eu 
nunaen  bobei.     Diefe  ^ronfbeit  tritt  foft  nur  tm  eomnier  unb  Jperbft  ouf 
unb  ift  meift  epibemifd).     Diefe  ^ronfbeit  befSUt  ^^Serfonen  jeben  «(lter«,  oor= 
juasmeile  ober  tleine  hinber,  nomentlit^  ouf  bem  i'onbe,  roo  bie  f leinen  'Jiofujer 
im  J&erbft  im  unberoo^ten  Jlugenblid  fo  gern  oUerlei  Cbft,  unb  fogor  unretfe*, 
binuntermiirgen.     'Jlber  ou(b  unbefonncn  gereiebte  ftnrfe  ^ilbfilbmittel  fijnnen 
9tubr  bie  oeronloffen ;  ebenjo  ftorf  e  ©rtaltung  ber  .Irufee  unb  bea  UitterleibeS.. 
Do  bie  5Rubr  onftedenb  ift,  fo  unterfoge  mon  .^tnbern  leben  SBe|uJ  oon 
Sobnunaen,  too  ':^erfonen  on  ber  9flu^r  bonieber  liegen.      J£»errf(^t  bie  ^pibe-- 
mie,  fo  meibc  man  fold^e  Speifen,  meldje  ouf  ben  ©tublgong  roirfen  noment^ 
(iA  Obft  unb  (Murfen,  foioie  oUe  fcbroer  oerbaulic^en  vspetlen,  bolte  bie  ftmber 
febr  reinlic^,  berooljrc  fie  oor  (Srf dltung,  befonberd  oud)  oor  ber  2lbenb=  unb 
Sumpffuft  unb  boUe  fie  oom  ©tromufer  entfernt.    iJion  loffe  lie  mel  f^lei-- 
mige  (SoAen  geniefeen  unb  gebe  i^nen  oue^  im  gefunben  Buftanoe  olS  ^^roferr 
ootio  bann  unb  roonn  einen  3iad)t=Veibumi(^Iag.     Oeftere  folte  proofc^un-- 
gen   ouf  roelAc  ein  ^rottiren  ber  .C)out  mit  ^lantH  folgen  mug,  unb  «nlegung 
raoUener  Unterf  leiber  trogen  oiel  jur  iBerbiitung  ber  ftranf l)eit  bei.      «u(^  oor 
jugigen  'JlpartcmentS  l)ot  man  fieb  ^u  bi«t«n. 


•* 


rlbfl,  fonbrrit  vitU 
ad)trn,  inbrm  bir 
hcit  itrt)mfn,  babri 

ux  .Hiitbrr  befallen, 
rfrn  nad)  mir  biird^ 
)i(  (>iic|clfronfl)cit 
irfvirffl  (im  'l^oiti- 
fiiber  tr^irlt  frineu 
b(i  ^^rriil)rung  mit 
ifin  bat.  &i  fittb 
iblic^rm  .l^lucfrn,  an 
fc^nrU  dnbern ;  an 

r  @inf)iiOung(n  unb 
n)di)nltd|  lod^rt  bcr 
(Iftrber  mit  toniigrn 
t(^e  man  lauroarme 
en  i^Ieifdiflenug  unb 
Bebrutung. 


^ut  br«  T>id' 
tn  t)inunter  trftrecft ; 
:.'4  (Btunben)  roei^: 
|t  o^nc  aUrn  Jtot^, 
>  fe^r  f(f)mer)t|aftem 
c\icl)tn  wei|^i(^leimtfle 
9iul)r),  bfl  ber  ent- 
tibcn  »}orm  finb  bie 
irf f  j^icber  ■  (■itrfc^ei: 
mcr  unb  Jpcrbft  ouf 
n  jebcn  ''AUcxi,  vox- 
10  bie  tleincM  !)idfu)er 
,  unb  (oflar  unrcifed, 
'jlbfil^rmittel  fbnnen 
unb  bed  UntrrteibcS.- 
ern  jebcn  $efu(^  oon 

J£)err|(^t  bie  @pibe- 
ang  roirf  en,  nament-- 
if  en,  ^alte  bie  ^inber 
)  oor  ber  ^flbenb:  unb 

laffe  fie  nicl  fc^lei' 

;^u|tanbe  ol8  'tPrafer; 

re  fait;  ^bvafdiun- 

mug,  unb  ^nlegung 

ft)eit  bei.      ^u(^  oor 
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^otttt  nun  aber  bie  'l<orfid)t  uerabfdumt  fein  unb  bie  .Arnntbeit  bennoc^ 
mi«brc(t)i'n,  fo  b'tn^t  man  ben  (*rfranften  iofoit  \\i  i^tttt  unb  ridjtet  cincn 
l'fi(»iiniid)lnfl  hct,  bei  bem  ba«  ^ur  ^i*efeud)tunfl  benuljte  'il>nffer  mit  etioa* 
roeifKtn  .'  "••in  oerietjt  t»irb.  iUtan  adjte  babet  auf  bie  aQerforftfdltiftfte  'i'er; 
ronbruni^  oer  C^iiipncfuni^  burd)  roollene  unb  t^eberbecfen,  ba  e«  burc^autf  not!)-' 
menbiq  ift,  ftafi  bev  Jtinnfe  tranfpirire.  Tie  'Xutleeruufjen  roerben  burd)  Unter-- 
fd)iebfii  evtodrmter  sStocfbecfctt  |)f»orflt,  ba«  '^robuft  eiliflft  entfernt  unb  roeit 
oom  .t^iuife  fofort  einc^ot^niben,  ba  bit'  X^iinftunf)  in  \)o\)tm  C^^rabe  fd)(ibltd)  ift. 

Oolite  bie  ;Hut)r  jenen  l)dd)ft  bebenfltd)en  C^bnrafter  ^eif)en,  ben  man  ben 
flaQinflaftrifd^en  nennt,  roobci  ,^opffd)mer^  unb  l^vbvec^f",  .ftollern  unb  t^ol 
tern  im  Veibe,  fc^Iedyter  (Mefd^macf,  faulif^e,  nuc^  ^Jiadried)enbe  blutiqe 'jlbgdni^e 
auftreten  unb  ol)ne  ^i^eroufjtfein  bed  .Hrnnfen  abqeben,  roobci  aud)  .tSdnbe  unb 
/^iifee  ficb  fait  anfiiblen,  fo  tl)ut  man  roobl,  bie  ('finbiille- riid)er  mit  unoermifd)- 
tem  (reinem)  roeif^en  '^^eine  antufeuc^ten ;  int  Uebrif^en  mdae  man  nber  (futen 
'>IRut^e<i  fein,  bcnn  obifle  einfac^e  'ij^ro^ebur  befeitiat  am  fdQneQften  unb  fid^er^ 
ften  bie  (Mefabr,  Drri)inbert  bie  mannif^fad)  brobenocn  ^Jiac^franf beiten  unb  ent- 
fernt bie  .^auptfranf beit  mit  einer  2icberl)eit,  bafi  bie  (?rfranften  binnen  roe-- 
nigen  ta(^<n  niieber  ()er(^efteQt  finb. 

'Kid  'Jiabrunq  (\tbt  man  oiel  trocfened  'll^eigbrot  ot)ne  jebeS  (Mctrdnf  unb 
6(1  ju  beftigem  I)ur|te  reic^e  man  nur  .^afer:  unb  (^raupenfc^leim.  iTtcbcii-' 
bei  fftnnen  (Mraupe,  ('^ril^e,  JHeifl  aenoffen  roerben.  ?tber  auc^  no6)  modjen-- 
long  nacb  ber  (\>enefunfl  ift  bie  grSpte  'i^orfid)t  be^ilglid)  ber  I)iat  unb  Cfrfdl; 
tung  fort}ufe^(n,  ba  biefe  tiicfifd)e  Jtranf beit  leic^t  rUcffdUig  wirb. 

il^0ttxa, 

iSfft  i(^  )U  ben  Spmptomen  ber  i^oitxa  tibergebe,  rotQ  id)  bad  bei  ber  ^e^ 
fpre(i)ung  bcr  iMubr  gefagte  »iebert)olen,  ndmlid):  menn  bie  ^boI'Ta^Crpibemie 
(Id)  in  einer  (Megenb  bemerflic^  macbt,  fo  gebe  man  ^inbern  toie  (^m)ad)fenen 
aid  iOorbeugungdmittel  oftmald  i'eibumfc^Idge,  ()iite  fic^  oor  C^rfdltung  unb 
bolte  ftrenge  Didt;  baburdb  *oirb  man  ber  (Itbolera  fcl)r  oft  gdnjlid^  oorbeugen. 
3|n  ber  JWegel  tritt  bie  t5bolera--3lnfection  CJlnftedung)  mtt  folgenben 
^^mptomen  auf  •  I.  Stabium  ber  I'orldufer:  prdmonitorifcb?  (roamenbe), 
fo|t  fcbmerilofe  'Durc^fdHe,  l?b"»IfTa;I^iarrl)Be;  bie  iPefc^affe.ibc't  ber  ^nU 
leerungen  tft  noc^  gutartig  b.  b-  fie  entbaltcn  nod)  aufgvlodtc  ^otbftoffe,  unb 
burcb  bad  nocb  feltene  Qxbx<d)tn  roerben  ®peiferefite,  mit  Sd^leim  gemengt, 
beraudbefSrbert.  Saured  ^lufftofeen,  3Jiagenbrii(fen,  £'eibf(^merj  unb  erne 
rofie  'Jtiebergefcblagenbeit  ftnb  oft  begteitenbe  (Snmptome.  2.  (ibolerine: 
"  ie  l^ntleerungen  roerben  rodfferig,  bad  iStbrecben  fnirmtfcber,  inbe§  obne  ^6)ma- 
d)ung  ber  Jper^action  unb  obne  ^luteinbicfung.  9etm  @rbre^en  erfdbeinen 
bie  jule^t  genoffenen  ©petfen,  betnocb  grilne,  gelbe  ober  gar  fcbroarje  ^aOe. 
Der  @ef(bmacf  berfelben  ift  febr  fcbarf,  mit  »Sd^leim,  oft  fogar  mit  ©lut  unter= 
mifd)t.  ^3d)neibenbe  l'eibfd)merjen,  bcfonberd  in  ber  ©egeitb  bed  jRabeld,  unb 
brennenber  tiurft  rt»b  bie  iBegleiter  biefer  9lnfdnge.  ».  5)ie  eigentlid)e  ober 
odpbt)ftifd)e  (puldlofe)  (^bolero:  Tiit  maffenbnfte  SBafferaudfcbetbung  bed 
I)armed  berotrft  ^iBluteinbidung,  roeld)e  ftcb  du§ert  in  @idfdlte  bed  g'an^en 
^Srperd,  felbft  bcr  Bw"flf.  marmorirter  SBlduc  (®Iaufucbt  ober  (^^anofe)  bcr 
iMrme,  bcr  ^dnbe  unb  bed  ©efic^td,  bei  ftarren,  cingcfaUcncn  ?lugcn,  SSennin; 
berung  aller  <Sinne,  langfamcm  (flciiiem,  oft  gar  nicbt  fiiblborcm)  *^ul|c, 
bScbft  f<bn«r?^oftcm  ibJabcnfrfimpfe  unb  itrfimpfcn  bcr  @liebmafeen  uiib  bcs 
Unterleibed,  91ufb8ren  ber  ^arnabfonberung,  bad  (Meficbt  roirb  tobtcnfarbig 
unb  abfdUig,  bie  9iafe  fpit5.     (*nbUcb  bricbt  falter  ?lngftfd)rocii?  au»,   unb 


$ 
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untcr  Srampfcn,  (Sc^lucfen,  3"rf»"9«n.  C)^nmact)ten  unb  (SonmUfionen  eiit-- 

flieht  baS  Seben.  ..«„.,•„«, 

Mt  roiU  bier  no*  ein  ^e\6)tn  erwfitinen,  an  roelcbem  man  bie  augflelpro^ 
Aenellfiatilcbc^d^olera  ober  oielmeljr  baS  aeptjt)! ttfc^e  @tabium  berKlbeu  er^ 
f cnnt :  roenn  namltc^  bie  ipaut  il)«  ©pannfraft  oerloren  i)at    )o  oaB  "nc 
^autfalte,  bie  man  mit  ben  ^ingern  bret)t,  unoevonbert  |tel)en  bletbt.     (fieje      . 
erfAeinuna  bat  folgenben  @vunb :  I)a«  ieine«  ©offers  beraubte  5i3lut  nimmt 
beaieriq  Slufriafeit  au8  ben  3roif(t)enroumen  oUer  ©eroebe  auf.  ^n  i^olge 
beffen  merben  aOe  ©ewebe  trocfen  unb  ouf  ein  geringeS  ^Bolumen  rebucirt;  ba- 
her  ift  bie  Sdafe  fpi^,  fatten  bie  iffiangen  ein,  finf en  bie  ^lugdpfel  rotrf h^  ttefer 
in  bie  3tugenb8^len  juriicf,  i)er|d)rumpft  bie  ^out  an  ben  J5t'nfi«;^",n»  *>««9n"> 
bleibt  bie  galte  fte^en,  ju  roeldier  man  bie  trocfene,  aUev  (Slaftijitot  beraubte 

tttm  Sager  eme«  folc^en  itronfen  mu?  bie  Umgebung  mit  5Ru^e,  ^eijigfeit 
unb  fetfcnfeftem  «ertrouen  auf  bie  unumftjjfelic^e  J>ilfraft  ber  9iatur  folgenbe 
ajiahregetn  ergreifen,  oorauSgefeljt,  boti  eS  feinen  iJiatur.^ti^t  m  t«r  Stalje 
gibt  unb  man  auf  fic^  felbft  ongeroiefen  ift.  (^incn  oUopatiidien  "Jlrit  mug 
man  nic^t  ju  ratf)e  jie^en,   benn   feine  aJiebiiinen  fc^aben  meljr    al«    fie 

fVlt  bereitS  3eit  nerfaumt  unb  bie  ^aut  beS  tranfen  fiil)lt  fid)  ti\\)i  an,  [o 
nebme  man  eine  roeic^e  ©iirfte  ober  ein  ^tiicf  i^laneU,  bie  man  aber  juoor  in 
frifcbcS  JlQaffer  getaucbt  unb  immer  feuc^t  er^olt,  unb  frottire  ununterbrocl)en 
0  longc  ben  SRilcfen,  jumeift  ben  unteren  tJjeil,  ebenfo  bie  5Bru|t  unb  3Jiagen= 
aegenb,  bi§  bie  Xhotigfeit  ber  ^aut,  roie  eS  bie  iR6tl)e  angtbt,  mcrf lid)  ge|tet= 
gert  ift.     J&at  bie  ftranf{)eit  aber  fc^on  bebeutenbe  gortfdiritte  gemodit,  ber 
torper  fAon  fait,  ^aben  bie  ■auSleerungcn  ganj  aufgel)6rt  unb  ber  ^^atient  ift 
fcbr  hinfaUig,  fo  mufe  man  baS  3ffioffer  jum   $rottiren  minbejten«  60  bt«  05 
®rab  gor.  Xemperatur  ^oben,  aud^  f  ann  man  etwaS  Ubem  beimifdjen.  ma(^' 
bem  bie  J^aut  ^u  ncuer  l^otigf  eit  ongeregt  unb  biefelbe  ]\6)  marm  onfu^lt, 
leot  mon  bem  ftranfen  einen  nio^louSgerungenen  9tumpfumf(^lag  an    boj  lo 
nid^t  iu  feft,  inbem  fonft  SBeongfti^ung  entftel)t.     I>ie  SluSleerungen  finb  burc^ 
erroormte  ©todbeden  fofort  ju  befeitigen  unb  »u  oergroben.         ^     .  ,, 

Unmittelbar  nac^  bem  (Srbred^en  be8  ^Unfen  reic^t  man  bemfelben  cme 
Xaffehcifeen  ftotf«n  i«^»»«n«»»  ^»ft«  >"'<  eintgen  tl)eeloff<ln  er^t^ten 
SRothroeineS  perfect,  tinber  unter  c  ^ai^vtn  erbalten  3:l)ee,  (oline  jDhl^), 
mit  JRot^roein  oerfe^t  rec^t  Ijeife,  beibe«  no*  SBelieben  mit^udcr  oerluBt.  ;it'. 
beS  aubere  ©etrfinf  ift  ju  meiben.  .    . .  ,   .^     ■^-  u.    s    ••-*  w 

«ommt  ber  «ranfe  in  ©(^roeife,  rooS  gewb^nlic^  balb  %mm,  fo  Ut  bie 
©efobr  oorilber;  man  loffe  Ainber  1  bi6  H  ©tunben,  (Snoat^fene  leboe^  2— 3 
©tunben  fc^wi^en,  pade  biefelben  im  ermormten  Bimmer  rajd)  ou8  reibe  fie 
mit  etmormten  Xiit^ern  on  ben  bebedt  geroefenen  torpertljeilen  |(^neU  ob,  lege 
reine  ermfirmte  Unterfleiber  (^loneU  auf  ber  A>ut)  an,  unb  t)olte  \\t  nun  nod> 
—  n»ie  immer  ouc^  bo«  ©efinben  fei  —  je  na(^  ^er^&ltnife  ber  ertangten  kix-^ 
perroorme  A  bt8  2  ©tunben  im  SBett.  . 

SoUte  fi(fa  ber  firontc  nac^  ber  erftcn  Lfin^UUung  no<i^  immer  nid)t  ooUig 
mohl  fiiblen,  fo  mufe  eine  erneuerte  (SintjiiUung  mit  anberen  retnen  Xui^trn 
unb  roottenen  Deden  erfolgen.  9iur  im  'JiotljfaUe  moge  mon  bie  poUe  ber 
oorigen  (Sinpodung  miebcr  ne^men.  ^alt  man  bie  C^efobr  leboc^  fur  om 
bouernb,  fo  roirb  bie  neue  Cicin^iiUung  unmittelbor  na(^  ber  erften  nngelegt. 
;Vft  bieg  nicfat  ber  goU  unb  fiiMt  fid)  ber  patient  Iciblit^  n)ol)l,  so  la§t  man  bi« 
mr  neuen  ^inhiiUung  etroo  -z  bi«  4  ©tunben  ocrge^en,  TOfit)renb  meU^er  ,8"* 
ber  fironfe  boS  ©ett  inbefe  nid)t  ju  oerlaffen  l)at  unb  gut  bebedt  bletben  mu^. 


(^onoulfionen  ent^ 

lan  bie  auSflefpros 
ibium  berfelben  er- 
I  l)at,  fo  boB  einc 
len  bleibt.     (I)teie      . 
raubte  5i3lut  nimmt 
be  ouf.    M  Solge 
umen  rebucirt;  ba-- 
Hdpfel  xo'ixtlii)  tiefer 
^ingern  unb  beSbalb 
eiaftijitot  beraubtf 

nit  jRu^e,  $«ft«9'"t 
t  bcr  SJatur  folaenbe 
r-.5hjt  in  ber  Mijt 
patifdien  "Jlrjt  mufe 
oben  mel)r    old    fie 

fiil)lt  fid)  tm  an,  fo 
:  man  ober  juoor  in 
>ttire  ununterbroc^en 
■  Sruft  unb  aJiagen- 
jibt,  mcrflid)  flcfteis 
tfdirittc  flemod»t,  ber 
I  unb  ber  'iJJotient  ift 
iinbeften«  60  bi3  «5 
ein  beimifdjen.  "Sladf- 
fid^  marm  onfii^lt, 
iimf^lag  an,  bo(^  io 
iSleerungen  fmb  burc^ 

man  bemfelben  cine 

i^eeloffeln  er^i^ten 

3:l)ee,  (ofine  m\i)), 

t^udcr  oerfiiBt.   ^t-- 

lb  gefc^ielit,  fo  ift  bie 
fnoat^fene  jeboe^  2 — 3 
r  rafd)  au8,  reibe  fie 
E)eilen  fd^nell  ab,  lec^e 
unb  boUe  fie  nun  nod) 
i§  ber  ertangten  iior- 

io(i^  immer  nid)t  ooUig 
nberen  reinen  Xtii^em 
\t  man  bie  5h>oae  ber 
ISJefabr  jeboc^  fiir  on- 
i)  ber  erften  nngelegt. 
n)ol)l,  fo  la§t  man  bi8 
rofitirenb  mel(^er  .^e'xt 
ut  bebedt  bleiben  mu^. 
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,j|u  bemerten  bleibt  bier  noc^  JoIflfxbeS  : 

ooUte  bcm  .Sranfen  bas  ^um  anfaHglid)cn  (''fvottivfn  anj^emenbcte  ^XBaffer 
ju  fatt  erfd|cinen,  fo  neljme  man  md^ig  errodrmteei  'Waffcr  unb  ijicj^e  attmdlig 
fo  oiel  falteS  l)inju,  bis  einc  iempcratur  oon  50  bi«  55  @vab  cvreid)t  ift. 
©8  aef(^ic^t  bic8  aber  nur,  um  bie  bereitS  unttjdtigc  .^aut  fiir  bie  ^inroirf  ung 
ber  fcuc^ten  (Jinljilttungen  empfinblid^er  ju  madden. 

l^rbredicn  ift  nur  rooblt^dtig  unb  barf  nid)t  ge^emmt  roerben,  \a  man 
fud)c  baffclbe,  rocnn  ed  feblt,  burd)  ^i^eln  int  Sc^lunbc,  mittels  beg  ^Itautjcn 
einer  #Vbcr  (niemats  aber  burd)  s^rcdimittel)  ju  befflrbcrn. 

"I^er  fttanfe  barf  oon  einer  roarmen  i'imonabc,  oon  sBrobroaffer,  J^afcr; 
fc^feim  ober  rooS  man  ibm  fonft  reit^t,  nac^  ©ebiirfni^  bes  DurfteS  trinfen. 
aJtnn  jicljc  jcbod}  fc^Ieimigc  ©ctrdnfc  jebem  anberen  oor.  I^ie  3"nnierronrme 
mufe  jioifd)en  70  bisi  so  @rab  5af)renbcit  betragen. 

(Mrofec  ©orgfalt  ift  auf  ben  'i?crf(^(u^  bcr  iScttbcden  ju  ric^ten,  unb  e8 
mug  (a^cr  bad  Unterfdbieben  ber  enodrmten  Stodbeden  rafc^  unb  geioanbt 
gef^cben.     %m  beftcn  ift  c§,  jroei  berfefbcn  im  ©cbrauc^  ^u  ^aben. 

Tcr  feud^te  Umfd)lag  bat  aQemol  feinc  2Birfung  oerlorcn,  fobalb  er 
troden  geroorben  ift,  unb  mufe,  fobalb  bieS  oerfpiirt  roirb, — gleic^uiel  roie  lan^e 
er  gelegen — fofort  erncuert  roerben.  tsoUtc  bcr  ^'ranfc  erf (dren,  er  f onnc  in 
ber  (Sinpadung  oor  ^i^c  nic^t  auSbalten,  fo  padc  man  i^n  au8,  aber  erncucre 
biefelbe  balb  barauf  unb  ringe  bie  Xttc^er  nun  etroad  roeniger  ftarf  au8.  'I)ic 
abgcnommcncn  befeitigc  man  fc^ncQ  unb  ftede  fie  fofort  in  frif(^e§  'XSaffer, 
bem  ctroad  (.^Morroaffcr  jugefc^t' roerben.  1)ie  ^(udbiinftung  ber  abgcnommc:: 
nen  £tid)er  ift  oon  bcr  Umgebung  ftreng  ju  meiben,  inbem  fie  ^nftcdung  befiir: 
bcm  faun,  ^affetbe  gi(t  oon  ben  ''JIuSlecrungcn  beiberlei  'Hvt;  biefe  ftnb  nocfi 
im  3intmer  unb  fofort  mit  gefto§encr  ^oljf ol^Te  }u  iiberfhreucn  unb  bann  ciligft 
einjugraben. 

.tpat  man  feinc  >Stodbcden  ober  glaubt  man  mit  bcnfclbcn  nic^t  fertig 
roerben  ju  f onnen,  fo  (cgt  man  bem  ^ranfen  oon  oornberein  foglcid^  me^rere 
(etroabrei)  GrtraiSPetttii^crunter,  biebonn,  roenn  e«  erforberli(^,  cinjein  forts 
gcnommen  roerben.  i$tir  bad  Uriniren  benu^t  man  @Idfer  mit  fdjiefcm  J^alfe 
(Urinir'($laf(^en),  bie  aber  oor  bem  Unterfd^icben  etroad  errodrmt  roerben  mtif- 
fen.  I)ad  39ctt  barf  ber  ^otient  unter  feinen  Umftonben  oerlaffen.  Um  ben 
;^ald  legt  man  iE|m  ein  rooQcned  llmf(^(agtu(^,  bad  mon  auf  bcr  $ruft  treujt 
unb  bort  nad)  WmiAUit  audbrcitet. 

'l)on  bem  '}(ugcnb(ide,an,  no  ber  ^ranfe  in  bad  Sett  gelcgt  roorben,  barf 
er — roenn  glcid^rool)!  ber  fcltenc  Jail  cintrcten  foflte,  er  9lppetit  oerfpiirc  —  oor 
8  Stunben  3iiAt&  effen.  9ta(^  ^b(auf  biefer  ^tit reidic  man  ij^m,  roenn  er 
ed  oerlangen  foUte,  bei  nic||t  odQigem  sBo^Ibefinben  ^aferf(!^(eim  unb  etroad 
alted  Scigbrob.  ^ii^It  er  ]id)  bagegen  roo^I,  fo  gebe  mon  il^m  wad  er  roiinfd^t, 
oudgenommen  frifd^cd  (ro^ed)  Obft,  f^orf  geroiirjtc  Spetfen,  SRilc^fpeifen, 
foure  Speifen  unb  letted  (^(eifd). 

^n  ben  erften  -24  @tunben,  no^bem  ber  jtronfc  bod  iBett  qjiebcrum  oers 
loffen  bat,  barf  er  nur  roarmen  £affec  ober  Zfftc  trinfen,  aber  burc^aud  feine 
y}lH<i),  unb  itberbaupt  feine  falte  ^lufftgfeit  }u  fic^  nc^men.  ^emev  ift  er 
mit  ^rjueimitteln  ader  '2(rt  ftreng  )u  oerfc^onen,  bcnn  biefe  fdnnen  il^m  nur 
fc^abcn.  ^ut^  barf  cr  bad  ^iinntcr  erft  bann  oerlaffen,  roenn  er  odQig  abge; 
f iil^U  ift  unb  bie  ifiJitterung  cd  erlaubt.  ^inbem  unter  2  ^o^ren  lege  man  oor 
bem  erften  Umf(^(age  ftctd  ein  ^titd  feined  trodencd  Seinen  ober  Sattift  um  ben 
m  bebedenben  ^drpcrtf)ei( ;  ed  gilt  fiir  folc^e  and)  cine  @d>ni^}eit  oon  nur  1^ 
bid  2  Stunben,  oon  2  bid  12  ;liabrcn  2  bid  3  ®tunben  unb  oon  ^inbem  tlbcr 
12  ;);a^ren  3  bid  4  ^tunben. 
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■Der  «atavrt)  ift  cine  ^ronl^eit  ber  Sc^leimljautc  bev  'Jiofe,  bed  Jpolfea, 
ber  ©ruft  unb  bev  ®tirn^o^lc,  roeld^e  in  ber  JRcgel  nod)  ertaltung  entftel)t. 
©v  beginnt  mit  leic^tcm  Jvofteln,  SRiefeln  iibcr  bic  Jpaut,  befonbcrg  ^ilbenbsJ. 
"Der  <Pul§  ift  befd^leunigt,  boc^  roeid),  Durft,  ©efii^l  oon  SOlottigtett  unb  (|in= 
aenommenhcit  beS  topfes,  briirfenber  Sc^merj  in  bev  otivn  unb  uber  ben  Jlu^ 
gen,  JRafc  oevftopft  obev  fliefienb,  3unge  belegt,  @ef(^macf  oevdnbert,  feX' 
bouung  geftovt,  Uvin  trubc,  bun!elgefavbt,  Stimme  voul),  ^eifcr,  oft  SBvuftbe^ 
f  lemmung  unb  JiSuftenveij.  X>ev  totaw^  oevbicnt  meit  gvofeeve  5<cac^tung,  ol«t 
iftm  in  ber  3ftegel  gcjBibmet  toivb,  benn  foft  jebc  vSc^mmbfuc^t  beginnt  —  oUer-- 
bings  in  ber  ^eit  juviicfliegenb  —  mit  einem  fiotarrl) ;  felbft  ein  miponbelter 
ober  oerroal)rloftcr  vgd^nupfcn  fann  fit^  bei  irgenb  roelc^er  tprabidpofition 
aUmalig  bi§  jur  Sunge  l)inabfenten  unb  biefe  onfangsi  in  aKitleibenfc^oft  jtel^cn 
unb  enblic^  jnin  @i^e  beS  .^auptleibenS  moc^cn.  Oft  fiil)rt  ^otorr^  ju  I'un- 
genentjiinbung,  unb  bicfe  legt,  jumal  bei  orjneilict)cr  SSe^anblung,  in  fcljr  me-- 
len  goUen  ben  teim  jur  S^roinbfuc^t.  . 

aBie  bei  jeber  i5ertaltung  roenigftend  ben  noc^lten  2lbenb  guuumic^lage 
gemodit  roerben  foUen,  bo  burd)  biefe  einer  roeiteren  entroidlung  bev  tronf  t)ett 
oon  oornberein  oorgebeuqt  wirb,  fo  muffen  and)  bei  Aotorv^  Jufeumfc^loge  unb 
JRumpfeinpodung  bie  evfte  ;^ilfeleiftung  fein.  iBalb  noc^  bev  (Sinpodung  Ifi^t 
mon  folted  ober  ftorf  erwovmteS  3udevn)af|ev  tvinfen,  urn  ^c^roeife  ju  erjeu^ 
gen.  Seibet  befonberS  bev  ^olg,  fo  roivb  biefer  no^  mit  einev  ertrologe  it\x6)c 
ter  geinroonb  bebedt  ober  beffev  ertvoumfc^Ioge  opplicivt.  Selbftoev|tonbli(^ 
oOeS  mit  gtonefl  unb  iffioUc  5;  bi«  G-fod^  gut  bebedt.  SoUte  ©efoljr  nn  'i5er= 
juge  fein,  fo  roerben  bie  Umfc^loge  nod^  bem  trodenroerben  fofort  erneuert,  bi8 
bag  Uebel  get)oben  ift.  SliemolS  roirb  ein  tatorr^,  ouf  biefe  SBeife  bebanbelt, 
in  ein  ^ronifc^esi  Seiben  iibergel^en. 

aS%enb  ber  SBel)anblung  meibe  man  oUe  5leif(^fpei|en,  gcnte^e  oorjugs-- 
roeife  f^leimige  (Sod)en,  namentlidb  ©erften-  unb  J^oferfd^leim  mit  roenig 
gitronenfaure,  gctodjteS  Obft,  unb  tm  Uebrigen  ©emufe,  ^ubereitct  mit  guter 
frifd^er  ©utter.  3im  Stabium  ber  ©enefung  fann  ber  ijjotient  (aeltevroaffev 
mit  Sucfer  trinf en,  nod^  fpoter  einfac^eS  ©ier,  gut  oerfiifet ;  ouc^  tonnen  fern 
gebadte  ^SarbeOen  mit  etroaS  ro^em  (Sc^infen  auf  altem  iJBetfebrob  genofjen 
roerben.  ^IQabenblic^  reibe  man  .'QaU  unb  SBruft  mit  einem  in  faltem  iBaffer 
auggerungenen  i'einentudE)  fc^nett  ab,  urn  einc  ©ieberfe^r  be«  Uebele  uov= 
iubeugen. 

Jii^t  felten  fommt  eS  oor,  bafe  tinber  im  J£>erbft,  iBinter  unb  $riil)l»n9, 
ouc^  in  ber  ijjeriobe  l)crrfc^enber  ^oden-  ober  aKafern-epibcmien  oom  Atotarrl) 
ergriffen  roerben ;  in  folc^cn  JSUen  beeile  man  ft(^,  bem  Uebel  fofort  abroe^renb 
entgegen  ju  treten,  inbem  man  ^u^-  unb  5Rumpfumfd)lage  anorbnct,  benn  nuv 
JU  leid^t  ge^en  fold»e  anfangs  leic^ten  ©rfc^einungen  in  ben  gefa^rltc^en  Situd)-. 
Ijuften  iiber,  gegen  roelc^en  bie  Webicin  gar  fein  TOittel  l)at. 

!l)iefe  fiir  ^1nber  oft  geffitirlid^c  unb  in  ben  meiften  gotten  anftedenbe 
^vanfbeit  bouert  in  ber  9tegel  18  a^ocben,  roenn  nid)t«  eingegeben  roirb,  bei 
fleifeigem  3Rebiciniren  oft  m^  Ifinger,  \a  gel)t  oft  bei  fotfc^er  ©el)anblung  m 
fiuftriil|ren=S«n8e«=®"^J>^"*>""9'  *Tounc  u.  f.  ro.  iiber.  Qv  fflngt  gero6f)nli(^ 
mit  (Srf altunggfieber,  leic^tem  ^luften  ober  ®d)nupfen  an  unb  get)t  nad^  f urjer 
3eit  in  einen  onfnngS  nur  roenig  louten,  bolb  abev  onbaucvnben  |tfirferen 
J^uften-^^lnfaa  fiber.  ®ie  c^aratteriftifdien  9Jlerfmalebe9teud)()uften«  befte^en 
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'Jiofe,  bed  Jpolfed, 
Ifrtoltung  entftel)t. 
befonbcvd  iJlbenbsJ. 
liattigf  ett  unb  (Sin^ 
I  unb  iiber  ben  ^u^ 
acf  Deronbert,  ^Ser-- 
leifcr,  oft  SBruftbe- 
jere  ^cac^tung,  aid 
jt  beginnt  —  oUer-- 
ift  etn  mipanbelter 
d^er  tprdbidpofitton 
itleibenfc^aft  }tel)cn 
rt  ^atarv^  ju  Sun- 
tiblung,  in  fcljr  Bie- 

benb  gu9um|(^lage 
flung  ber  Sronf  l)ett 
)  (^uguni|(I)ldge  unb 
Her  (Sinpadung  la^t 
I  ^Sc^roeife  ju  erjeu- 
Iter  fetralage  feud^= 
Selbftoerftanblic^ 
ate  @efal)r  hn  ''iiiv- 
fofort  erneuevt,  biS 
tfe  SBetfe  beljanbelt, 

;n,  gcniefee  oorjuggi 
ttfd^lettn  mit  wenig 
^uberettct  mit  guter 
Sotient  (Selterrooffer 
t ;   aud)  tonnen  fein 

I  aSeifebrob  genoffen 
m  in  faltcm  UBaffcr 
^r  bee   Uebele  vox- 

Winter  unb  $riil)ling, 

bcmien  oom  jtatarr^ 

bel  fofort  abroe^renb 

anorbnet,  benn  nuv 

II  gefa^rlid^en  Sttud)-. 
t." 

t. 

n  gotlen  onftedenbe 
I  eingegeben  wirb,  bet 
fc^er  ©e^anblung  in 
@r  fflngt  gcroSfinlid^ 
unb  gel)t  nad^  furjer 
nbauemben  ftfivteren 
Keud)^uften«  befteljen 
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bnrin,  baj?  er  in  ein;^elnen  ^^rnllen  pld^lid)  auftritt,  jucrft  mit  Idngeren,  unb  fpfi- 
ter  immev  riirjer  roerbcnben  j^roifdienraume.  Die  tinber  ^ieljen  ben  'Jltljem 
langgebebnt  mit  einem  dngftlicben  f cnct)enben  >tone  frampfbaft  ein,  roooon  er 
auc()'ben  3?amen  l)ot,  roorouf  bonn  fdjnetl  bintereinonber  5  bid  «  ober  auc^ 
mebr  neCenb  flingenbe,  beftige  Jpuftenft6fee  folgen,  fo  bag  bad  t^inatf)men 
bajn)tj(i)en  unmoglid)  ift,  roelcbed  enblid),  bei  frampftjaft  oerengtcr  sstimmritje, 
mit  langgcbebnten,  fingftlid)  pfcifenbem  tone  eintritt,  unb  oft  ^um  jroeiten, 
ouc^  britten  'JJlait  in'  bie  Jf»uftenft6f<e  ilberge^t,  bid  ber  ganje  ^ilnfall,  ber  oft 
2  bid  -i  iOiinuten  bauert,  mit  l^rbrec^cn  oon  Scbleim  unb  vSpeife  enbet,  roobei 
oft  bad  Slut  aud  Uiunb  unb  9Jafe  fommt.  iPeim  syeginn  bed  ^.^Infattd  rid)ten 
fid)  bie  ^inber  fingftlid)  auf,  laufen  ber  9Kutter  ju,  werfen  ibr  ©pieljeug  meg 
unb  fudjen  ftd)  irgenbroo  fingftlid)  an^uflommern,  urn  eine  >Stiifee  fiirben  Ober; 
f 5rper  ju  finben.  ^ilufeer  etroad  topff^mert,  SRattigfeit  unb  i>erbrie§lid)feit 
ift  bad  "ilUgemeinbeftnben  gut.  9lppetit  unb  $erbauung  teibcn  geraSbnlid)  nid)t 
oiel  unb  ed  fommt  bedbnlb  nid)t  feltcn  oor,  baft  badfinb  fogor  umittelbar  nac^ 
bem  'Jlnfall  Speife  unb  Iran!  oerlangt,  ober  ju  feinem  roeggeroorfencn  Spiel- 
jeug  luriidf ebrt ;  auger  ber  ,P»uften^eit  ft^ifift  ed  gewft^nlic^  gut. 

Cie  J^uftenanffiUe  roerbcn  oftmald  burc^  ®emut^8ben»egungen  unb  m^ 
ben  aJitt^ljeiten  ^evoorgerufen ;  man  mufe  bie  Jtinber  bo^er  fel)r  f^onenb  befjon-- 
beln,  unb  n)fil)renb  fold)cr  .tranf ^eit  and)  bei  mand)cn  Unarten  einige  3lo(^r««^t 
baben,  ,>tnmer  aber  bleibt  er  ber  ©djreden  ber  SJlfltter  unb  'ipflegerinnen, 
fc^on  oUein  wegen  bed  b«ruerreif?cnben  'Jlnbltdd,  inbem  bad  ^inb  nic^t  feltcn 
fc^einbar  erftidt  boliegt,  bennod)  aber  fi*  roieber  er^olt.  Unb  tro^  9(llem  ift  ed 
befannt,  ba|  bie  aRebijin  bei  i^rem  rcic^en  ®(^o^e  oon  fogenannten  ^eilmit= 
teln  bennod)  burd)aud  feine  rotrflid)e  .^ilfe  gegen  ben  jteucbljuften  ju  bringen 
im  ©tanbe  ift,  n)edl)alb  and)  im  5polfe  oiel  e^cr  .^audmittel  unb  Snmpat^te, 
aid  "Mrjneien  angeroenbct  roerben. 

^d^  erinnerc  ^ier  obermol8  —  unb  ed  faun  nidjt  oft  genug  gefd)e^en— an 
bie  ^egel,  bei  jeber  ^ierffiltung  ober  beginnenbem  Unnioblfein  fofort  obne  S"*' 
oerluft'burd)  »\uficinn)idelung  entgegenjutreten.  9Wan  bleibe  ^ierbei  aber  nic^t 
fteben,  fonbern,  nur  ^ir  ,^eit  etner  .teuA^ufien-.tfpibemie  ben  ?ludbrud)  ber 
^ranfbeit  unb  (menn  ed  benno(^  burt^  ^^erfpfitung  baju  gef ommen  fein  fottte) 
bie  ®efaf)r  einer  i»ungen=entjflnbung  ju  erfparen,  fd^la^e  mon  auc^  bie  ;£»finbe 
ein,  TOOburd)  f^  bie  entjilnblid^e  Affection  fel)r  balb  oerlieren  wirb.  Sodte  etn 
Tvortfc^rttt  ber  .ftranfbeit  bemerf li(^  fein,  gebe  man  fofort  9luntpfumfd)lag  unb 
flbroec^felnb  gan^e  (Sinpodung.  3"  ^*f  ^inpadung  reid^t  man  bem  erfranften 
.«inbe  roarmen  i'lStin  tbeeldffelwetfe,  um  ed  in  S^roeife  ju  bringen.  ^^tat  ed 
jtoet  vStunben  gefc^ioifit,  fo  fann  man  ed  porftd)ttg  audtpideln,  nad)  einigen 
iStunben  einen  netten  reinen  Umfd)lag  anlegen  unb  fo  in  grSfeeren  ober  fleij 
neren  'i'^aufen  fortfal)ren. 

(^enieften  biirfen  bie  .ttiitber  nur  leid)te,  aber  ?uglet(^  nfi^renbe  «£peifen, 
5.  2B.  fdjlrimige  ^(bfoc^ungen  t>on  SKeid,  (troupe,  ®ril^e,  befonberd  ^egetabts 
lien,  fuftcd  Obft  ober  ©adobft.  ^it  bod  £inb  roo^l  genoljrt,  ooUffifti^  unb 
ftarf  oon  gletf*  unb  frifd)  gerStbet,  fo  geftatte  mon  i^m  mdglie^ft  mentg  ju 
trinfen.  ^bge^t^redtcd  i^offer  unb  'S)li[i),  frifd^  »on  ber  Stn\),  nod)  launomt, 
ober  in  beif^em  ©offer  geroormt  finb  bie  ©etrfinf e.  (Sine  !sBerfinberung  be8 
-l^obnorted,  intnbeftend  ^Jlbmec^feluttg  ber  >^immer,  in  mtidft  man  frifd)e  reine 
I'uft  geloffen,  finb  ber  Jpeilung  fiirberlid) ;  mi)  biirfen  nur  gefunbe  'iWrfonen 
mit  bem  .tronfen  umge^cn. 

3ur  3eit  ber  ©cnefuno  ift  empfo^len :  9lbreibung  ber  *ruft  mit  lildjem, 
n»el(^e  in  obgefc^redtem  Safifer  genfifet  finb,  unb  oor  tlBem  ber  ©enufe  oon 
So  lb-,  unb  'sHergluft. 
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Obgleid)  biefe  erf^einungen  in  ben  aaemeiften  M\Un  tin  \ti)x  vtx\>a^tu 
aeS  Hetd^en  beginnenber  tubcevulbfer  i'ungenfc^roinbfuc^t  ift,  fo  tann  ber  jBlut. 
ouSrourf  betm  ^uften  bo(^  oud^  oon  onbcm,  gerinafuaigen  Ur|ad)en  ^errul)ren, 


roic  i.  58.  einfaie,  me^r  ober  weniger  entjunbli(fe  jReijung  bcr  ©c^leim^ut, 
ber  l»uftn)ege,  wie  bieS  bei  aOcn  Sotorrl^en  juroeilen  oorlommt,  ober  em= 
footer  58Iutanbrang  m^  ber  ©raft,  roie  i.  33.  na6)  untcrbriidten  9tegeln  ober 

jF)amorf)oibolpuffen  ic.  ,         ,.     .      ^  :;  w,* 

^mmer  aber  bleiben  biefe  ^rfd^einungen  beunru^tgenb  unb  man  muB  tf9= 
balb  ohne  nCen  5l5er}ug  bagegen  einfdireiten,  mmal,  too  ongc^enbe  ®<^n»no^ 
mcbt  bie  Urfac^e  fetn  foOte.  ^m  le^teren  h^t  fetie  man  fic^  atsbnlb  nacj 
einer  9latur^eilanftaU  um  unb  gebrau(|e  ba  bie  ^ur,  benn  ©(^rombjuc^t  mxx> 
in  biefen  3lnftalten  fo  gut  geljeilt,  roie  jcbe  onberc  d^ronifc^e^ranf^eit. 

e§  gibt  jwar  I'eute  genug,  roelc^e  burc^auS  tein  anbereS  btagnoftiic^es 
HeiAen  ber  ScbroinbfuAt  annel)men  rooUen,  al§  ben  unoermeiblid)en  ?lu8gang 
bur*  ben  tob,  unb  bie  felbft  ba,  roo  offenbare  tuberculofe  (Siterungen,  \a 
(Saoerneu  oorliegen,  bie  bur(^  bie  tunft  getieilt  roorben,  eben  nur  erne  Vomica^ 
aber  burcbaud  feine  Sc^roinbfudjt  gelten  loffen,  raeil  btefe  t^rer  5lnfi(|t  nac^ 
eben  abfolut  un^eilbar  ift.    SBerfte^t  man  nun  unter  fiungcnic^wmbfuc^t  nur 
bag  le^te  ©tobium  beS  tuberculSfen  entjiinbungsprojeffeS,  b.  l).  benjemgen, 
mo  bie  gefdiroilrige  3erfti5rung  f(^on  folt^e  i^ortfc^ritte  fl'f  »«^t  ^9«t;  »"B  »« 
©lutbereitung  obfolut  bomieber  liegt  unb  b«e  Sungen  felbft  taft  abfolut^  oer^ 
niitet  ftnb,  fo  boben  jene  ©egner  aCerbingS  9te(!^t  unb  eg  ^at  m  bte|em  «tnne 
root  aucb  no*  nie  eine  ;fteilart  eine  t'ungenfc^roinbfut^t  gel)eiU,  unb  roirb  ne 
au(b  feiner  ie  beilen,  roeil  bann  in  ber  t^at  mci  oerloren  ift.     5>cr|te^t  man 
ober  unter  tuberculSfer  fiungenfc^roinbfuc^t— i(^  fage  nic^t  gerabe  ben  ^eitraum 
Phthisis  incipiens  mitbegnffcn,  fonbem— ben  tuberculSfen  ^erftorungSproieB 
nur  oon  bem  mugenblirfe  an,  roo  ein  UxifM,  f*Iei(^cnbe8,  ben  ftranfen  oft 
f  aum  ber  erroobnung  roert^  f(^einenbeS  %iehtv,  mit  trocfenem  ober  oon  eitcrar- 
tigem  SluSrourf  begleiteten  ;g)uften  unb  oerbunbcn  mit  bem  ben  Xuberf  eln  etge-- 
nen  ?Ubmunqsgerduf(^en  in  bie  ©rfc^einung  tritt,  fo  f ann  ic^  \a^:n,  ba^  bie 
ataturbeilmetbobc  biefelben  robicol  ^eilt,  ja  fogar  im  jroeiten  ©tabium,  bem 
ber  offenbaren  (Srroei(^ung  ber  2;uberfeln    mit   bluttgem  ©c^leimausrourf 

aonjilicbe  JBeilung  berotrft.  .    .        t  .•  t  _* 

treten  bie  im  (5ingong  benr-nten  SBlutunaen  auf,  lo  gebe  mon  jofort 
SRumpfumfAlag  unb  gufeein^Oung  unb  laffe  betbeS  mel)rere  ©tunben  liegen 
3118  ©etronf  gebe  man  9tei8  ober  @rauptnf(^letm  mtt  etroaS  gucter  oerfufet, 
bo*  mebr  fiibl  als  warm.  Der  ^ranfe  beobac^te  ein  tu|tge8  8t«8en  «wf  ,y«'n 
jRiiden,  oermeibe  jebe  3lufregung,  laute§  ©predien  jc.  SWmbeftenS  jroeiltunb= 
lic^  mufe  bag  ^ronf enjimmer  geliiftet  roerben,  ba  frifc^e  8uft  not^roenbtg  i)t. 

^t0t<d|eti,  ^e0eta<tt. 

Obglei*  biefe  ^eid^en,  roenn  fie  langroierig  unb  nicbt  bur(|  jufaUige  Um= 
ftfinbe  berbeiqefiibrt  finb,  meift  ben  50erba4t  erregen  muffen,  ba§  il)nen  em  tte^ 
eres,  orgonifdjeS  Seiben  beS  SWageng  ju  @runbe  liegen  t6nm,\o  gibt  eg  boc^ 
audb  roieber  gaOe,  roo  fie  o"f  «in  oirtuetter  sBerfiimmung  beg  SRageng  benign. 
©olAe  SBreAanffitte  f 6nnen  aJionate  ^inburc^  rofi^ren,  roo  ber  ftranfe  gelbe 
ober  griine  glflffigf  eiten  aCein,  aber  and)  genoffene^Speiien  entleert. 

ftier  finb  Seibumft^lfigc  oon  ber  Doner  oon  8  big  lO^Stunben  aniulegen. 
@an»  befonbere  3lufmerffomfeit  nerroenbe  man  aur  bte  topeiien.  9lm  beften 
ift  eg  roenn  man  fftr  einige  tage  nic^tg  an>>erg  olg  48  ^tunben  nlteg  ©eife^ 


tmiftmuym^s^^-'^ 
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I  cin  fc^r  oerboc^ti: 
fo  tann  ber  33lut; 
Irfac^en  ^erriil^reu, 
5  bcr  (Sc^lcim^ut, 
irfommt,  ober  tin- 
iidten  9tegeln  ober 

unb  man  mug  btS: 
ngc^enbi  ©c^ioiubj 
m  fi^  alabalb  nad^ 

©djtvinbfuc^t  totrb 

^ronfljcit. 
ibeteS  btagiioftifc^es 
mciblidien  ^luSgang 
lofe  (Siterungen,  '\a 
I  nur  eine  Vomica, 
fe  t^rer  5lnfi(I>t  noc^ 
gcnfc^winbfu^t  nur 
8,  b.  1^.  benjenigen, 
mat^t  t>at,  bofe  bic 
bft  faft  abfolut  oer- 
l^ot  in  biefem  v»inne 
ge^citt,  unb  roirb  fie 

ift.  "Berfte^t  mon 
gerabe  ben  ^eitraum 
n  ^erftorungsprojep 
eS,  ben  ^ranfen  oft 
;em  ober  oon  eitcrorj 

ben  5;uberfetn  eiges 
n  id^  foi>;n,  ba§  bie 
eiten  ©tobium,  bent 
em  @(^letmau9n)urf 

fo  gebe  man  fofort 
ere  ©tunben  Uegen. 
irooS  Bucter  oerfiifet, 
)igc«  giegen  auf  bem 
linbeftenS  jroeiftiinb; 
uft  not^roenbtg  ift. 

it. 

;  burd^  JufaCige  Uni: 
en,  bo§  il)nen  ein  tie; 
onne,  fo  gibt  eS  boc^ 
bed  3Ragen3  berul^n. 
100  ber  ^ranfe  gelbe 
fen  entleert. 
»  ©tunben  onjulegen. 
Speifen.  'Jim  beften 
Stunben  alte«  ©eif;= 
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brob  oifnt  jebeS  («etranf  ifet,  felbft  ^i)utter  nieibe  man,  unb  im  j^oUe  ber  "Durft 
gar  !(u  fcl)r  qualt,  trinfe  man  ©raupcnfA^ieim.  Wlan  frf)one  auc^  ben  9Jiogen 
fur  Idngcre  3eit  mit  fd^meroerbauli^en  ©peifen,  effe  me^r  l^egitabilien  al8 
Jleifd^,  ftcts  roenig,  aber  5fter  unb  roafd^e  ben  Unterleib  oft  mit  fiiljlem  SBaffer. 
(aoUtf  fi^  boS  Uebel  nid)t  balb  l)eben,  fo  lege  man  iiber  ben  TOagen  einen  (Sv- 
traumfd^lag  mit  reinem  '•iBeiferocin  angefeuc^tet  unb  bann  erft  ben  aBofferum^ 
)cf)lag. 

^ttrd|fafrober5iatr[)de. 

'Dicfe  Sranfljeit  entftel)t  bur^  bie  oerfc^iebenften  Urfad^en,  roenn  fie  nid^t 
etroo,  roie  jur  t^^olerojeit,  cpibemifc^  auftritt.  ?eid^te  "Durd^fiiUe  roerben  oft 
fd^nett  burd^  eine  geeignete  ^iot  ge^eitt,  bcfonberS  roenn  man  nur  trocfeneS 
39rob  i^t  unb  bei  ^eftigem  "Durfte  nur  toenig  gefafjenen  (Mraupen=  ober  9teiS= 
fd^leim  trinft.  (SoOte  er  aber  nid^t  balb  roeic^en,  jo  Icfe  man  bie  Sel^nnblung 
unter  SRu^r  nad^. 

^ieten  -  ^nf  }ii  tib  itng. 

"Diefelbe  fiinbet  fi^  an  bur^  einen  ant)altenben  fted^enben  unb  brennen-- 
ben  (Sd^mert  in  ber  SJierengegenb,  ber  in  ben  brei  le^ten  Senbenroirbelbeinen 
feinen  «5ife  ^at,  unb  bie  (*igentt)umligfeit  befi^t,  ba§  er  fic^  langft  ber  ^arn- 
leiter  jur  SBlofe  Ijerab  erftrecft,  oud)  beim  monnlic^en  (Mefd^lec^t  bie  ^obe  ber 
franfen  ®eite  ^eroufgejogen  roirb.  ®ie  Sc^merjen  oerme^ren  fid^  burd^ 
aufeeren  35rud,  fo  wie  bu'rc^  (*r|c^utterungen  beim  Jgjuften,  ^iiefen  k.,  unb 
ne^mcn  in  ber  ©ettmorme  ju.  ©erod^nlic^  ift  nur  eine,  unb  meiftenS  bie  linf  e 
9here  entjiinbet.  ^ie  9iierengegenb  ift  ^ei^  fd)mersl)aft  aufgetrieben,  unb 
ber  ^ranf e  f ann  biefer  Sc^merjen  roegen  nic^t  auf  ber  fronfen,  fonbern  nur 
auf  ber  entgegengefe^ten  ®eite  liegen ;  unb  bei  dSnt^iinbung  beiber  Jiieren  nur 
auf  bem  Stiirfen."  !Die  ^ranf  ^eit  "beginnt,  roie  aUe  (^ntsiinbungen,  geroo^nlid^ 
mit  einem  ^eftigen  gieberfrofte,  ber  oft  jugleic^  mit  ben  SRierenfd^erjen  ein- 
tritt ;  bann  roirb  bie  J^out  ^eife  unb  trocfen.  !iDer  Urin  ift  feurig,  fiammenb, 
biSroeilen  mit  SBIut  ober  ©iter  oermifd^t.  SKeiftentljeilS  ift  in  ben  ©d^enfeln 
ber  franfen  tSeite  ein  ©efii^l  oon  Xaubt)«it ;  eS  gefeUen  fic^  grofee  ^Mngft  unb 
Unru^e,  SSerftopfung  unb  onbcre  ©efd^roerben  t)inju. 

3uroeilen  ge^t  bie  ^ranf^eit,  namentlic^  bei  jungen,  ooBbliitigen  geuten, 
in  ©iterung  iiber.  35ie  ©Emergen  oerlieren  fid^  bonn  nid|t,  fonbern  roerben 
bumpf  unb  brilcfenb.  patient  fto^t  immer  melir  iiber  @^roere  in  ber  !){ieren-. 
gegenb,  unb  enblid^  gebt,  im  gliidflid^en  gafle,  ber  ©iter  mit  bem  Urin  ob. 

'hie  ^ronl^eit  ift  oft  %olat  unterbriidtter  J^fimorr^oiben,  unterbriicfter 
Slutungen,  ^ou^ger  @enu§  fpirituSfer  ©etronfe  ober  unterbiiidfteraWenftura; 
tion. 

(Sobalb  fid^  Betd^en  biefer  tranflieit  jeigen,  beginne  man  fofort  mit 
atumpfumfd^lfigen  bei  ongemeffener  'J)iat.  ajieibe  jebeg  aufregenbe  ®etronf , 
genie|e  ©roupen;,  J^afer;  unb  SReiSfc^leim  mit  etroaS  ^udtv  oerfiifet.  I;ie 
®e^anbtung  ift  roie  bei  aOen  (SntjiinbungS  -  ^ranf^eiten,  bie  man  nod^lefen 
mag. 

f  rompfe  nennt  man  SBeroegungen  ber  aJiuSf ein,  bie  bem  aBiCen  unb  ben 
aSorfteUunge^i  ber  <Seele  nic^t  entfpred^en,  fonbern  unroiUfiirlid)  entroeber  ein^ 
jelne  ©lieber,  ober  bo8  ©efid^t,  ober  oud^  ben  gonjen  tiirper  oerjerren,  oer; 
bre^en,  jufommen=  ober  riidfroartSbeugen,  mi)  ©rj^arrungen  unb  B«dfungen, 
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(Bprtngen  unb  Xaiiien  ober  JBeinen,  I'ac^en,  «ingen,  ®(^rcien  obcv  berfllfi= 
(^cn  me^r  ^eroorbringcn. 

T)it\t  (L^rfc^finungen  ftnb  felten  bUibenb,  fonbcrn  fommcn  meiftcntl)ri($ 
in  SlnfdQen,  nad^  beren  '-Goruberge^eii  tuerft  ^rmattung,  bann  abcr  f(f)finbar 
BdUlgcS  ^©o^lfein  eintritt.  J>er  3i^  fold)er  "JlnfaUe  i)t  im  @cl)irn,  jRiicffn; 
mart  unb  ^Sonncngefledit.  Ilie  il^eranlnffung  ^u  biefer  ^ranf^elt  tft  oft 
Onante,  geiftige  'Jlnftnngung,  (Memuttjdbcroegung,  namcnt(i(^  «£(f)rc(f  ober 
3lcrger,  39onbn)urm  u.  f.  m.  iDieift  mcrben  nur  nerudfe,  leic^t  errrgborr, 
jarte  unb  fenfible  ''^erfonen  baoon  bcfadcn,  moittv  e3  fommt,  baft  bad  weiblid^c 
@t\6)lt6}t  meffx  alS  bad  mdnnlic^c  baoon  ju  ieiben  i}at. 

■jjie  firompfc  bed  ^^atienten  in  bcr  ii^icgc  tjaben  ihvcr  innercn  il^cfcnljeit  nac^ 
au(^  ni^t  im  (Sntfcrnteften  i}lct)n(i(^f rit  mit  ben  obcn  befcfiriebencn  enoac^fener 
^erfonen.  £rdmpfe  finb  wo^l  bie  traurigften,  jo  man  barf  fagen,  fc^recflid^: 
(ten  @rf(i)cinungen  im  A'inbeSleben.  ^i  tritt  bei  biefer  fdyredlic^en  Grants 
i^eit  etroa  foIgenbcS  iammerooUe,  i)er3crgrcifenbe  ®i(b  bem  ^efc^auer  entgegen : 

^ie  krdmpfe  ^aben  in  ben  meiftcn  (fallen  i^re  'j^orboten,  roelc^e  niefent: 
(i(^  in  bem  befte^en,  mad  man  im  '■l^olf;  innerlidic  ^rdmpfe  )u  nenncn  p^egt. 
T>a8  ^inb  (iegt  ba  old  ob  eS  fc^liefc ;  man  bemerft  nur  ein  Icifed  3tttt*^n  ber 
gefc^Ioffenen  vlugenliber,  roabrenb  ocreinjelte  unf)eimlid^e  ^OerKcrrungen  ber 
@efi(^tS)ilge  eintreten ;  namentlic^  be}ict)t  fief)  bieS  auf  bie  I'ippen,  fo  bafi  ab: 
roec^felnb  l^a(b  ein  fdimerjlic^ed,  bann  mieber  ein  ()5^nif(f)ed  I'ac^en  ben  SRunb 
ju  umfpielen  fd^eint.  'Beitertjin  roirb  ber  9(t^em  fc^roer  unb  )e^t  momentan 
ganj  au9,  raobei  bie  Umgebung  bed  3RunbeS  einen  blfiulic^en  ^nflug  befommt. 
%(^on  ein  geringed  @erauf(^  reid^t  ^in,  bad  ^inb  ju  ermecfen,  roorauf  eS  leife 
JU  mimmern  anfdngt.  'X)abei  ift  ber  ^eib  oon  ^(fi^ungen  aufgetrieben,  unb 
@rbred^en,  felbft  im  ®(^Iafe,  beg(eitet  biefe  un^eim(i(^  franf^aften  @rf(^ei: 
nungen.  (is  ift  inbeg  nic^td  UngenS^nlid^eS,  bag  biefe(ben  feine  roeiteren 
$oIgen  tjoben,  inbem  fid|  bie  9}atur  aufrafft  unb  baS  Uebel  xa\d)  ^um  ?lbf(^(ug 
bringt,  in  roelAem  %aiie  man  oor  ber  ^onb  einen  9lu8bru(^  niirf (tdber  ^rdmpfe 
nic^t  ju  befilrd^ten  |at.  ^ft  bied  ni(^t  ber  ^aU  unb  tritt  bag  betannte  @tns 
fdilagen  ber  X)aumen  ein,  fo  ^at  man  ftc^  auf  meitere  fd^Iimme  t^olgen  oonus 
bereiten.  !l)ie  ^ucfungen  beS  WunbeS  verbreiten  fi(^  nun  fiber  bad  ganje  @t-- 
fic^t;  ^a«  ^tnb  fdirecft  oon  felber  aufi  bem  (Sc^Iafe  auf;  bad  &t\i<Sfi  r&t^et 
fic^  unb  ge^t  fogar  ind  ^Ifiulid^e  fiber ;  bie  'XugSpfet  breben  fi^l  ""^^^  ^i<  "'^c- 
ren  Xugenliber ;  bie  ^upide  (ber  ^u^enftem)  enoeitert  fic^ ;  bie  aUgemeinen 
@efi(!^td}fige  oerrat^en  ^n^fl ;  bad  ^tnb  ftdgt  einen  ^onimertaut  au8  unb  be: 
ginnt  ju  meinen ;  —  unb  ^termit  ift  ber  mirf lid^e,  no^  oiel  f(^re(f(i(^ere  Snfad 
eingeleitet. 

!X)ad  ^uptf(^re(tbt(b  tiegt  in  ben  9[ugen,  inbeih  biefe  in  ben  mannigfa(^; 
ften,  bolb  glo^enben,  bolb  fAielenben  5Ber^errungen  unb  iBerbre^ungen  jurfen, 
umlaufen,  bonn  mieber  ouf  augenblicfe  ftttt  fte^en  unb  fomit  einen  ber  ffirt^-- 
terlid^ften  unb  ergreifenbften  ^nblidte  gem&firen.  t)o8  ©eftdCit  nimmt  jeben 
'Jlugenblicf  einen  anbern  nerjerrten  'Jlusbrurf  on,  roobei  bie  gippen  mit  mei§em, 
nic^t  felten  mit  ©lut  untermifc^tem  @(^oum  bebecft  ftnb.  1)ie  Oberlippe  roirb 
oft  berma§en  in  bie  ^if)t  unb  ber  Untert^eil  babei  fo  ft^neH  ouf;  unb  obgejo; 
gen,  bog  ber  5Dlunb  leb^oft  an  bad  SBilb  eineS  jtoninc^enmauld  erinnert.  ^n 
monc^en  SfiCen  fommt  bogegen  aut^  9Munbflemme  nor,  unb  filtere  ^inber 
fnirfd^en  mit  ben  3fi^nen.  T>er  topf  mirb  unroiUffirlid^  m^  ^inten,  fetten 
nur  nod^  ber  @eite  ^ingrir.^m  bie  (finger  frflmmen  fid^  unb  ftnb  nod^  innen 
eingebogen ;  bie  3lrme  mtxciu  in  judenber  ©ewegung  ba(b  oudgeftrerft,  bolb 
eingejogen ;  ebenfo  bie  ©eine,  nur  minber  ^eftig,  mfi^renb  ber  fibrige  ^drper 
ftorr  unb  unbeweglic^  boliegt.     9iic^t  fetten  ift  bie  eine  ©eite  bed  ^inbeS  ftfir^ 
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ifii  obcr  berfllei; 

men  meiftent()et(8 
in  aber  fc^rtnbar 

@cl)irn,  Miidtn- 
^ronf^eit  Ift  oft 
\{\d)  3(^re(f  ober 
leic^t  errrqbarr, 

ba^  baet  roeiblid^e 

ren  ©efcnljtit  nad> 
benen  tvmad)\mtv 
fagrn,  f(^rr(f(t(^: 
ct^realic^en  Arant: 
lefdiauer  entgeacn : 
rn,  roelc^e  vtt\tnU 
ju  ncnnen  pfiegt. 

IctfeS  3*t*f"'  *>«f 

5?fri(crrungen  ber 
'ippen,  fo  bap  ab- 

i'a(S)tn  brn  SRunb 
nb  fe^t  momentan 
t  'iMnflug  befommt. 
rn,  roorttuf  f8  Uife 
auf()etrt(ben,  unb 
ranf^aften  ©rfd^tis 
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rafd^  ^um  ^bf(^(u§ 

toirtUAev  ^rfimpfe 
has  befannte  @tns 
nme  $o(gen  oonu^ 
iber  ba8  gon^e  @e; 

ba«  C^efic^t  r&t^et 
It  fidd  unter  bie  obe: 
1^;  bie  allgemeinen 
ier(out  au8  unb  bes 

f^redltc^ere  %nfa(t 

:  in  ben  mannigfac^: 
^erbret)ungen  juden, 
imit  etnen  ber  ^uvd)'- 
^efi(f|t  nimmt  jeben 
Sippen  mit  toeigem, 
'£)ie  Oberlippe  nirb 
eQ  auf:  unb  abgejo^ 
laulS  erinnert.  3" 
unb  filtere  ^tnber 
)  nad)  ^inten,  fe(ten 
unb  finb  nad^  innen 
(b  auSgeftredt,  ba(b 
tb  ber  itbrige  ^drper 
eite  beS  ^inbeS  ftfir: 
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fer  a\9  bie  anbere  oon  ben  ^rampfen  angegriffen,  roobei  cd  ge|d)icl)t,  bag  ber 
^6rprr  m^  ber  am  meiften  leibenben  <^eite  bin,  frlbft  bid  iiber  ben  !i)ianb  bed 
Vagerd  fortgefto^en  ivirb,  roedbalb  bie  Umgebun^  barauf  ju  ad;ten  Ijat,  bag 
bad  ^inb  nid)t  binaudgcfd^leubert  roevbc.  ^irb  bte  !fttl)lt  oom  ^'rampf  ergrif: 
fen,  fo  entftet)t  meift  ein  ^reU  pfeifenber  ^tt)em.  T>ai  ®(^luden  ift  faft  nies 
ma  (8,  felbft  bet  ben  beftigftcn  jlr(impfen  nid)t,  erfd^roert.  SBeioufitfein  unb 
®inne«tbStigfeit  ift  metjrentljeils  unterbrildt,  ber  @erud(  oin  roenigften  ;  min^ 
beftenii  oera'ntaffen  fliid)tige  Stoffe,  \.  2^.  «Balmiaf  unter  bie  ^{afe  ge^alten, 
abroebrenbc  isBemegung.  (^igentlidye  i'ebensgefaljr  entftebt  erft  in  ben  ^dd^ften 
i«tabien  ber  J^rampfanffiDc.  @S  erfc^eint  alSbann  baS  ©efid^t  aufjjebunfen, 
biaurott)  uitb  fdiroeigbebedt,  benn  ber  ^opf  gliit)t,  lo&l^renb  bie  @ltebmagen 
fid^  fiit)l  anfti^len ;  bod^  ift  bie  ^aut  liberaQ  feuc^t,  "^uls  unb  9(tl)ein  finb 
befc^leunigt,  le^terer  rdc^elnb.  ^ritt  ber  tob  ein,  \o  ift  ^rfticfung  bie  Urfac^e 
beffelben,  bo  ber  turje  ?ltf)em  unb  ber  obgepufte  scd^leim  ben^utritt  frif^er 
Vuft  in  bie  ^ungen  aQjufe^r  beeintrdd^tigen.  Tiefe  @efat)r  unb  bie  biefelbe 
begleitenben  ^^mptome  treten  aber  gliidlic^er  &>eife  ntir  fe^r  feUen  ein ;  barum 
fingftige  fid)  bie  Umgebung  be9  ^inbed  ni^t  aU)ufebr  unb  beroa^re  diu\)t  unb 
5)efonnen^eit.  Die  Tiautv  ber  frampfijaften  i^uffiUc  ift  fel;r  ungleid^,  benn 
fie  bolten  oft  nur  roenige  SRinuten  an,  einjetne  aber  au6f  12  (Stunben,  in  roeb 
d)tm  ^alU  iet>od)  mit  fe^r  oerfi^iebener  J^eftigfeit.  Gntfte^en  bie  ^rompfe 
nac^  einem  Idngeren  '^iedit^um,  fo  finb  fie  ein  faft  ftc^erer  I'orbote  bed  ^obee. 

■JJo*  i©ein  unb  2Befen  ber  ^rompfe  ift,  roie  gefagt,  an  fid)  fe^r  t)erfd^feiert 
unb  beren  pt^pfiologifc^e  ^udeinanberfe^uug  biirfte  unfere  liefer  nieniger  interef: 
ftren,  aid  bie  ^enntnig  ber  geeigneten  SDlittel,  urn  benfelben  erfolglic^  ?u  begeg; 
nen.  @ind  jebod^  barf  ic^  nid^t  oerfc^roeigen ;  bag  fe(ten  ober  niemald  ein  ^inb 
^rdmpfe  bef  omnten  roirb,  roelc^ed  nid)t  f^on  me^r  ober  minber  SOtebijin  ge; 
fc^tudt  ^at ;  benn  (eiber  ^aben  unfere  dr;tli(^en  Oieceptfd^reiber  fo  roenig  ^tetat 
ftir  ben  tarten  OrganiSmud  bed  ^fiuglingd,  bag  fie  ftd)  gar  f ein  @en)iffen  bar: 
aud  ma<|en,  bie  ftdrfften  @ifte — loenn  auc^  gIei(^rool^I  in  fel)r  geringen  (^aben — 
in  bad  ge^eimnigooQe  Dunf el  ber  @rnd^rungd:^pparate  ^inabg(eiten  ^u  laffen. 
dlid^t  felten  roirb  i^nen  oon  ber  bummgldubigen  Umgebung  bed  erf  ran!  ten  ^in: 
bed  fogar  barin  ^e^orfamt,  ben  f  leinen  ''^atienten  bem  baifainifdf)en  (St^lafe  ^u 
entrei§en,  urn  t^m  bie  Stidbriil^e  ber  9(pot^efen  unter  ^(nroenbung  bed  ben 
^unb  ((ffnenben  Siiffelftield  unb  ber  tugefniffenen  'dlaU  geroaltfam  einjufldgen. 
<Bol6)t  ^annibalien  ber  $ei(funft  finb  faft  ^ebem  fc^on  im  Veben  oorgetom: 
men,  aber  bie  @tmoi)nf)tit  f)at  bie  iDlenfc^en  bagegen  bermagen  abgeftumpft, 
bag  man  gegeniiber  ben  l)o^gele^rten  !X)octoren  ber  ^JJ'iebijin  gar  nidbtd  Unge-- 
roii^nlic^ed  unb  (Strafbared  bann  ftnbet,  unb  bod|i  ift  gerabe  bie  a}{ebinn  ber 
^iirncngel,  ber  oon  ^aud  )u  ;^aud  ge^t  unb  bie  ^iv^\)'6^e  beoi)Ifert!  ^a^er, 
roer  Kin  £inb  lieb  {)at,  ber  bulbe  ed  niemald,  bag  bemfelben  aud^  nur  ein 
tropfen  aWebijin  einqefldgt  roerbe.  ^a,  foOten  felbft  leife  trompfanfdUe 
eintreten — unb  ed  ift  bted  aderbingd  bei  falfc^er  @ntdl)rungmjigli(^ — fo  merben 
biefelben  bo(^  nid^t  bid  jur  Sebendgefd()r(id)feit  audarten,  roenn  man  i^nen 
nur  nic^t  mit  ilKebijin  )u  ^ilfe  ju  f ommen  fuc^t. 

Um  ^rdmpfe  rid^tig  ju  beurtl^eilen,  mug  man  fie  niemald  aid  bad  Uebel 
an  ftc^,  fonbern  iebiglid)  nur  aid  Symptom  oon  anberen  inneren  Seiben  betrad^: 
ten.  3Rit  i^ebung  ber  le^teren  toerbcn  bie  (Bpmptome  gar  balb  oon  felbft  oer^ 
f(^minben.  "Diefed  \meitt  unbef annte  Uebel  ift  aber  oft  fc^roer  ju  entrdt^feln, 
unb  wenn  man  ed  auc^  fdnnte,  fo  roitrbe  boc^  bie  .l^anb^abe  ber  ^efdmpfung 
fe^len.  I)og  bod  9leroenfi)ftem  bobei  eine  9toUe  fpielt,  ift  unldugbor,  aber 
eben  bed^olb  ift  bie  ^ur  fo  \Jimev,  roeil  mir  fein  ilRittel  fennen,  bod  birect  l^ei: 
lenb  auf  bie  'JRevoen  mirft;  mir  fdnnen  imnier  erft  ouf  Umroegen  ba^u  gelan; 
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0(11  unb  bilrfen  utifi  iiic^t  fc^euen,  birfrltxn  ra|(^  ein^uj(^la()rii.  'ii>ao  orrorb; 
nen  nun  abex  bic  aUopatifdirn  ^Icr^te?  I'nuenuntfi  uon  l^amiUt'ntlKc,  'Jlbfii^r: 
niittfl,  nainentli(^  iiJienev  tranf  ober  qor  iHicinue^Cel,  il^olbvianthef,  JC>ivf(^= 
^orngeift,  ^enftcif)  auf  bic  'iiJabrn  bcv  ved^cnfel,  unb  ionftic^c  Ii'ufdrirn,  bit 
natiitlid)  tbtn\o  toeniji  l)(tfen  al«  bic  ^jlltwcibcr  :  ^i)mpatl)i(  \.  ':&.  ben  'jlftcr 
eincr  frifc^  flcfc^lac^tctrn  taubr  an  ben  'jlftcr  b(«  .ftinbce  ^i  briitfcn  !C.  ^f: 
fc^t  bcv  ^all,  bci-fllcic^cn  ^3}iittcl  bcwirrten  cine  monicntanc  Untcrbviicfunc)  bcr 
iiugcren  Spmptomc,  ma^  iftbcinit  ^t({tn  bae  iMtn  bcr  .Hvanf  licit  (^cnionncny 
9{i(^t{t!  (£{1  (fibt  tUicnid)cn,  bic,  rocnn  fie  an  ^>^abnfd)ntcvi;  Iciben,  fid)  cincn 
9iauf(^  antrinfcn,  tpcil  fie  bann  ben  ^djntcr^  nid)t  fiit)l(n.  !li<ic  nirb  ed  aber 
morgcn?  be<i^alb  ucrtrauc  man  nic^t  ben  ^JDK'bi^n  -  'Jtcr^tcn;  fie  fdnncn  mit 
i^ren  bitten  bad  jiinb  ni(^t  gefunb  ma(i)cn. 

'JOian  biirc  aber,  was  bcr  ^){atui-ar\t  fai^t.  v£obaIb  iid)  ftrompffqmptomc 
bci  cinem  jtinbc  cinftcUen,  Itt^t  man  fid)  ^undd)ft  ^roci  «^ra{)cn  vox :  l)at  iai 
£inb  bcrcitti  SJicbi^u  flcfc^lutft  unb  foUtc  ce  auc^  tool  ric^tic)  crndbrt  roerben? 
bad  fiiib  .^loci  roidjtioe  «Vaocn.  J*>at  ed  bcreite  30t(bi^iu  ocfd^lucft,  fo  Idf^t  fic^ 
freilic^  ('^cfc^e{)enc8  nid^t  mct)r  un(fcfd)cl)en  mad)en,  abev  Die  C^iftftoffe  milffen 
toicber  aud  bcm  J{5rpcr  i)eraus.  'JJlan  fdume  baber  feincn  ?(ugcnbli(f,  bent  .ftinbe 
oorliiufig  cincn  !Humpfumfd)lo(f  ^u  ()cbcn,  b.  I),  oon  bcr  ticfe  bed  Untcrleibed  bid 
^tnauf  )u  bcr  Sruft  unb  ben  ^Jld)|eU)ot)lcn.  ^ur  'jlnfcu(^tun()  bcr  feincn  Vein: 
loanb,  bic  man,  jc  nac^  bcr  forpcrtid)cn  i^efc^affentjeit  bed  Jlinbcs,  u-  bid  :<fad) 
umic()t,  faun  man  bei  i^an^  junj^cn  .<^inbern  (unter  \  ^abr)  Wild)  nc^mcn,  bie 
bid  10  ober  12  @rab  ^Hcaumur  errodrmt  fein  faun,  bei  dltcrcn  roci^er  ^^Ucin 
mit  ^JBaffcr  gemifc^t.  (SoUtc  bei  l)obcm  j{ranf()citdi\rabe  auc^  biefc  .f)ilfc  oer: 
fagen,  fo  menbe  man  gan^r  (.finpacfung  oon  ben  (\uf)fol)(cn  bie  ^um  ^alfe  an. 
!£)a9  forgfdltigfte  ^cbccfung  oon  t^lancU  unb  {^cbcrbccfc  folgcn  mu^,  t^abt  i(f> 
f^on  mcbrfacp  cnod()nt.  "SHan  lege  bic  .^iiUe  nic^t  ^u  feft  an  unb  laffe  bie 
%rmc  frei.  ^o  lange  bad  ^'inb  barin  fc^ldft,  wccfc  man  cd  ni(^t.  (^laubt 
man  loa^rjunc^mcn,  bag  cd  nic^t  warm  roirb,  fo  lege  man  roarme  ^rufen  ^u 
ben  $ii§en  unb  auf  bic  ^eitcn.  ^e  nad^  4,  u  bid  h  v^tunben  faun  man  ed 
audroicfcln  unb  jart  trocfeu  obreiben.  otcUen  fi(^  bie  ^ufdQc  roicber  cin,  fo 
fc^rcite  man  fofort  ju  erncueter  (^inroicfclung,  unb  }mar  abcrmald  ganj,  uon 
ben  i^iigen  bid  an  ben  .t^ald.  ;V  nad)  bcm  l^rfolgc  Idgt  man  cd  am  Za^t 
uneingepadt,  pacft  cd  aber  auc^  i)ta(^td  bann  cin,  wenn  ed  fc^cinbar  roo^l  ift, 
benn  bcr  jiranf ^eitdftoff  mufi  au9geftU)rt  rocrben.  '^ie  I^idt  mu^  je  nac^  bcm 
^(ter  bed  ^inbed  aud  SJtuttcrmild)]  ^^roicbad,  (^'afcdmeijil,  bei  dltcrcn  auc^  (eic^-. 
ten  C^emitfen,  @ricd,  Oraupenabfod^ung,  dteid  unb  bergl.  ftitfftofffreier  9{a^: 
rung  beftc^cn.  ^ucfenoaffcr  ^um  @etrdnf ,  jcbocb  roenig,  in  bcr  ^^roifd^cn.i^eit. 
plan  ermiibe  aber  in  biefer  Stux  ni(^t,  fliet)c  atte  3)iebi^in  roic  bie  ^eft  unb  bie 
9iatur  roirb  jum  i^iege  oer^elfen,  wenn  man  audijarrt.  i^oUtc  bennod)  aber  bie 
jrtur  im  f(I)ummftcn  tjralle  verfogcn  — benn  jcbc  ^ur  ^at  feinc  (^renjen,  rocnn 
ndmlic^  bie  ^ranf()ett  fi^on  )u  fe^r  aUc  V'cbendbcbingungen  .^erftijrt  ()at — fo  fann 
man  fic^cr  fein,  bag  auc^  bie  ^iOtebijin  nid)td  bagcgen  oermoc^t  unb  bad  Jlinb 
bei  unfcrcr  kur  rocnigcr  gequdlt  rourbe.  'il^enbct  man  bic  Aur  aber  rcc^tjeitig 
an,  b.  ().  fofort  bei  £ranfl)eitdcrfd)cinungen,  fo  roirb  fie  fettcn  fcblfc^lagcn, 
wae  id)  au^  ($rfa(;rung  rid)cr  rocig. 

.tpduftg  tvitt  in  ^oic^t  oon  :l:idtfe()lern,  bcfonbere  (S'rfdltunfl,  Untcrbrii-- 
cfung  ber  ^')aut:'}ludbitnftuu^,  (Mcmittl)dbcrocgung  jc,  (^cbdrmuttcv^^nt^iinbunjj 
cin.     ^ie  jcigt  fic^  burc^  od)mcr5  in  bcr  (Mcbdrmuttcrgegenb,  befonbere  bei 
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©flft  orrorb: 
leiitlKi',  'jlbfiiiirs 
Driaiiti)ef,  J^irjc^: 
|c  Xrufdricn,  bit 

\.  !P.  bill  i?lfttr 
irittfen  !C.  ©f: 
Untrrbnicfuno  btr 
nfl)eit  {)cnioniieny 

Icibcii,  fic^  rinrn 
liMc  wirb  ti  abtt 

;  fir  foniKii  mit 

JirampfiQinptome 
grn  oor :  l)ot  baS 
,  ernfitjrt  nicrbrn  ? 
^lu(ft,  fo  lagt  ft(^ 
(Miftftofff  mttflen 
rnblid,  bem  .ftinbe 
iti  Unterleibed  bi& 
g  ber  ftincit  Vein: 
nbre,  -J-  bid  '(fad^ 
iO'iilc^  nrftmcn,  bie 
tcrcn  niei^er  'i'it'm 
lit  bifff  ^ilfe  vtxt 
y\9  ^um  ^alfr  an. 
tn  muK,  i^abe  icf> 
ft  an  unb  laffe  bie 
rs  ni(^t.  C^laubt 
roarmr  ^rufen  ^t 
iben  fann  man  e& 
(iUr  wirber  cin,  fo 
erinale  (tanj,  oon 
man  td  am  la^e 
fc^einbar  root)!  i)t, 
it  muK  je  nac^  bem 
i  alterrn  and)  kid)-. 
"tidftofffrcier  9io]^j 
II  bcr  ,^n)if(^en;teit. 
c  bie  H^rft  unb  bie 
te  benno(^  a  ber  bie 
ne  ©renjen,  roenn 
:fti)rt  t)at — f o  fann 
o(f)t  unb  ba«i  jtinb 
tur  abrr  rec^tjeitiq 
[etten  fe^lfc^lagcn, 


ttttfl. 

dltunfl,  Untevbrili 
ituttev:($nt;iitnbung 
;nb,  befonbere  bet 


iBeiftbruufl  bio  Uitterleibes,  fo  loie  burd  lie  ber  aJiutteifdjcibe ;  UUtcre  fiiljlt 
iid)  l)eif<  unb  troden  nn,  ba  in  bcv  :Hefle.  'Wodjenfluj^  bobci  iieftftit  ift ;  bie 
.Hranfe  hat  mel)r  obrr  minber  ivirbei-,  Tutit,  'Jlpprtitmauflel. 

'il»cnn  bei  einer  'Ji^iidjnerin  v£d)nier^en  im  Unterleibe  oorfomnirn,  fo  be; 
rul)ifle  fid)  bieielbe  nidjt  bamit,  bafi  biefca  blo«  3io(^roct)en  feicn,  fonbevn  bcnfe 
ftet9  baran,  baft  ee  aud)  fvaufhafte,  rnt^itnblid)e  ^d)mer^en  feiu  fdnnen,  roie 
fie  bei  ber  (Webdmiutter;(*nt<iinbunfl  ober  bem  .Hinbbettfieber  oorfommen. 
X'iefe  baben  mit  ben  'J{ad)ioeben  eiiiit^c  '.?(et)nlid)feit,  untcrfd)eiben  fid)  aber 
burd)  folflenbe  Werfmale:  I.  SlVi  'Jind)roel)en  ift  fein  fieberbaftet 
..SuftanD  oorbanben.  •_'.  'Jiad)rocben  finb  ni(^t  anbaltenb,  fonbern  tre^ 
ten,  (fleid)  (^eburtetveben,  abfal<troeife  ein  unb  rodbrenb  ben  .^n)ifd)cn^eiten  ift 
bie  l^nlbunbenc  frei  oon  alien  2d)mer^en ;  bai^eqen  ift  bei  ber  (Mrbdrmutter: 
(L^nt^iiubunn  ober  beint  'iv^od)enbettfieber  ber  Veib  beim  r^rud  mit  ber  .^anb  ^u 
jeber  ,Seit  empfinblid).  a.  :){n(^roeben  erfolflen  (\leid)  nad)  ber  (Mfburt,  meift 
nur  bei  (yrauen,  bie  bereits  oiele  Minber  i^eboren  baben  ober  bei  benen  bie  (Mc^ 
burt  fel)r  f(^neU  erfolflte, — befonber«  beim  i?lnleflen  bca  .ttinbee:  ber  Veib; 
fd)mer||  beim  '^i^od)enbettfiebcr  fann  :;u  jeber  ^eit  im  ^^i^ot^enbett  plblUid)  auf; 
treten,  loo  DieUeid)t  bie  'J{a(^roel)en  fd)on  Idnc^ft  aufqebdrt  bciben.  4.  ikim 
'iBod)enbettfieber  ift  ber  Veib  mebr  gefpannt.  5.  sJiac^  jeber  *Jtad)roebe  fommt 
mel)r  sOUit :  beim  iiiod)enbettfteber  ift  baflegen  bie  iiJod^enreiniflunfl  unterbriidt. 

''Xflan  (^tbt  in  fold)en  j^dUen  alobalb  Veib  ober  Otumpfumfc^ldc^e  oon  ber 
^auer  uon  h  bie  to  otunben  bei  entfpred)enber  Tidt.  ,\m  niitbiqem  ^alU 
miiffen  biefelben  roieberbolt  roerben,  roenn  nac^  'Jlbnabme  bee  erften  JHumpfum; 
fc^laqes  bie  C^ntu'inbunf)  nic^t  f^an^  befeiti()t  fein  foUte. 

^a^nrtt  bet  ^inbtx. 

Die  OJatur  bat  ber  :Hegel  nad)  ba«  (^rfd)einen  bed  erften  Sobnee  bie  ba^in 
»et\6)oben,  roo  bae  Jtinb  feiner  (£ntroicfe(un()  nad)  geeii^net  ift,  neben  ber  MxiU 
tcrmild)  and)  leid)te,  fefte  opeifen  }u  qenie^en  unb  jur  (^rnd^rnuff  ju  oerroen^ 
ben,  unb  ^roar  entfprie^t  ber  erfte  f  leine  ^ei^er,  ber  ()erool)nli(^  mit  {^roftem 
jubet  begriipt  roirb,  bem  (Centrum  bed  Unterfieferfi.  ^d)on  (ange  oorber 
mu^  tad  (9efd)dft  bed  .>^a()nend  ber  oiinbenbod  un^dt)liger  abnormcr  (9rf(^ei: 
nungen  fein,  unb  bie  fommenben  i^dbne  finb  bad  ;l{ut)efiffen  aller  mtitterlid^en 
tantcn^aften  ^eforgniffe. 

3ur  3'i^  )>o  ^>c  dufteren  (stellen  ber  ^dbne  ibre  >>unftionen  antreten 
foUen,  nac^bem  bie  inneren  l^eiie  f(^on  ju  C^nbe  bed  jroeiten  'JJionatd  nad^ 
ber  (Smpfdngnig  begonnen  ^oben,  berrfc^t  bei  'l^ielen  bie  Weinung,  aid  miiffe 
ber  3«i)n  oermittetft  fetned  iK>a^dtt)umd  unb  baraud  entftebenber  ^Jkrldnge^ 
rung  bie  ganjie  ^artie  bed  baritber  beftnblid^en  „^a()nfleif(^ed  burc^bringen,  bad 
.^aijnfleifd)  ijur  3eite  brdngen  unb  enblic^  burc^bred)en,  roie  roenn  man  einen 
'Jiagcl  in  |)olj  binein-.  unb  burd)treibt.  Dent  ift  aber  itic^t  fo ;  bie  Siatur  ^at 
l)iet:  uieltitebr  einen  ganj  anberen  il^eg  eingefd)lagcn,  inbem  fie  einen  febr  filnft; 
lichen  ^j(uffaugungdpro}eB  oerric^tet,  oerniittelft  beffen  bad  bur^  ben  ,^al)n 
rdumlid)  ^u  erfebenbe  ^iti\6)  oerfd)roittbet.  Diefed  3luffaugen  tiitb  in  bie 
^dftemaffe  ^jlbliefern  ()dlt  burd^oud  gleic^en  ®(^rttt  mit  bem  !}{ad)f(^ieben  ober 
3iac^rilden  bed  ,'^a^it8  unb  roirb  roa^rfd)einlic^  burc^  ben  Drud  beffelben  »er; 
mittclt  nitb  regulirt ;  benn  bad  3<ii)nfictf(^  mu^  ficb  ^an^  feft  unb  genau  an 
belt  ,>^a^n  anfd)lieBen  uitb  mit  i()m  oerroac^fen,  urn  tt)m  (^c|tigfeit  \u  gebcn. 
3u  fogen,  roie  bie  ^Jiatur  biefed  C^rperiment  oodfii^rt,  liegt  fretiid)  auc^  in 
bicfen  roie  in  taufenb  anbern  tierroanbtcn  ($dUen  nid^t  in  bem  $^ercid)e  ber  be-" 
fc^idnften  menf<{)lid)en  (SrfenntniB  ber  le^ten  ©riinbe  in  ber  ^JJatur. 
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(RfHen  roir  nun  ouf  ba9  oiel  oevfc^riceiie  ^a\)ntn  ber  .Hlnber  natftx  tin,  fo 
0frftel)t  man,  ^tnau  betrac^trt,  boninter  ben  tDtoment,  ivo  bic  3vi|jf  bed 
3ai)n(d  ftihlbar  (^eroorbcn  ober  boc^  nabr  broorftr^t,  inbrni  man  annimmt,  bev 
>^a^n  mttffe  bad  3«(>i>fltif<^  buTd|)boi)rfn,  {)((id)fam  bur(i)br(d)(n,  road  bann 
frtilic^,  rornn  ti  fo  roiire,  jrofte  >2(^mer)rn  oerurfac^rn  fdnntr,  unb  jroar  nic^t 
b(t  (inigrn,  fonbern  bei  aUrn  .Hinbern.  Unb  bennod)  brfommen  bctonntlidi 
bie  allcrmriften  ^inber  it^rr  ,^dl)ne  oI)nr  alle  3d)mrr^rn  unb  Otrfabr.  Tat)cr 
iff  ber  btniAtifltr  drjitlid^e ''Xudbrucf :  „(^rfranft  obrr  gar  grftorben  an  fdjive- 
rrm  l^urd^bruc^  ber  ,^^t)ne"  arabe^^u  Unfinn ;  am  aUenvenij^ften  fann  ^e^ 
ntanb  boran  fterben,  benn  bie  Crntroicfelung  bed  ^alfM  im  ^n"'"'  *>«*  ifiefer; 
f  nod)end  unb  .^atynfteifc^ed  ift  ein  ebenfo  unterf^emager,  unoerfdn^lic^er  ^ih 
bunjfdatt,  aid  bad  ^ilben  aller  iibrigen  ^noc^enpartien  bed  menfc^lid^en  unb 
jebed  anbern  XMcrfSrperd,  rote  man  benn  auc^  oom  <S(t)roeren  'T^urc^bruc^ 
ber  ^a\)nt  bei  X^ieren  niemald  etroad  oernimmt. 

Urn  bie  9latur  oon  ber  ungered^ten  !8efd)ulbiaun|)  ^u  befreien,  aid  l)abe 
fie  au^er  fo  mand^em  Anbern  aud)  eine  @d)mer;|bereitun{)  beim  ^oi^^'i*  ouf 
bem  Jterbhol^,  gebenfe  man  einmai  bed  Bo^mocdyftlS-     ^^r  '^^orflang  ift  foh 

fienber:  S&l^renb  bie  SBurjeln  ber  9)2ii4i(at)ne  allmolig  auf{)eloft  unb  auffle^ 
ogen  roerben,  bilbet  fic^  tief  untrv'talb  berfelben  am  liefer  ein  neuer  ftdrferer 
^aifti,  unb  eben  roeil  er  oiel  (irdfi<r  ift  aid  ber  abafingige,  fo  t)at  er  ebenfaUd 
!iHaum  )u  mad)cn,  unb  ;roar  ntdit  nur  in  !!t^etreff  bed  3it)'*f<M<iKd,  fonbern 
aud)  bed  ^teftcd  oom  'J){ii(i^;^al)n.  ;X)iefe  boppelte  'llrbeit  rodre  baiter  oiel  eber 
geeignet,  @d|mer}  unb  ^ranf^ett  ^u  ueranlaffen,  roenn  bie  dtatur  bad  gerooUt 
9&tte.  I'ie  (!rrfal)rung  le^rt  aber,  ba^  bied  niemald  ber  iVad ;  bie  ^inber,  bie 
bann  fdjon  reben  fiinnen,  wiirben  geroig  il)re  L^mpfinbung  nic^t  verfc^roeigen. 

33ei  Sfiuglingen,  too  bie  Umgebung  aud  bem  <B6)xt'itn  unb  and  fonftigen 
@t)mptomen  bie  Urfa^e  .bed  ^ifibe^agend  ent^ffern  foil,  geftaltet  fid)  bie 
<Ba6)f  gan^  anberd.  £)ie  Urfac^en,  bie  man  mit  bem  go^ntn  in  '-Berbinbung 
bringt,  finb  in  ^er  fRegel  folgenbe :  8pei(^eln,  bie  dleigung  aderlei  I^inge  iii 
ben  aRunb  t^u  fl'c.n  unb  barauf  §u  bei§en,  ^aubrmegungen  au^  ot)ne  einen 
@egenftanb  bofur  im  Wunbe  m  i^aben,  HSdrme  unb  9tfttt)e  bed  iUiunbed,  ^n-- 
fd^roeQen  bed  ^obnfleifc^ed,  ^ucfungen,  unruljiger  @d)laf,  ^(uffd^reden  aud 
bemfelben,  I^urAfall,  ^leber. 

'KUe  fold^e  Srfd^einungen  fiinneu  nun  aber  me^r  ober  roeniger  oeretnjelt 
ober  pereinigt  oorbanben  fein,  unb  bennoc^  ift  na^uroeifen,  bag  fie  mit  bem 
9iat)nen  in  gar  feinem  3ufantmen^ange  ftel>en.  ^ad  t.  9.  ^peic^elflug  be: 
trifft,  fo  geifem  im  erften  Sebendja^rt  aUt  ^inber.  @d  entftebt  nun  bie  na: 
tflrli^e  iyrage :  roenn  bad  Speic^eln  burc^  bad  ^al^nen  oeranlagt  roirb,  roarum 
nimmt  man  benn  eine  gleid^e  ^rfc^einung  nic^t  beim  ^uftreten  ber  (Sd-  unb 
lOadenjd^ne  roal|r,  bie  jo  bo(^  ben  ©peic^elbriifen  oiel  ndl^er  liegen  aid  bie 
(Sd^neibeja^ne?  Slber,  roirft  man  ein,  roarum  ftedten  bie  ^inber  i^re  ij^inger  unb 
anbere  !£>inge  in  ben  SRunb,  um  barauf  ju  fauen?  ^ntroort:  roeil  i^nen  ber 
^nftinft  fagt,  ba§  bie  ^^nt,  aud)  bie  f ommenben,  jum  ^auen  beftimmt  finb. 
@d  mag  ^dd^ftend  ein  judenbed  ober  (i^clnbed  @efti^l  bomit  oerbunben  fein, 
oanj  geroig  aber  fein  ©corner} ;  benn  bef anntlid^  roirb  jeber  ®d^mer}  burd) 
icrud  nt(^t  oerringert,  fonbern  bid  auf'd  Unleiblic^fte  ^eftiger,  unb  92iemanb, 
felbft  ein  nid^t  berougted  ilBiegenfinb  iibt  einen  fold^en  I^rud  freiroiUig  aud. 
903er,  frage  id^,  roiirbe  rool  bei  einem  dlagelgefd^roiire  jur  Sinberung  auf  bie 
cntjfinbete  ®teQe  einen  ^rud  audilben? 

Urfod^e  bed  fdlfc^lid^en  ^erbacbted  gegen  bie  jungen  Sa\)nt  aid  tranfnia: 
d^er  ift,  bog  fe^r  oft  Wranf  ^eiten,  bie  bur^  falf(^e  @m&^rung  ober  (^rfdltung 
entftanben,  mit  bem  ^af^ntn  jufammentreffen  unb  namentlic^  bie  ^rauen  bar: 
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bfr  m\)tx  tin,  fo 
bic  2pil>f  bc4 
III  anniniint,  tirv 
ti)tn,  wai  bann 
t,  unb  par  nit^t 
ninrii  bttainitlid> 
©ffnbr.  Tot)cr 
ftorben  an  f(t)iD(: 
iii()ftni  fann  ^r- 
inern  be«  itifffv-- 

mrnfc^li^rn  unb 
oerrn  T^urc^bruc^ 

rfrrien,  a  IS  l)abr 
beim  ^i^abnen  auf 

'l^orflang  ift  foU 
gelSft  unb  auff^e: 
in  neuer  ftfirferfr 

()at  rr  ebrnfalld 
itfleiid)(0<  fonbcrn 
f  baljer  oifl  fbcr 
{atur  bad  j^riQoUt 
I ;  bie  ^inbcr,  bie 
i)t  vrrf(^roei{)fn. 

unb  am  fonftigen 
,  geftaltct  fid)  bic 
(n  in  'J3erbinbunc) 
aderlci  ^inge  iit 
I  audf  ot)nt  einen 
M  3Jiunb(S,  91n'. 
,  ''An\\(!^vtdtn  am 

roenigrr  oereinjelt 
bag  fie  mit  bent 
.  ^Speid^elflug  bc^ 
tftebt  nun  bie  na: 
ilaBt  wirb,  roarum 
eten  ber  ^d--  unb 
l^er  liegen  aid  bie 
iber  i^re  finger  unb 
t:  nieil  i^nen  ber 
luen  beftimmt  finb. 
lit  oerbunben  fein, 
>er  ®^mer)  burd) 
I'r,  unb  9tiemonb, 
ud  freiroiQig  aud. 
)^inberung  auf  bie 

i^ne  aid  ^rantma: 
ing  ober  (Srfaltung 
id)  bie  i^rauen  bar^ 


auf  ocrfcffen  finb,  fiir  franfbafte  (*rfd)einungen  irgenb  nui  i  i*f  auf;ui-4i» 
ben,  alio  ber  and)  nid)t  ini  l*ntfernteften  auf  cine  wit|d)ulb  t'uefji'rin  «t' 
fd)loffen  merbrn  fann.  9{un  mu^  aber  jcbrs  A'inb  :i,ahnt  ina<t<  n  >iid)t  uSa 
falfcb  entd()rt  roerben  ober  fid)  erffiUen,  unb  fo  nuiffen  c<J  beim  aiitoliu  otr 
.^ai)ne  ffin,  bie  bic  «d)ulb  tragcn.  „Tai  ^inb  bat  init  ben  3"^"*"  U'  tljun !" 
ift  cine  fo  iPoMfcile  li'^rafe,  baft  man  fte  in  ben  .^inbcrftubcu  tdglid)  I)5rcn 
fann,  inbein  man  fic^  fclbft  in  gutcm  (^laubcn  bainit  beliigt. 

.^ubem  faUt  mit  bicfer  ''veriobc  gcn)5l)nlid)  baS  (fntiD«H)nen  ber  .ftiuber 
^ufammen,  unb  ift  fel)r  begreiflid),  baf<  ber  'jial)rung6R)e(^fel  fef)r  leic^t  ftranf« 
l)eitcn  er^cugcn  fann.  3ouiel  ift  aber  gcroi^,  bafi  man  bei  Veic^enSffnungen 
Don  ^inbcrii,  bercn  tob  man  ben  oc^roierigfeiten  unb  3(^mer^en  bed  3"')"'"* 
^ufd)rieb,  nicinals  im  >5tanbe  roar,  irnenb  rocld)c  auf  ben  .'^abnprojeft  ju  bt\iti 
i)enbe  (Strncturoerdnberungen  im  liefer  auf^ufinbeit.  Tiefe  SPeroeife  filr 
(Me^altlofigfeit  drjtli*er  unb  anberer  JPe^auptuncjcn  in  il^etreff  fogenannter 
3al)nfranf ^eiten  ber  (»dug(inge  rodren  noc^  oiel  roetter  audutbeijnen  ;  'i^orfte: 
l)enbe«  burfte  inbefe  genilgen,  urn  (fltern  i>nb  'ipflcger  »on  3duglingen  ju  oerj 
anlaffen,  bei  eintretenbem  UnrooI)(fein  i{)rer  <S(^it^iin^e  bie  Urfadje  nicbt  (eit^t: 
finnig  bem  3o^n<i*  ;u)ufd)reiben,  ba  boc^  ol)ne  ^tvetfel  ganj  anbere  Urfadjen 
bemfelben  }u  ^runbe  (iegen.  'Am  aQerroenigften  aber  laffe  man  fid)  i^n  bem 
$reoe(  oerleiten,  geroiffenlofen  unb  ft>>pii)en  'Jlerjten  ui  gcftatten,  ben  f  ommen: 
ben  .^d^nen  mittelft  beS  a;irurgifd^en  SJteffcrS  frcien  Tur^bruc^  }u  oerfc^affen, 
inbem  bad  rot^  gefc^rooQen  erf^einenbc  ^a^nficifc^  burcf)f(^nitten  roirb,  nioburc^ 
in  ber  9tege(,  roegen  ^eleibigung  ber  ot)ne^in  gerei^ten  Steroen,  (Snt)iinbungen 
unb  jRrdmpfe  entfte^en,  bie  ju  be^egen  bie  einfdltigen  91ertte  nic^t  im  Gntferuj 
teften  fd^ig  [mi.  :3ll)re  ^en)5^n(id)  angeroenbeten  (^idb(afen,  bie  fie  bem  jtopf 
bed  ^inbed  appliciren,  )tnb  gemoQnli^  roirfungdiod  gegen  bie  ^olgen  iened 
^irnlofen  'jlttentatd,  unb  nur  ber  Xobtengrdber  fann  bie  $o(gen  ibred  SJti^grif: 
fed  ^ibeden.  Jtopfentjilnbung  mug  immer,  burd)  ^Xb(eitung  bed  99(utanbran: 
ged  nad)  oben,  mitte(ft  ^inroirf ung  auf  bie  entgegengefe^ten  (^rtreme  begegnet 
roerben.  ^efonberd  jfinb  .ed  bie  t$u§fo^Ien  unb  J^anbteQer,  bie  man  in  furjen 
ober  (Sngeren  ^aufen  burc^  feud)te,  roo^l  }u^ebedte  @ompreffe  gegen  fo(({)e 
Uebel  bei^anbelt,  roogegen  bei  oie(  unfc^ulbtgerem  3A^nf'^(n>  nienn  felbft 
fleine  ^nfd^roeQungen  oorfommen  foQen,  ndc^tfic^e  9uB(>nt>A((u>tS  S'"^9'"r 
um  bie  irritirte  ^(utcircu(ation  im  Jtdrper  )u  re^ultren. 

®oOte  nun  aber  Unroo^Ifein  ober  Ihranf^eit  in  ber  ^o^np'nobe  oorf om« 
men,  fo  l^alte  man  brn  aQopot^ifd^en  %r}t  roeit  vom  ;^aufe,  ^ebe  bem  fiinbe 
fofort  einen  dtumpfumfc^Iag  mit  C^inroicfelung  ber  t^§e  fiir  8  bid  10  ®tunben, 
ad^te  mit  aOer  ®orgfa(t  auf  bie  @m&^rung  bed  Aleinen,  befonberd  finb  Sede: 
reten,  6onbid  k.  fem.)u{)alten,  ba  aQe  biefe  (Sad)enbem  ^inbe  nur  ben  mitogen 
oerberben  unb  oerfauem.  fringe  ed  tdglic^  in  bie  freie  £uft,  roenn  bie  SEBitte^ 
rung  ed  ju(dgt,  unb  bie  anbere  ^t^it,  alfo  f(Aon  in  gefunben  Xagen,  loafc^e 
man  ed  momdglic^  tdglic^  mit  frifd^em  f altem  SBrunnenroaffer,  trodene  ed  ft^neS 
ab  unb  fiede  ed  in  rooHene  jtleibung,  roenigftend  in  ein  rooQened  J^emb^en. 
%uf  biefe  Seife  loirb  man  ^anf^eiten  oon  oom^erein  oermeiben,  unb  finb 
tro^bem  fotd^e  burd^  Unoorfit^tigfeit  eingefd^lid^en,  roerben  biefelben  fd)nea 
unb  ftAcr  ge^eilt. 

$Benn  aQe  @(tem  unb  $f(eger  biefe  SEBamung  unb  biefe  Srjiei^ung 
treu(id)  befolgen  roiirben,  roilrbe  bie  ®terblidbfeit  ber  ©duglinge  unb  f(ei: 
nen  ^mber  mc^r  aid  50  ^rojent  abne^men.  Tienn  in  ben  aUermeiflen  f^dOen 
ift  ber  Unoerftanb  ober  drjtlid^e  SBe^anblung  bie  Xobedurfad^e  unferer  f (einen 
I'itblinge.  %ber  fo  fefi  fi^en  i*te  S^orurtbeile  im  $oIfe,  ba§  minbeflend  90 
^rojent  nad^  3«^'^^"'*^<^<n  "o^  barauf  f(^ro9ren  roerben,  ed  f dnnen  jtinber 


11 


i| 


_     :{n 


am  f*romn  Turc^bruS)  btr  M^n*  iUxbt»,  ronbrenb  fie  bod)  in  So^vbiit  t(n 
Roliuii  bfr  ilitifii  aufflfbrunfltncn  mrbijinifd)fn  (Mlfte  otter  oiid)  cim-r  oom 
ackljvtfn  ^iMbbfiim  ouflaffiitjrtfii  Cpi-rntion  fvlifflfii,  n)OM«  btn  'Mer^tcii  bie 
©fff^flfbuitfl  Ifibfv  bie  »ere*tiflunfl  ertl)eilt. 

4iopf  fd^ntf  Y^en* 

Die  10  unaemein  Ijaufifl  oovf oiumenbeii  .«opffchme»jen  finb  in  ben  leltcn- 
ften  (^fiUen  eine  felbftftonbifle  Airoufbeit,  in  bev  iHeflel  nur  o^nivtom  eineo 
anberen  Veibend  roie  j.  i^.  ^Scftnupfcu,  :Hl)eunioti«H«u«,  Waflenoevbevbnift, 
9fiev»euanaianffenl)eit,  fleftbvlev  SDlutlaiif  k.  t)ie  b«»fi9lte"  Aiopfjc^mevjen 
hnben  ibren  Wrunb  in  UnterleibdftBvunflen  unb  nion  muB  bedba'.b  uor  nUen 
1)inaen  bnvanf  feben,  bafj  bie  l^erbouung  flereflelt  luerbe.  mn  effe  be^balb 
nie  obne  loirf  liAen  Aunger  ^u  babcn  unb  bann  aud)  roieber  nid)!  uber|ott,  unb 
niei'be  aUe  epeifen,'bie  l^inen  nidjt  b.fommen  unb  sBefcbwevbe  i)erur|a(ben. 
«benb6  nebme  inon  einen  rcflelrcdjten  Veibumfcblofl  fiir  8  otunben  unb  umioiefele 
aucb  bie  m^t,  benn  bei  Alopffd)mci\en  fpielen  bie  (>iifte  oft  etne  avoftc  JKoUe. 
(Siiib  «opff(hmerjen  burcb  ,^»fllu|t,  noffe  tliifjc  ober  ou<.  ivflenb  roelcbev  i^tx- 
fdltuna  entftnnben,  fo  aenilgt  in  ben  meiften  i^nUen  f(^on  emc  (finpadunfl  ber 
Mbt  bur*  bie  <)iod)t,  jo  oft  finb  .ftopffd)mevien  burd)  biefe  ^Uo^ebur  in  loenu 
oen  aRinuten  qeboben.  3c^  loiH  bier  jebocb  auSbrilrflic^  borauf  aufmerfiam 
macben,  bofe  mon  n  i  e  m  n  U  nuf  falte  m<  nufroirfeln  barf,  biete  muffen 
unbebinat  mvm  fein  unb  finb  fie  eS  uidit,  fo  merben  fie  burd)  -Ba\a)en  irit 
niarmcn  itiiaffer  ober  (Sffig  jur  ayfirme  flebraebt  unb  bann  nebme  man  bie  ^i^er^ 
pacfuna  oor.  ^  ^  „ 

^^tttlb^Wttti}. 

Die  orofiliAen  ^ol^en  bed  iMffeS  eines  oon  ber  toUwutb  befoUeneii  Jpun^ 
bee  ober  anberen  lifitxei  ju  oert)Uten,  \)at  ficb  bie  ar^neilic^e  ^eiirunbe  bw  ju 
biefer  ^s-tunbe  uerflcbens  bemiibt.  Cbgleicb  eine  \t\)x  ^xo^t  aJienge  <nne«r 
unb  aufecrer  'iJJiittci  bageflen  empfoljlen  unb  angeroenbet  morben  ilt,  |o  bat  ficb 
bod)  nod)  fein  einuges  al«  ficber  IjerausgefteUt.  Die  ^oUenfteind<?ungen,  bie 
fpnnifAen  Sliegen  unb  fortgeie^jten  eiterunoen  ber  iHunbe,  b«e  a«affe  ber  em= 
uinebnTenben  oerfcbiebenen  ^rfiuter  unb  ©uneln,  5Wni=  unb  iteUerrourmer, 
bie  braftifAen  ^^Jurganjen,  bie  oft  roieberbolteu  ©rec^mittel,  biefiinitli*  erjeug-- 
ten  anbaltenben  ®pei(§elfliiffe,  bie  merlaffe  bid  jur  Ol)nma^t-aUe  btefeJBe^ 
mttbuugen  ber  SWebijin,  beren  '^einigujigen  tid)  nur  burcb  ba«  Scbouberbofte 
ber  ^ranfbeit  einigermofeen  entftbulbigen  laffen,  fmb  frucbtlod  gebltcben ;  bie 
aSLUffenfcfaaft  ift  ^ewte  ouf  berfelben  ®teUe  roieber  ongelangt,  oon  roo  fte  |eit  ben 
ftlteften'Aeiten  ouSgegangen  roar. 

^Ibroeiienb  oon  ben  fofortigen  ^eftrebungen  aller  anberen  Slrten  pon 
©iften  ben  t^ierifd^en  OrganiSmuS  unb  bad  Seben  ju  oernicbten,  beginnt  bad 
aOButba'ift  f.ine  3erftSrungen  erft  nac^  a?erlauf  mebrerer  ^age,  9BSo(^en,  lo 
aWonate.  ^n  ©erttcffK^tigung  biefer  SBa^rnebmungen  moc^te  eg  in  bieiem 
%a\it  eber  benfbor  fc^einen,  mittelS  d^emift^cr  <»toffe  bie  Unfd)ablt(bnia(!bung 
bed  ®iftes  ju  ermoglid^en;  aOein  ber  orgonifd^e  Urfprung  beffelben,  )oroie  bie 
taum  JU  iibenoinbenben  ©cbroierigfciten,  bamit  bcrortige  iBerfud^e  anjuiteUen, 
beren  SRefultate  bie  (*rfol)rung  nur  oHein  bcftatigcn  fonnte,  madben  root  lebe 
fioffnuna  fdbroinben.  .t.  rj..^ 

Da  nun  bie  firitlic^e  ^rarid  unS  oor  emem  SButboudbrudbe  nid^t  fcbu^en 
(ann,  fo  rooUen  roir  fe^en,  ob  nic^t  bie  auBerorgtlicbe  ^eilfunft  ober  bod  ma- 
tur^eiloerfa^ren  und  Jgiilfe  bringen  fann.     SJolb  nod)  bem  iBife  bed  ^unbed 


~-  ji^sgeaf*J&»^f*»^'»^^'^  -  ■ 


^- 


and)  (iiirr  uom 
Ofii  irttritrM  bif 


lib  in  ben  IrUfn- 
v£i)inptom  cinca 
taoenoerberbnift, 
n  .Hopffc^mrr^en 
ttH)a'.b  uor  nUrn 
tan  effr  br«l)alb 
:(l)t  iibcrjaH,  unb 
erbr  ocrurfac^rn. 
•en  unb  uinivicfelr 
(ine  fli'of<e  iKoUe. 
enb  tpel^er  'JUrr: 
c  (^inpa(fun(t  ber 
h'o^ebiir  in  lueni: 
rauf  aufnirrffnm 
U'f,  biefe  tnuffen 
uvd)  'Jliiafdien  irit 
line  mon  bie  'V<tv-- 


}  befaUenen  Spun-. 
.^teiirunbe  bit)  i^u 
le  JDienge  innerer 
en  ift,  jo  i)at  fid) 
fteind^uiifien,  bie 
)ie  'OiRaffe  ber  ein: 
nb  ^eUeitvilrmer, 
le  f  iinftlidi  er^eugs 
[)t— aUe  biefe  ^t- 
m  8d)auber^afte 
oi  geblieben;  bie 
ion  too  fie  feit  ben 

tbcren  ^rten  pon 
^ten,  beginnt  hai 
la^t,  ^o6)en,  [a 
i)U  eg  in  btefem 
nfc^dblic^mnd^ung 
iffelben,  foroie  bie 
rfud^e  anjuftellen, 
madden  mol  jebe 

uc^e  nid^t  fd)ti^en 
inft  ober  bo6  JJa^ 
^ig  bed  .^unbeS 


ift  bn«  (^lieb  obrr^olb  ber  Snnbe  mit  '^inbfaben  fcft  ^i  ninfc^ntiren  unb  UifUxt 
fobalb  al«  irnrnb  mdolidy  mit  v^eifentoaffer  gut  auilj\un)af(!^en  unb  am  iBIuten 
}u  erbaltcn.  JOtan  fenbe  aber  ungejdumt  ^ur%potl)eJfe  unb  laffe  fic^  8almiaf-- 
^eift  CJIe^ammoniaf :  j^liiffigfeit — Ammunium  causticum  solutiim)  t)oIen 
unb  roafd)e  nun  mit  biefem  bie  ^unbe  mieberijolt  gut  au«.  ^Jtac^bem  bie6  mit 
2orgfalt  ()ef(f)et)en,  nthmt  man  ein  Tampfbab.  Xa  Vanbbewo^ner  Dampf-- 
bfiber  iiid)t  fiif^lid)  fofort  ^aben  fSnucn,  fo  fann  man  jebee  anbere  ^j)erfaf)ren 
annienben,  uin  einen  ftarfrn  3(^n>ei^  ^eroor^ubringen,  benn  nur  burc^  biefen 
ift  ba«  (^ift  au6  bem  '<Blute  ivieber  auoj^ufd^eiben,  unb  bie  fiirc^terlic^e  Aranf  ■ 
^eit  in  C^efunb^eit  tu  uenpanbeln.    (lin  beftiger  8(^roei^  ift  baburc^  ju  er\eu: 

?;en,  bag  man  ben  iUtienten  entfleibet  out  einen  J^omdjemmel  fe^t  unb  unter 
et^teren  eine  (Sdjale  mit  ^pirituO  anniinbet.  lleber  ben  ^atienten  roerben 
rooUene  Tudtn  ober  aud)  nur  >betttiid)er  in  ber  ^rt  gelegt,  ba^  ber  ftopf  i)er'' 
anSbleibt,  unb  bie  tiid^er,  am  .(talfe  befefti^t,  bid  itum  i'^uPoben  reid)en  unb 
bie  du^ere  I'uft  abfd)lie|gen.  v^e^r  balb  bric|t  ba  ein  ^eftiger  Sdtmeig  au«, 
ben  man  aud^  nad)  bie)cm  X)ampfbabe  noA  einiae  ^tit  bur(^  ba«  itifctn  in 
noQeuen  Xeden  erl)oUen  fann,  bis  er  oon  feloft  na(Q(d§t.     9ia(^bembi  j  uQed 

Siefc^e^en,  umtoinbe  man  bie  iH^unbe  mit  in  fatten  li^affer  gut  angefeud^teten 
leinenbinben,  bie  man  roieberum  mit  &^oIIe  unb  i^laneQ  gut  oerbinbet,  bamit 
bie  SS^unbe  ftetd  tranfpirire.  iVad^tft  ueijme  man  einen  gauj^en  l'eibumfd)(ag 
(ooUe  (Sinpadung)  unb  enttjaltc  )ic^  jcbeS  @etrdnfe«.  X)a  bie  fernere  ^f- 
nanbluiig  auf  bafl  @ebiet  ber  d^tonifc^en  £ranf ^eiten  ilberge^t,  fo  fehe  man 
U(^  nac^  einer  'Jtatur^eilanftalt  un*,  um  barin  einen  ^urfutt  oon  0  bid  h  Sodien 
burd^mma(^en  unb  jeber  (^ebif^.'rt  roirb  H^tv  gei^eilt  biefelbe  oerlaffen.  I)enn 
fobalb  ber  uebertritt  beg  gift ;  3toffed  in  ba«  ^Slut  erfolgt  ift,  milffen  roir 
unfi  auf  bie  SJlod^t  ber  baSJnmdglit^e  oft  miiglic^  mac^enbe  Staturf  raft  oer-- 
laffen  unb  i^re  ^ilfe  erfle^en.  ba  in  folc^en  ^dden  ber  iBeiftanb  ber  ^taturt^d^ 
tigfeit  am  roenigften  ju  ent6e()ren  ift. 


9a!»   "^iaiutf^tltviti^f^ttu. 

@in  oon  ber  gerao^nten  Orbnung  abmeid^enbeS  ^iirper(>eftnben  gebietet  un: 
gefdumte  ^orfebrungcn  )u  beffen  9lb]^t(fe  }u  treffen.  @g  ift  baber  bringenb  an: 
luratl^en,  o^ne  3dgern  jur  iBe^anblun^dmeife  ju  fd^reiten,  fobalb  ftd^  ein  tranf ; 
bafteS  @efil^(  bemerlbar  macbt  unb  ntc^t  erft  ab}u»arten,  06  baffelbe  nic^t  oon 
(e(6ft  Dorflber^el^e,  ober  6ct  bem  @ebanfen  Seru^igun^  ju  faffen,  bag  eS  [a 
nur  geringfilgt^  fei ;  f(eine  Urfod^en  ^aben  oft  groge  Strtungen.  @in  xtiftitu 
tiged  unb  ridqttgeS  @inf(^retten  oermag  mand^en  geringen  Slnfang  )u  bcfeitigen, 
einer  emfien  j^ranf(>eit  oormbeugen  ober  einen  fpdteren  ungeflilmeren  ^u8bru4 
milber  oontberjuleiten,  ndprenb  ein  i)tt(||t8t^un,  ein  ®i(^ge^enlaffen  ntt^t  nur 
ber  @ntioiife(un3  eineS  ^9^eren  jtranf ^eitSftabiumtS  unb  feiiur  femeren  Ueber: 
griffe  ^orfd^ub  leifiet,  fonbcm  auc^  namentlicb  ^rfonen  oon  jarter,  fd^wd^Us 
^er  ScibeSconftttution  ober  fe^r  erfdi3pfter  «ben8energie  baburt^  gefd^rlic^ 
nerben  fann,  ba|  bie  nur  geringen  SBiberjlanb  (cifienbelRo  turf  raft  alsbalb  in 
einer  ^XBeife  ntebergeniorfen  ift,  barber  AeitoerlufI  Bifl  )u  i^rcm  ilBiebereinfe^en 
in  bie  oerlorene  ©teUnn^  bebenfti^e  <Srfd^etnung|en  nad^  fid^  jici^en  mu§. 

3e  fritter  man  aljo  jum  Serfa^ren  fiAreitet,  befto  leid^ter  unb  fiiftttx 
totrb  aud^  bie  in  Unregelmdlisfett  gerot^cne  Organifation  loieber  jur  Crbnung 
'uriidgefe^rt  fein.  @leic^  unerfdglid^  aum  erfolgretdben  SBe(|anbeln  au^ 
unbebeutenben  UnnotflfeinS  ift  eS,  9ai  Sett  )u  ^ilten,  minbcfienS  bci 
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lattem,  naffen  obcr  toinbigem  SBetter  bag  3''"""'^  "'t^*  J"  oedaffen.  @tn 
red^t  oorflditigeS  93erl^alten  mu§  fid^  ^ehtx  jur  ftrengen  ^flid^t  madien,  roenn 
er  ^6)  nid^t  auS  $a^rlJiffigfeit  aUen  mdgltclen  3uffiQen  i)$ret<S  geben  unb  bie 
oftmald  ^Sd^ft  traungen  Solgen  biefer  ^erffiumntf[e  fd^merjltc^  6ef lagen  toiCi ; 
man  nel^me  feinen  3fnftanb,  bie  fune  ^tit  einiger  iage  ju  opfent,  urn  mit 
geroiffer  ^udftc^t  bann  feinen  @ef(^&ften  nad^gel^en  ju  fdnnen,  als  ftd^  Don  ber 
aT^dgtid^tett  eined  lan^en  AranfenlagerS  qufilen  ju  (affen. 

SBeifpielSneife  rotQ  id^  l:<>  ^ufmerf famf eit  nur  auf  ben  ^aufig  oorf ommen: 
ben,  gemein^in  roenig  beaci^teten  ®(^nupfen  lenf  en.  Simian  fd(|eint  in  ber  Stegel 
an^unel^men,  ba§  bielfeS  Uebel  oon  geringer  SBebeutung  fei  unb  man  babet 
gar  nidjtd  ju  tl^un  braud^e ;  ja  man  {)&It  ei  fogar  fiir  9$emieid^U(^ung  ober 
ftbertriebene  33orfi^t,  in  ber  @tube  ju  bleiben.  @tn  oernocblfiffigter 
©(^nupfen  ift  ober  im  ©tanbe,  friil^er  ober  (nfiter  bie 
lebend  gef  fil^rltd^  ^en  ^ranfl^eiten  ober  ein  beftdnbigeS 
©iec^tl^um  juerjeugen.  iSSer  einen  ^iemUd^  jlarf  auftretenben 
(Sd^nupfen  burd^^emad^t  tiai  (unb  ver  ^Stte  bicS  ni(^t?),  mei%,  ba^  bamit 
nt(^t  adein  gfinjltc^er  ^ppetitmangel,  f  5rper(id^e  J^inffiQigfeit  unb  ein  apatl^is 
fd^er  3uftanD  oerbunben  jlnb,  fonoem  ba§  auc^  bie  f Jimmtlic^en  ©innedorgane 
in  einem  9Ro§e  baoon  ergriffen  werben,  ba|  ($mem  im  mal^ren  (Sinne  beS  ^or: 
te8  ;^&ren  unb  ©el^en  verge^t.  Unb  ein  fo  i^eftigeS  ^eiben,  bei  bem  jebe 
iBej^fiftigung,  alle§  !l)enfen  unb  ^anbeln  nur  mit  geioaltiger  ©elbflbe^err- 
f(^ung  unternommen  roerben  fann,  betrad^tet  man  im  gem5|nlic^en  Veben — 
toa^rld^einlid^,  roeil  eS  ju  ^fiufig  erfd^etnt — faum  aid  eine  ^ranf^eit !  3Ran 
glaubt  fd^on  genug  get^an  ju  l^aben,  roenn  man  9benb8  X^ee  trinf  t  unb  bar- 
nad^  nd^renb  ber  9lad^t  fdbmi^t. 

Sbgefel^en  baoon,  bag  n>egen  ©orglofigf eit  au8  einem  geringen  ©d^nupfen 
leid^t  gro^ereS  ^ranffein  entftel^en  fann,  ifl  in  ben  oQermeiften  i^dOen  onju: 
ne^men,  bag  felbfl  ber  unitbeutenbe  ©d^nupfen  bei  {yintenanfe|^ung  ber  ^roecf: 
mfigigen  .^tlfe  niemald  ooQfiSnbig  gel^eiU  wirb,  fonbern  fic^  in  einen  d^ronifc^en 
oenoanbeft  unb  nad^fo(genbe  @rr!iltungen  baS  Uebe(  ftets  fc^limmer  mac^en. 
liefer  feftft^enbe  ©d^nupfen  bleibt  aber  ni(^t  immer  ein  d^ronifc^er  Jlatan^ 
ber  $aldpart|^ien ;  cr  greift  nac^  unb  nadb  meiter,  mad^t  im  ^Jfortf Areiten  auc^ 
anbere  ©(^(eim^aute  bed  ^iiraerS  (ranf.  fd^rofid^t  oermSge  ber  ©d^leiman^u^ 
fungen  ben  SRagen,  beeintrSd^Hgt  bie  SJerbauuna,  loirb  Urfac^e  jur  Srjeugung 
einer  ©fifte:  unb  99Iutmaf|e  oon  fel^Ierbafter  3ufammenfe^ung,  oerfd^ulbet  ba^ 
burd^  bie  mangeH^afte  Sm&l^ng  beS  OrganiSmud  unb  bringt  nun  aQe  mdg: 
lid^en  Jhranf^eitSformen  l^eroor,  fitr  beren  ($nt{iel^ung  bie  firjtUd^en  Untcrfu: 
d^ungen  ^eto9l^n(td^  teine  ober  trrtl^umlid^e  ($rf lirungen  geben,  unb  bie  felbfi-- 
oerfianbltd^  ni(^t  el^er  ju  l^cilen  finb,  al8  bid  i^re  ^ntfiel^ungdurfad^e,  bie  pri- 
mdre  ^anf^eit,  gel^oben  i^. 

litv  Jte^Ifopf  tfl  ein  I^Sd^ft  empfinblid^ed  Crgan,  feine  !S9eftimmung  eme 
fiugerfi  mtAttge ;  eine  ^rrranfung  obcr  (eid^te  @nhilnbung  beffriben,  loie  fie 
bei  einem  @Anupfen  ftetd  erfc^eint,  rabical  )u  Jbeilen,  ifl  ober  feine  onbere 
^eilart  aid  bad  Staturoerfal^en  im  ©tonbe.  3Kan  fann  breift  anne^men, 
bag  bei  und  mebr  aid  btei  ^iert^eile  ber  SDlenfc^en  ein  d^ronifdbed  ^aldleiben 
be^^en,  meil  nc  (inem  ©d^nupfen  nid^t  bie  not^enbige  ySeriidffld^tigung 
f^enf ten  ober  berfelbe  unrid^tig  bel^anbelt  norben  mar.  ®ar  iD^an^em  bringt 
ein  fatarrl^alifdbed  Urieiben  ben  Xob,  meld^er  bann  ;>^ne  303eitered  ber  oon 
il^m  abfiammenben  biagnpflrten  ^ranf|^ett  jugefc^oben  mirb.  Sd^erxige  bod^ 
,^ber  bod  l^ier  @efagte  unb  menbe  bei  berartigen  $orfomntniffen  bte  grSgte 
^orftd^t  mie  bie  jeitige  ric^tige  ;^tlfe  an,  um  fic^  oor  fd^Iimmen  i^olgen  )U 
fld^em  unb  feine  ®efunb^eit  ju  roa^ren. 
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^infic^td  ber  Xeinperotur  beS  ^ranfen^immcre  fct  bemerf t,  bag  biefelbe, 
menn  fic^  ber  'patient  im  Sette  beftnbet,  auf  60  bi§  85  (S)rab  J^abren^eit  im 
©inter  ju  ^alten  ift;  beim  ?luffein  fann  fie  biS  auf  72  unb  75  gefteigert  wers 
ben.  ^ieran  einige  ilBorte  ilber  bie  Suftreinigung  ber  >£tuben  ju  fniipfen, 
biirftegeniig  un,;tn)e(fmdgig  fein. 

wan  gibt  fic^  gerod^iUic^  ber  burd^au^  irrtf)itmli(^en  9}leinung  ^in,  ba|g 
bie  I'uft  burcb  ^&uct)crungen  mit  verfc^iebenen  Bubftanjen  ober  burd^  tBerbrei: 
tung  von  (^fti^bdrnpfen  tu  oerbeffern  ober  uon  ben  franf^aften  ^uSbilnftungen 
}u  reinigen  fei,  biefe  3)citte(  erfiiQen  inbeffen  ben  r^erlangten  ^rotd  nid^t  im 
©eringften,  fie  beftcc^en  nur  ben  ©erut^Sfinn,  ber  bie  ilbien  ®exui)t  beS^alb 
nic^t  merft,  weil  biefe  ftdrfer  buftenben  ^jludftrdmungen  fie  einl^i'Uen  unb  i|rcn 
©eruc^  ocrbedfcn.  T>en  dtadftiftH,  roeldjen  bie  in  ber  Vuft  oerbreiteten  unb  oon 
ben  I'ungen  aufgenommenen  fd[)ab(id()en  ^ranfl)eitgftoffe  im  ^drper  benirfen, 
oergrdgern  fo(d)e  C^ntroicfelungen  nur  nod^,  roeil  mit  ben  ber  Suft  beigemengten 
'XuSbiinftungen  nun  )ug(ei(^  aa6)  biefe  Unjutrdglic^feiten  eingeat^met  loerben. 

(^ine  n)irfli(^e  ^^^f'^^rung  ber  in  ber  Suft  befinblic^en  ungefunben  ober 
b58artigen  !X)iinftc  erreidit  man  aUein  auf  c^emif^em  $8ege  mittetft  (Sl)(orgaS 
ober  fd^roeflid^er  <£dure,  metc^e  bie  organif(^en  SKiaSmen  d^emif(^  jerfc^en. 
X)iefe  @a<iarten  ^aften  aber  fe^r  fefl  an  alien  @egenftdnben,  oorjtiglid^  an 
Jtleibem  unb  ^etten,  fo  bag  le^tere  (dngere  3<tt  ^(V  ^uft  aud^efe^t  bleiben 
miiffen,  um  bie  ben  I'ungen  ^5(^ft  gefd^rtid^en  @afe  gdn;li(^  mteber  ^erauS: 
jubringen ;  filr  S'^mer,  raelc^e  binnen  f urjer  3wi.ft^e"i«'t  i»r  ?lufna^me  beS 
^ranf en  bienen  foQen,  eignet  iiA  ba^er  biefe  Suftreinigungdart  ni(^t. 

I)o8  einfoc^fte  unb  oefte  STOittel  bleibt  immer  bag  Oeffnen  ber  ^^enfter  ober 
I^iiren,  um  fo  bie  fc^lec^te  Suft  ber  ©tuben  gegen  bie  cinftromenbc  dugere 
reine  unb  frifc^e  auSjutaufc^en ;  (ann  man  3»9''uT^  madden,  fo  get)t  ed  befto 
fd^neller.  @ut  jie^enbe  Oefen,  nelc^e  oon  innen  ge^eijt  roerben,  leiften  treff : 
tid^e  I)ienfte  }u  @rneurung  ber  3t'nin<*^Iuf^  inbem  bie  oerborbene  !Suft  in  ben 
Ofen  jie^t  unb  jum  iUerbrennen  bed  ^eijmaterials  bient,  n)d{)renb  burc^  bie 
$ugen  ber  (^enfter  unb  X^iiren  aid  @rfa^  eine  beffere  oon  augen  utftromt. 

@8  ifl  ferner  fiir  eine  etwaS  feuc^te  Suft  ber  ^ranfenftuben  ©orge  ju  tra: 
gen ;  in  ^eigen,  au$tro(fnenben  ®ommertagen  befprenge  man  ben  ^u|boben 
mit  iBaffer,  fteUe  bamit  angefilQte  ®efdge  in  bie  3l&^t  bed  iBetteS  ober  ^dnge 
ein  angefeuditetee  SeinentucQ  in  ber  ®tube  auf.  ^uc^  ift  bie  ^lufftedung  gro: 
ger  Xopfgemd(6fe,  iebod^  o^ne  riec^enbe  99litt^en,  jmedtmdgtg,  ba  ^flanjen  bie 
audgeatbmete  fd^dblic^e  ^o^lenfdure  auffaugen  unb  bafiir  @auerftoff  (£ebenS< 
fraft)  oon  fic^  geben ;  nad^  ®onnenuntergang  ftnb  fie  jeboc^  ju  entfemen,  benn 
md^renb  ber  iRad^t  fhdmen  fte  aud^  ^o^lenfdure  au8. 

"Dad  {^eiloerfa^ren  bei  acuten  ^ranf^eiten  jerfdQt  in  jmei  'X^eile:  1.,  in 
dugere  3ufft^rung  ber  feud^ten  3Bdrme,  unb  2.,  in  bie  ju  geniegenben  ©peifen 
unb  ©etrdnfe. 

"pit  jlttitKttbttitg  der  fnt^tcn  ^Sxme. 

l)xt  oerfd^iebenen  @ebraud^§nieifen  ber  feud^ten  SBdrme,  beftel^enb  in  ^s 
reibungen,  t^eilmeifen  Umfd^ldgen  unb  @ia^illlungen  bed  ^drperS  verbe  idb  fo 
^Muffteuen,  toie  fie  in  ben  oerdnberlid^en  ©raben  oon  @rtran(ungen  )ur  ^er^ 
nenbung  lommen. 

3uoor  bilrfte  bie  Semertung  notl^menbig  jetn,  bag  bie  ^iid^er,  meld^e 
t^ierju  genommen  merben,  oon  tiemlid^  prober  Semmanb  gefertigt  fein  milffen, 
benn  je  feiner  bad  ©enebe  ift,  befio  weniger  $eu(^tigfeit  roirb  eingefogen.  ($8 
ift  bad  ^ugenmerf  aber  gerabe  barauf  }u  ri^ten,  bag  bie  (Sinfc^lagetild^er  nad^ 
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bem  ?tu8rotnben,  roetc^eS  ftetS  fraftig  geft^e^en  mufe,  etne  grSfeere  aWenge  ^u-- 
rilrf^alten,  o^ne  iebo(|  ju  trfiufetn,  bomit  bte  betreffenben  «6rpert^eile  etne 
mSglld^ft  longe  3eit  in  bem  fflnftlie^  ^ergefteOten  !Dunftfreife  ber  feuc^ten 
SBfirme  er^otten  roerben  f8nnen;  ein  bolbigeS  trorfenrocrben  aber  uerettelt 
biefe  beilfame  Slbfid^t.  ..,      .,„  . 

Bum  SRoffen  ber  fietnentfl(^er  eignet  fi*  am  oorjflglic^ften  fn|<^  ge|(|8pt= 
te8  Srunnenrooffer,  weil  fi6)  borin  ber  lebenbige  ®eifl  beS  aBajferS,  bie  Ko^len= 
ffiure,  roeld^e  nur  ber  Sunge,  ober  nic^t  bem  9Jlogen  unb  aOen  flbrigen  X&tptxt 
t^eilen  ©efo^r  bringt,  be^nbet.  t)tefe  ®o8ort  trogt  nt(^t  unwefentlK^  jur 
9lnregung  ber  ^autt^dtigfeit  roegen  i^reS  pflc^tigen  gtetjeS  ouf  bie  SReroen  bei. 
3lbgeftonbene8  ©offer,  jumal  in  ber  SBfirme,  auS  bem  ber  ©runnengetft  be-- 
reits  entmid^en  ifl,  felbfl  roenn  eS  roieber  bur*  «bf ft^Jun^  jur  frillieren  Iem« 
peratur  gebrad^t  roirb,  fo  roie  fiiefeenbea  sBoRer,  bo8  feme  «ol)lenffiure  ent« 
ffHU,  jeigen  lange  ni<^t  in  gleic^em  aRo§e  bie  lebenbe  «raft  be8  frif(^en  SBrun* 
nenn»affer8.  3)er  ©armegrab  be8  ©runnenmofferS,  roelc^eS  borin  fetne  be: 
beutenben  3t6»ei(^ungen  (8—10  @r.  SR.)  jeigt,  ift  ebenfofls  ber  geeignetfte ; 
erroarmteS  ©offer  fommt  nic^t  jur  ^Inraenbung.  ^      . 

eine  oDgemeine  SRegel  ift,  bte  feuc^ten  Z&^tx  niemold  bei  einem  ^^m- 
ten  be«  ^JrperS  ju  gebroud)en  ober  ouf  folte  «3rper  ober  pge  oufuimicfeln; 
in  ocuten  ^ronfbeiten  finb  ^Sc^weifee  unter  oOen  Umftdnben  ol8  gfinfhg,  grdg-- 
tent^eilS  ol8  f rttifc^  »u  betxaifttn,  milffen  bo^er  erft  oottftanbig  oorilbergegon; 
gen  fein.  ©leid^fotfe  borf  ein  Umf(^log  ober  eine  ein^aQung  nw^t  fril^er  fll8 
1  bi8  2  ©tunben  no*  beenbeter  3»o^Ueit  oorgenommen  merben ;  le^tere  »e; 
fiimmung  fonn  inbeffen  in  !Dringli<^fe{t«faaen  eine  «u8no^me  erletben. 


®ei  einem  geringen  Unwo^lfein,  naif  einer  nidft  bebeutenben  ©rfaitung 
unb  bei  fd^rood^  ouftretenben  ^outou8f<^iagen  genflgt  e8,  ben  ftdrper,  nament-- 
Ii(^  ©ruft,  Unterieib  unb  SRilrfen,  mit  einem  oorfc^nftSmafeig  m  folte8,  frtf(^e« 
©offer  getoud^ten  unb  ftorf  ouSgerungenen  ?einentu(^e  be8  9Jlorgen8  unb 
«benb8  fonft  ju  reiben,  urn  bie  «ertid^tungen  be8  J^outorgonS  me^r  gu  beleben 
ober  eine  bereits  eingetretene  ?Winbert^atiaf  eit  ju  lieben  unb  erne  befc^leuniotere 
girculotion  be8  SBluteS  ^en»orjurufen.  $5ie  grSfeere  Siegfomfeit  m  ben  »lu^ 
gefa^en  mod^t  f^  burc^  bo8  SRot^werben  ber  ^out  erf ennbor,  »obei  ber  pottent 
juglei*  eine  oerme^rte  ©armefhr5mung  empffnbet;  biefe  bie  ©out  rrafhgenbe 
Se^onblungSweife  fieOt  baS  geftdrte  @lei(^gen)i(^t  bolb  wieber  ^er  unb  bmat 
fiabliAe  ©toffe,  weldbe  ouSsufiofeen  bie  ^out  beouftrogt  tfi,  Iti^t  unb  fj^neU 
ou8  bem  3nnem  be8  Kdrper«  ^erouS,  bie  er^3^te  ©armeentwufelung  unb  ba8 
efteigerte  ^outgefc^aft  noc^  bem  ^ottiren  oerurfodien  ein  red^t  be^ogU(^e8 
efa|(. 

Bur  grSgeren  SBorftd^t  ne^me  man  biefe  «breibungen  im  ©ette  felbfl  oor, 
einmol,  um  ieber  etwoigen  erfaitung,  oorne^mlii  im  ©inter,  ju  entge^en,  unb 
jmeitens,  foOa  f^  fine  gelinbc  Irondpirotion  einftcQen  fottte,  biefelbe 
feine  Unterbred^ung  erleibe,  oielme^r  in  ge^Sriger  <Ro(^^ilfe  ru^ig  obgemortet 
merben  fonn.  ^        „      ,.  .  . 

SBei  (Sauglingen  in  ben  erften  fttnf  bi8  fe(^8  SWonoten,  beren  UnruAigiein, 
onbottenbeS  ®(|reien,  ©erweigem  unb  Burflrfftofeen  ber  borgereiiten  Jlo^ning 
u.  f.  w.  ein  ^ronffein  oermut^n  laffen,  unb  nod^bem  man  ft<^  oergewiffert 
bot,  bofe  niit  noffe  ©inbeln,  brildfenbe  SUibung  unb  ©«nber.  bfl8  ©teien 
einer  5Robel,  boS  ^einigen  Bon  Ungejiefer  unb  onberen  Seiafhaungen,  ober 
oudb  vieaeidbt  bie  f<^led^te  unb  foure  ©efioffen^eit  ber  juoejogenen  giafc^nimih^ 
bie  (Sd^ulb  trogcn,  ift  roeiter  ni(^t8  ju  t^un,  al8  bo8  «inb  m  ein  erwormted 
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^ettc^en  )u  ^iiUen  unb  nSt^tgcnfadS,  nenn  fid^  fiberlioupt  ni(^t  fd^on  gro|c 
Jt3rper()i^e  btmntli^  madfi,  tint  'Bfirmflatt^e  ju  ne^men.  Pr  jungc  5nnber 
im  ^Iter  biS  }u  jroet  ^o^i^'n  Hnb  bie  oben  angegebenen  %breibungen  be8  Cber: 
fdrperd  mit  etnem  feuc^ten  Seinentu(^e  in  (Srfranfungdf&Qen  oodf ontmen  aut-- 
reic^enb,  bie  ^dutige  iBrfiune  erf orbert  iebo<!^  au§erbem  nod^  etnen  ^alSumfd^lag. 
'^tn  ^^otienten  la\\t  man  bid  jur  oddigen  @enefung  im  99ette  ober  in  ber 
<Stube  oerbleiben.  ^ei  filteren  Jtinbem  ifommen  bie  neiter^in  oorgef(!^riebcnen 
Se^anblungStveifen  )ur  ^nioenbung. 

^euBcrn  fi(^  ^a(df(^mer»n,  fo  mac^e  mau'  einen  Umf6(og  folgenbermas 
§en :  @in  gebrfiu(^li(J^e8  ^anbtuc^  toirb  ber  Sange  nadf  brei  bi«  oiermal,  etna 
in  J^anbbreite  jufammengelegt,  in  goffer  genfint  unb  gut  autgcrungen ;  man 
fi^ifigt  ti  fo  urn  ben  j^ali,  bafi  feine  @nben  00m  fiber  einanber  licgen,  widtlt 
barum  ein  anbereS  t  r o(f  e  ne <8  ;^anbtu(^  in  berfelben  @efialt,  nur  etnaft  breit 
ter  (n>eil  ti  bie  Slfinber  beS  unteren  feuc^ten  8cinen  lur  93er^utung  einer  9lb: 
{fl^lung  bur(^  bie  Bugere  Suft  ooQftanbig  beden  mug),  unb  }u(e^t  ^ADt  man 
barum  ein  bidbteS  SSottenhic^,  fejt  anf(^Iiegenb,  bamit  btc  fld^  erjeugenbe 
$Bfirme  gut  ntfammen^cbaUen  weibe. 

®tmt^tU  ntrb  biefe  (SinbfiQung  nur  frfl^  unb  llbcnbd,  t*  fet  benn,  ba§ 
^roden^eit  bed  Stinen  eine  frfliiere  (Smcuerung  nBt^ig  mai^t.  "Sta^  bcm 
^bne^men  rctbt  man  bie  @teOe  mit  einem  etnaS  enoArmtcn  Zu^t  trotfcn  unb 
binbet  ein  ebenfaQs  toenig  enofirmted,  gut  fd^fl^cnbeS  ^alStut^  um ;  ber  foU 
genbe  Umfc^Iag  barf  erft  nac^  einer  @tunbe  3totf(i^n<}(tt  angelegt  ncrben. 

Jhranf^afte  9ieijungen  im  UnterUibe,  ^erborbcn^eit  beS  3Ra{|en8  unb 
baraus  refultirenbe  <Srf(^cinunaen  erforbcm  einen  Sctbumfd^Iag.  <Sin  folc^er 
Umf(6(ag  »irb  fon)o^(  tofibreno  ber  yia^U  nit  XageS^ett  aetragen,  nur  mu| 
}»if(^cn  bem  jebcSmaligen  SSec^fcIn  eine  ^aufe  oon  mtnbcfienS  einer  (Stunbe 
ifiegen. 

9[u§er^alb  be<  SBetteS  ifi  gro§e  (Sorgfart  borauf  ju  i^enoenben,  bag  ber 
Umfd^lag  ni(^t  fait  iverbe,  unb  bie  Scobad^tung  ber  $orf(^n|t,  ba«  ^tt-- 
bauungSgcfd^Sft  bctre^enb,  ni(^t  )u  oemad^tflffigen ;  ift  berfelbe  einmal  gc^Srig 
burd^vcirmt,  fo  fann  ber  patient,  obne  bie  geringfte  99eforgnig  )u  boben,  effen 
unb  trinfen.  !X)ie  (Srneuerung  beS  umfc^Iaged  geft^ie^t,  »enn  ber  XtSo«r  il^n 
na^eju  trodcn  ffi^It ;  nad^bem  er  abgenommen  norben,  mirb  Seib  unb  SifidRn 
mit  einem  marmen  Xudbe  ober  aud^  bloS  mit  bem  ^embe  troifen  gcrieben,  man 
legt  bann  fd^neQ  bie  Xleibung  nicber  an  unb  oemeilt  no(^  ein  ^albeS  @tfinbs 
d^en  im  Sett. 

$on  ungemcin  gflnfliger  ^irfung  ^aben  f!(^  biefe  :?eibumfd^IAge  bei 
@(^mongeTf(^aften,  beim  @cburt8aete  unb  im  38o(^enbctte  gejeigt,  o^ne  ben 
f (etnflen  Dtad^t^eil  ober  eine  ®efAbrU(^reit  ju  oerurfad^en ;  fit  befeitigen  mit 
beftem  (Srfo(ge  Ui^t  unb  fic^er  btc  im  neibli<^en  OrganiflmuS  oorf  ommenben 
oielfSItigen  Unbe(|uemlid||tetten,  Uebelfeiten  unb  <$tininaen,  unter  Umge^ng 
ber  fietd  mit  ijfreigcbiateit  gefpenbeten  ^fberlSffe  unb  ^Ibfftl^rmittel,  befdrbem 
bie  @eburt  bei  S^ermetoung  M  giftigen  SRutterf  om8,  unb  ocr^fitcn  einen  burd^ 
@rfd^(affen  ber  Saud^mutfeln,  benen  fie  i^re  ©pannfraft  bena^en,  entfle^en^ 
ben  unangenc^men  ^Sngebou(^.  ^fingt  ber  Umfdbtag  an,  I&fiia  ^ei|  )u  toer: 
ben.  fo  mirb  er  aboenommcn  unb  nac^  einer  ^vifc^enjeit  oon  if — a  «Stu*:ben 
wieber  emeuert.  ^ai  tragcn  beffelben  mug  ^ag  unb  ifia^t  fo  (ange  f jrtge: 
fe^t  verben,  bid  ftc^  bie  betreffenben  ^^eile  mieber  in  i^ren  frfl^eren  ^itflanbe 
befinben. 

$icfe  augerobentlid^en,  in  bie  9lugen  fpringenben  9}ort^le  ber  Seibums 
f(^ldge  in  ben  eben  genanntcn  ^AQen  burften  ben  befd^jrAnften  StttH,  in  wtU 
i^tn  fie  bis  jet^t  ^nerfennung  gefunben,  bebeutenb  enoeitem  ?  Verfu<^e  werben 
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ben  Siu^en,  roelAen  [it  ftiften,  beroo^rlieiten  unb  i^nen  eine  oagemeine  &im 
fil^rung  ju  I^eU  toerben  loffen,  'iBorurt^cile  unb  eingebilbcte  gurd^t  roerbtn 
{(^rotnben.  !Do8  Jieue  brid^t  \i6)  longfam  aSo^n,  aber  roenn  bie  ©a^r^eit  in 
i^m  1%  fo  fonn  nur  ein  unouSgefe^teS  gortfd^reiten,  niemalS  ein  Olucfgong 
erfotgen. 

UebrigenS  mftgen  fe^r  empfinbUc^c  grauen  jur  ftc^erften  Ser^iltung  jeber 
Uleroenetf^Utterung,  burd^  bo8  augenblidtUc^e  ^altegeffl^l  etjeugt,  ben  Um= 
fd^lag  fiber  bem  Jpembe  onlcgen,  auf  roeld^e  aSeife  fie  biefer,  inbeften  nid|t  im 
minbeften  nad^t^eiligen  Unann<^mlid^f  eit  entgeben. 

etbeifd^t  e8  ber  fdblimme  3uftanb  be8  ^atienten  unb  finb  betrfidfatlidie 
SRegelmibrigfeiten  beS  *erbouung«opporatc8  in  Orbnung  ju  bringen,  fteOen 
ii6)  in  golge  oon  (Stodungen  im  Unterteibe  topffdimerjen  ober  ©c^roinbel  ein, 
ift  alfo  Dorousrt^tlid^  «n  ^rtnfirfiger  Jljeinb  ju  befiegen,  bonn  mufe  mon  bie 
einroirfung  ber  feut^ten  ilBarme  auSbe^nen  unb  ju  einem  grofeeren  i!eibumt 
fd^Iage  (Sftumpfumfd^Iage)  [d)reiten. 

''^ev  ^otient  be^olt  ben  Umfchlog  bi«  jum  beginnenben  trodenroerben ; 
bie  3lu8n)icfelung  gefd|ie^t  mit  'iBorrici^t  unter  bem!l)e(fbette,  of)ne  bo8'- 
felbe  ^od^ju^eben.  3uerft  werben  ober^alb  bie  beiben  i®eiten  ber  rooUenen 
iieit  jurudtgefc^lagen  unb  ^ierauf  be^utfam  ber  Umfd>Iog  ouf  gleidie  ilBeife; 
ber  patient  reibt  ben  fieib  mit  bem  J^embe  trocfen,  ftreift  om  3iucfcn  bie  gonje 
Um^uttung  lierunter,  jie^t  bie  gufee  longfam  ^erauS,  unb  f(l)iebt  bie  SSerpodtung 
feitmorts  ou8  bem  93ette,  roobei  er  baflelbe  fo  menig  roie  mdglic^  ju  (uften 
fud^t.  sBiS  jum  3tuffte^en  ift  ein  SOerroeilen  im  SBette  »on  roenigftenS  einer 
ijalben  ©tunbe  not^roenbig.  Set  JEBieber^oIung  ift  bie  oben  angegebene  ^^rift 
Don  1 — 2  «Stunben  einju^alten. 

«18  treffliieS  SlbleitungSmittel  bei  ftorfer  (gingenommen^eit  be8  ^opfe8 
unb  bei  6ongefltonen  bal)in,  bient  baS  (Sinfd^lagen  ber  j^ufee  bi8  fiber  bie  ^n8s 
Ael  in  feudjte  Seinen,  weld^e  mit  trodfenen  XiiAtm  ju  umwinben  unb  feft  in 
ffioOenjeug  (gloneO)  einjupadten  finb.  35or  bem  ©n^fiaen  burfen  bie  Juge 
nic^t  folt  fein;  moUen  biefelben  nid^t  red^t  worm  roerben,  fo  fann  mon  nod^ 
bem  ©inpoden  eine  SDSarmeflaft^e  §u  ^ilfe  ne^men.  ©eim  «u8fflDen  mflffen 
fie  forgffittig  oor  bem  ^oltwerben  gefd^fl^t  fein.  2lud^  moc^en  SRodtenumj 
ft^lfige  eine  gute  obleitenbe  SBSirf  ung. 

3lm  *opfe  felbfi  n»oae  man  Umfd^Wge  mdglit^ft  oermeiben ;  nur  in  ben 
bringenbften  gfitten,  menu  bie  ©d^merjen  mit  oufeerfier  ^eftigfeit  auftreten, 
bei  gefol^rlid^em  ©lutonbronge,  fo  mie  bei  ©ebimenhunbungen,  wo  fid^  bie 
f^neQfte  ^ilfeleiftung  unumgfinglid^  nSt^g  ma4t,  ^uOe  mon  Ober:  unb  ;^in: 
terfopf  in  ein  paflenb  geferttateS,  me^rfo^  jufommengelegteS  feudfjteS  fieinen* 
tu4,  bog  ouf  geeignete  9Beife  mit  einem  trodtcnen  Xudyie  unb  bortlber  mit 
einem  woUenen  ju  umfd^liefeen  ifl.  Unter  fold^en  Umfifinben  borf  ber  Umfd^log 
loeber  ganj  trodten  no(^  ju  beife  roerben,  man  mufe  t^n  rec^tjeitig  obne^men 
unb  oon  3Jeuem  m<»dben.  !Ca8  etoene  @efut)t  beS  ^onfen  »ei|^ier  in  ber 
Wegel  am  genfluefi4 1  bie  3eit  be8  aSedf)feln8  ju  beftimmen. 

@egen  iBniftbe((emmungen  unb  %t^mung8befd^»erben  roenbe  man  ©in: 
bflUungen  ber  ^dnbe  unb  Unterorme  in  feud^te  geinen  on,  bie  nod^  bereits  bes 
fonnter  3lrt  i^re  roeitere  Umft^liefeung  et^olten.  3ur  (grjielung  einer  erfor-- 
berli:^en  fotts  fc^leunigeren  unb  eingreifenberen  JBirfung  fonn  man  f»(^  ^eifeen 
SBeineffig8  bebienen. 

3u  gonje  gin^dungen  fd^reitet  man  in  oQen  ben  gotten,  rooberoottftfins 
bige  «u8bru^  einer  giebeVs  ober  (gntjfinbungSfronf ^eit  oon  ernftem  e^arofter 
bereits  oorliegt  ober  bod^  )u  oermutl^en  ift,  roo  bie  ©^mptome  be8  ^ronffeinS 
grdgere  ^imenfionen  on^unel^men  f(^einen,  ober  fd^on  ongenommen  ^oben,  roo 
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aQgemeine  @in: 
:te  i^urd^t  loerben 
bie  iBa^r^eit  in 
IS  ein  d^iicfgang 

^er^iitung  jeber 

etjcugt,  ben  Um; 

inbeffen  ntd|t  im 

flnb  btix&AtUi)t 
u  bringen,  fteden 
;r  ®(^n>tnbe(  ein, 
nn  mug  man  bie 
grofeeren  Seibums 

t  Xrodenroerben ; 
I  e  1 1  e,  o()ne  bai-- 
ten  ber  rooQenen 
iuf  gleidie  ifficife ; 
fRiidfen  bie  ganje 
tbt  bie  ^erpadung 
ndglic^  ju  (itften 
I  loenigftenS  einer 
angegebene  $rift 

ntieit  be§  j^opfei^ 
bid  iiber  bie  Snii 
nben  unb  feft  in 
t  bitrfen  bie  $uge 
fann  man  nad^ 
3(uefttaen  mflffen 
ladien  9la(tenum; 

ben;  nur  in  ben 
ftigteit  ouftreten, 
igen,  no  ftd^  bie 
I  Ober:  unb  J^ins 
§  feud^teg  Seinen: 
unb  barilber  mtt 
barf  ber  Umfd^Iag 
^tjettig  abne^men 
meig  l^ier  in  ber 

nenbe  man  @in: 
lie  nad^  bereits  be: 
((ung  einer  erfor^ 
m  man  ft(^  l^eigen 

n,  moberooQftfins 
ernftem  @^ara(ter 
te  bed  ^ranffeinS 
iommen  ^aben,  too 


bem  Seibenben  eine  qSorbebeutung  einer  im  3lnjuge  fte^enben  bebeutenberen 
^ranf^eitSentroiielung  oorfc^webt,    fowie  ganj  befonber«    bei  ^errfd^enben 

''*  iie  einfd^lagungen  be*  ©efammtrSrperS  in  feuc^te  tild^er,  o^ne  58enug 
bet  herannabenbem  ^ranl^eitSgefa^le  oorgenommen,  fmb  bo«  rotrffamfte  ^tt-- 
tel  urn  ieber  bebro^lid^en  enentualitat  »on  oom^erein  bte  ©pt^e  abjubre*en, 
leb'er  roeiteren  50erfc^immerung  unb  jebem  ^ortpflonjen  ber  t)om  «ranf fern 
erariffenen  Ibeile  auf  anbere  ftd^er  oorjubeugen,  bo^er  biefelben  «w<9^fftT 
aerinae  Uebel  gur  befferen  SJeru^igung  fingftlic^en  ©emilt^em  ju  empfe^len  ftnb, 
^bre  umftfinblic^ere,  meUtiift  fogar  etrooS  abfdiredenbere  2lnwenbung  rotrb 
m  bennocb  a«an(^er  gem  gefoOen  laffen,  roenn  er  roeife,  baft  bte  juoerfiinic^: 
ften  ©rfolge  berfelben  jeben  ©ebanfen  an  eine  fpfitere  auftau^enbe  lebenS-- 
gefoljrlic^e  aSenbung  ober  an  einen  Uebergang  auf  anbere    Organe    oer: 

"Sbieftr  ga.;«n  einbilCuno,  in  bem  bleibenben  ^Dunjtfreife  ber  feuc^ten 
aearme  lieqt  ber  Patient  '(o  lange,  aU  er  eS  auSju^alten  oermag  ober  bi8  flt^ 
ein  Irolfenmerben  ber  ZH^tv  bemerfen  lfi|t.  ^t  longer  ber  fieibenbe  m  btefer 
fioae  erbalten  roerben  fann,  befto  f(^neaere  unb  gilnfligere  ergebntffe  roerben 
waWnowmen;  man  laffe  ba^er  ^auptfod^lic^  fflr  bie  paffenbe  JWen^e  ber 
feuAten  tiidber  @orge  tragen,  benn  e8  barf  me  an  geudbttgf ett  fe^len,  tnbem 
a  oerabe  bie  feuAteJBSrme  eine  bebenfli^e  ©teigerung  beS  gieber^  unb  ^t= 
liinbunaSjuftanbeS  fiber  i^re  ^eilfamen  ©renjen  finauS  oer^inbem  foU.  Uebn* 
aens  fann  ber  patient  in  ber  ein^Oung  effen  unb  trinfen. 

I)a8  «u8n)i(feln  mufe  mit  grower  93orfi(^t  unb  SBel^utfamfeit  nor  flc^  ge: 
ben  ^08  "Decfbett  barf  nur,  foweit  e8  burd^ouS  n8t^ig  ifi,  ©elflftet  roerben 
unb'eS  ift  bem  ftranfen  foglei*  ein  errodrmteS  ^embe  flberjujie^en.  »td  jur 
ndd^jten  einroirflung  ift  mTnbeftenS  eine  ©tunbe  aj^uwottem 

©eim  BorbeKfd^enben  SBor^onbentem  oon  gaftrtfd^en  «ranf^eiten  roeld^eS 
eine  bi(!  beleate  Bunge  oerrat^,  ober  wenn  flber^aupt  eine  frafHgere  etnroirfung 


i^ft  ber'if'ronfe  tin  @tonbe,"  geraume  ^tit,  lag  unb  5Ra4t  ^tnburc^,  au8ju: 

bouern  roenn  e8  bie  Umftanbe  ni(^t  anber8  gebieten.     tit.  (Srfolge,  ml^t 

bur*  ba8  Wngere  33erbleiben  in  biefer  ^eilf  omen  !Dunftotmofp^8re  eratelt  roerben, 

ftnb  roobrbaft  rounberbar,  oome^mKd^  in  ben  gefa^riic^fien  entjflnbung8ju= 

ftonben  roober  attgemeine  SSolfSgloube  on  bie  Unerl8|li<^f ett  ber  SBlutent-- 

lie^ung  no*  fo  unerfifitterli*  fefl  tfl.    !t)te  falf<|e  SorjIeBuno  oon  ber  fieiU 

fatnfeit  ber  atberWffe  ifl  fo  tief  eingerourjelt,  ba§  bte  tnetflen  Seute  felbft  bet 

ieringen,   oft  entgegengefeljten   «niaffen  unoorjfiglK^    iP^%*«    ^""t«n. 

eine  fanftUAe  ®lutentjte|ung  ift  unter  oCen  Umfl8nben  em  ^e^ler  unb  oon 

mebr  ober  roeniger  fd^abUAen  golgen,  fie  fann  ttiemors  einen JBorf^fil  geroab. 

ren;  fetbft  nod^  etnem  ©(^logPuft,  roenn  man  bte  Urfoc^e  beffelb'     rroagt,  ift 

fie  nu^lo8  unb  gonj  unrotffenf(^oftli(^.  „  ^    ^  „     ,  ^  r    ,.    v     •« 

3n  ben  acuten  jhonf^eiten  ifi  baS  9latur^etloerfa^ren  oon  fo  l^onbgretf: 

lidber  ©eroeidfroft,  ba§  feine  gianjenben,  unjroeibeutigen  SRefuItate  ou*  ben 

einoefleifdbtefien  ©fepHfer  in  ben  eifrigften  ^rofel^ten  umroanbeln  mfifeten. 

mit  benen  ober,  bie  P(^  nit^t  uberjeugen  laffen  rootten,  bie  9lugen  ^oben  jum 

(Seben  bie  Oftren  ^oben  jum  ^5ren  unb  beffenungead^tet  roeber  fe^en,  nod^ 

b8ren  'nodb  glouben,  mit  fotd^en  ?lbnormitaten  rotrb  mon  femer  nid^t  leere8 

@tro^  brcft^en.    ^enn:  „3Jlit  ber  ^Dumm^it  f  ampfen  ®»tter 

felbft  oergebend." 
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(Sincm  ftroaigtm  ©ebarfni^  bc8  in  bcr  (Sinpoduns  bcftnbU(^fn  ^fonlen 
ift  obju^elfen,  o^ne  bofe  mon  ndtljig  \)at,  i^n  beamegtn  ou«jun)i(feln.  Man 
fAlSflt  bic  ;e»flae  fo  weit  auSeinonber,  ol8  evforberlic^  ift,  urn  ein  vox\)tr  tx^ 
wormtfg  ©tocfbeden  ^intinaubringcn ;  no<^  geft^e^encr  ^Strri^tunfl  loffe"  ft* 
bie  Oilier  o^ne  ©d^roierigfeiten  wiebet  in  Cvbnung  lefltn.  2luf  gUidje  ©eifc 
mbrt  mon  tine  Urinflaf«^t  ein,  bcrrn  t8  fon»ol)t  fflr  bag  mfinnli(^e  wie  fur  boS 
ncibli^e  ®ef c^UAt  gibt ;  biefe  roerben  ouc^  be i  einem  Ifingeren  i'leflc n  gleic^ 
mit  in  bie  (Sin^auung  genommen.  „ 

aWon  borf  bei  ootfommenben  ®tu^lper^o(tungen  bur<^au8  mc^t  angftltd) 
fein,  eine  tdglic^e  ?eibe8»ffnung  ift  ni(i|t  tmmer  not^enbig ;  bie  SRotur  ber«: 
tet  in  fol(^et  ?lrt  gewS^lic^  fntifc^c  9Iu8leerungen  oor,  welcbe  fic^  bnnn  l)aufig 
bur*  3)iarr^8en  ent(oben.  2>erurfa(^en  inbeffen  wirtlic^c  iperftopfungen  be-- 
merfbore  SBefdiwerben  (einen  gotten  unb  oufgetriebenen  £cib,  ®(^merjen, 
(SAminbel,  ober  gongeftionen),  fo  ne^mc  man  ein  filnftier  oon  laumannen 
aOBaflet,  no^  Wmftonben  jur  gelinben  jReijung  beS  ^armfanals  unb  befs 
feren  gdrberung  mit  etroaS  «alj  ober  SBoumol  oermijdjt. 

*£inb  bie  erften  ©rfc^einungcn  be8  tronf feinS  unbeodbtet  gcblieben  ober 
oemod)lofftgt  morben,  ^ot  baffelbe  bereits  gefal>rbrol)enbe  timenfionen  onge. 
nommen  unb  tritt  bie  erroortcte  ^Srperenoarmung  nur  unnottf  ommen  ober  ntcl)t 
iinett  genug  ein,  bann  umgebe  man  bic  moUene  %tdt  mit  ffiormeitoffen,  »or-. 
tug8nieife  aw  ben  pfeen,  ftopfc  ba8  I)ecfbett  rings  ^erum  feft  ein  unb  um= 
fdbliele  bie  ein^ttttung  no(^  mit  einer  onberen  JEBoOenberfe  rec^t  bw^t.  Unter^ 
ftii^t  roerben  biefc  ©emabungen,  ben  tSrpet  vu  ermfirmen,  burc^  trinfen  non 
beifecr  ijimonobe  (au8  SfiJoffer,  3u<fer  unb  gitronenfaft  bereitet),  bte  m  ber 
^egel  aud^  einen  in  foldien  ^oSitn  roiinfc^enSmert^en  n>ol)lt^otigen  ©c^roetfe  ju 
ffiege  bringt.  ,  .     ,    . 

:t)ie8  finb  fo  im  aiUoemeinen  bie  »erf(^iebenen  3ufabrungdartcn  ber  feuAs 
ten  JBfirme  filr  einjelne  Ilieile  ober  fiir  ben  ©efommtf Srper.  ©pecteUeS  ift 
bei ')en  abfionblungen  ber  nerfd)iebenartigen  £ranfl|eiten  bereits  gefoat  mor-- 
ben.  Seber  SBerftanbige  wirb  burd^  biefelben  in  ®tanb  aefe^t  fern,  bei  m- 
trantungen  nac^  feinem  ©rmeffen  booon  einen  fpecieden  @ebrau(^  maqen  ju 
tdnnen,  bomit  bie  SBieber^erfteaung  einer  normclen  gunctionirung  beS  orgos 
nif^en  33ttue8  erJongt  werbe ;  meitere  SWobulationen  in  bcfonberen  goUen  Iaf» 
fen  fii  bei  einigem  93eurtl^eiIung8oenn8gen  borouS  leid^t  entne^men.  ,,%Vt 
fittat  hcilt"  ift  eine  lebenbige  SBo^r^eit,  »el(^e  oon  jebem  eaifunbigen  \o 
longe  gele^rt  unb  nerbreitet  merben  mu§,  bi8  oud>  ber  le^te  SKenf^  fie  begnf* 

fenW«n^r»<^^«^*  J"^<'t<"  "'"""fl-  ^    .  c     t- 

es  bleibt  nodb  ber  m8g«(^c  5aD  ilbrig,  bofe  bem  ^otienten  weber  betm 
«u8bru«^e  ber  Jtronfbeit,  no(^  uber^oupt  bi8  jur  ©tunbe,  tro^  june^menber 
gSerfdbUAteruna  eine  ber  eben  befc^riebenen  j£)ilf8leiflungen  ju  Xbeil  murbe, 
baB  bie  gebenSfrfifte  bereits  in  ber  bebcntlid>ften  ©eife  erfc^Jpft  finb,  wetteK^t 
nur  nod^  ein  f(|»o(|e8  !Dafein  oerrot^en,  bofe  bie  not^wenbigften  9Sem(^tunpen 
beS  Oraani8mu«  jur  fiebenSer^oItung  )u  ftocfen  beginnen  unb  bie  (Srtremita-- 
ten  fogar  fion  erlalten.  ^n  biefem  oufeerften  Stabium  beS  ftronf femS  »er-- 
fud^e  mon  juer^  ben  erWfd^enben  SebenSfunfen  boburd^  mieber  onjufoc^en,  boS 
mon  in  l^eigen  ©eineffig  ober  ^ombronntaein  getou(|te  unb  auSgewunbene 
tfldber  in  grSfterem  Umfonge  ouf  3Hflgen  unb  ttnterleib  legt.  bte  mon  jur 
iPo^mfirmung  mit  einer  gebogenen  aBarmf[of(|e  (Soui^marmer)  ober,  in  (gr- 
mongelung  einer  fol(^en,  mit  ^cifeen  Xaifteinjie^eln  beberft,  unb  ben  JPotiem 
ten  mit  3u(«er  gefflfeten,  ^ei§gemo<|tcn  SBein  tnnfen  lafet.  Setgt  fi«9  nfl«9 
einer  liolben  ©tunbe  fein  gilnfiiger  grfolg.  fo  fte^t  nod^  em  le^te8  SRettunoS. 
mittel  JU  ©ebote :  man  fe^e  ben  ^ronf en  fd^teuntgft  m  ein  no(^  femem  @e= 


tbUd^tn  Aranttn 
jutoicteln.  'SSlan 
n  cin  vox\)n  m 
^tung  laffen  fid^ 
luf  gleic^e  ^eife 
li6)t  mie  fiir  baS 
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tS  nid)t  ongftlic^ 
bie  92atur  beret: 
e  r<(f|  ^Ann  ^(iufig 
«erftopfungen  be: 
£elb,  ©(^merjen, 
Don  (aumannen 
ifanals  unb  bef: 

ttt  geblicben  obcr 
imenfionen  ange: 
fommen  obcrnic^t 
Sormeftoffen,  von 
feft  ein  unb  urn; 
i)t  bi(^t.  Unter: 
urd)  Irinfen  Don 
reitet),  bie  in  ber 
iitigen  'Bdfmi^  ju 

igdartcn  ber  fcu(^: 
r.  t^pecieQeS  tft 
ireits  gefaat  n>or: 
[c^t  fern,  bei  6r: 
brouc^  madden  ju 
)ntrung  beg  orgas 
tiberen  fallen  Iaf« 
entnc^mcn.  »^Sic 
(Samlunbiaen  fo 
SKenf^  fie  begrifs 

lienten  meber  bctm 
tro^  }une^mcnber 
;  JU  Xbeil  iDurbe, 
gpft  fino,  oieQeic^t 
jften  Servid^tun^cn 
mb  bie  (Srttemitfi: 
e  ^rantfeinS  Det: 
Der  anjufad^en,  baS 
unb  aufigewunbcne 
legt.  bie  man  jur 
tner)  ober,  in  ^v- 
[,  unb  ben  i|}atien: 
3eigt  f4  no(^ 
n  testes  !Rettunc[fi: 
n  nac^  feinem 
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fii^l«HU|tonbe  ^ergeridjteted  tfijofferbab,  fo  \)ti^  ea  ertrngen  roerben  tonn  (oon 
l(»o  bit!  115  @r.  jVot.),  bebecfe  bie  ©onne,  bei  alleinigcr  J^tciluffung  be« 
^opfed,  mit  bt<l^ten  J)e(fen  unb  la^t  i^n  borin  rul)ig,  ot>ne  ju  frottiren,  eine 
oiertel  bid  ^albe  Stunbe  oerbleiben.  ^ierouf  bringt  man  ibn  unabgetrocfnet 
fd^neU  in  ein  oor^er  mittelft  ^ei§er  sSteme  unb  ffiarmfloic^en  ftarf  burcbmfirm: 
tett  2Bett  mit  unteraebreiteter  iGSoQenbede,  ^dlt  i^n  tiid^tig  barin  unb  fl5^t  it)m 
oon  3eit  }u  ^i^eit  Ijetfeen  ©ein  mit  ^udtx  tin.  Die  'iProcebur  ift  }u  wieberbolen, 
n»enn  fit^  bie  }u  eri^ielenbe  ^'Brpemorme  nod^  ni(^t  in  befriebigenbem  9Kafte 
entroictcin  will ;  audbretbenber  manner  ©(^roeife  ift  bie  beru^igenfte  @rf(^et: 
nung,  eine  augenblidlic^e  I'ebendgefobr  ift  bann  nic^t  mebr  Dorbanben. 

'  (Sine  fc^nelle  unb  wirtfame  Jpilfe  miirbe  biefes  Sobeoerfo^ren  bei  Ifingeren 
Obnmodbten,  ©tarrfrfimpfen,  ©^laoonfoUen  ober  bei  *»(^eintobten  gemfibren. 
Die  '^cmii^ungen  miiffen  ftc^  ^ier  auf  bie  ^rbaltung  ber  notbmcnbigen  ^drpers 
mdrme  ric^ten ;  iljr  l^ntroeidyen  ift  Dor  'Jlllem  ju  oer^inbern,  unb  gibt  fl*  eine 
Vbna^me  ju  erf ennen,  fo  muft  fie  mit  ^nftrengung  burd^  jebe*  mSglic^e  SJinturs 
mittel  jurtitfgefil^rt  roerben.  Slur  in  ber  aSJnrme  befte^t  baS  Veben,  obne  fie 
cnt^iebt  e« ;  ein  fait  roerDenber  ^drper  ift  borum  bag  fc^limmfte  i^tiiftn.  ^Xflit 
ber  rildff  ebrenben  slBfirme  f  e^rt  auc^  jugleidj  bie  J^offnung  roieber,  bie  ^'ebend: 
t^atigfcit  ^t  fic^  oon  'Jleuem  ermannt  unb  ber  umftc^tige  9{aturarjt  mirb  ben 
glimmenben  (|funf en  )ur  ^eUen  )(lamme  anjufacben  roiffen,  er  mirb  biejenigen 
ber  befd)riebenen  SRagnabmen  ergreifen,  roeld^e  bie  ''Jlaturtrdfte  befdbigen, 
fiegreid^  aud  bem  I'ebendtampfe  beroorjugeben. 

^Xu^erorbentlic^  gttnftigc  'Jtefultate  ergeben  bie  feud^ten  Umfcbldge  bei 
^errenfungen,  SPcrftau^uiigen,  Ouetfcbungen,  bei  ^no(|enbrii(ben,  au§ere 
^ntjiinbungen  unb  ^ermunbungen  aller  %rt.  ilRan  fertigt  fte,  nacbbem  ber 
etma  n6tl>ige  munbdrjtlic^e  SBeiftonb  erfolgt  ift,  in  nac^fteb«nber  ,9Beife :  C^in 
boppelt  jufommengelegted  l*einen,  meld^eS  oon  ber  @rd^e  fein  mug,  ta^  ei 
au(^  ben  Umf ret9  ber  leibenben  @telle  bebedt,  ba  biefe  ftets  me^r  ober  minber 
mit  ergriffen  finb,  roirb  in  falte«  ^Baffer  getauc^t,  gut  auSgebriidt  unb  aufge: 
legt  —  on  ben  %rmen,  Seinen  unb  am  J^alfe  roidelt  man  eS  ringSum ;  —  auf 
biefed  Xud^  bringt  man  ein  petted,  oterfad^  jufammengefd^lageneS  oon  ber 
nfimlicben  &v'6^t,  ebenfallS  rote  jened  mit  ^Buffer  befeudytet.  Dariiber  breitet 
man  etn  trocfened,  ein  wenig  breitereS,  roetdlies  bie  SRfinber  be*  unteren  urn 
1 — 2  3oQ  ilberragcn  mug,  unb  umgibt  ben  gon^en  'l^erbanb  forgfdltig  mit 
einer  ftarfen  rooUenen  99inbe.  Diefe  99anbage  blcibt  nac^  isBefinben  3 — 6 
©tunben  ungef^^^rt  fi^en  ober  iiber^aupt  fo  lange,  bid  |1(^  em  itrodtenfcin  bed 
Umfc^lageS  fil^luar  mad^t.  Urn  bei  ^oben  ^ntjiinbungSgraben,  j.  ^.  nad^ 
bebeutenben  ^erbrennungen,  bie  ^eftigeit  Sd^mer^en  ju  linbem,  ift  bad  dftere 
9Be(^feln  bed  ^eigen  Umfd^lagcd  geftattet.  Wan  roicfelt  fobann  ffimmtlid^c 
Z&Atx  ab,  bid  auf  bod  crfte  boppelt  )ufammengelegte$einen,  roelc^ed  liegen 
bleibt  unb  nur  bei  oor^onbcner  ^iterung  jur  fteten  9tein^altung  ber  iBunbr 
getpct^felt  roirb,  f(^lAat  roieberum  ein  onbered  bereit  gel^oltened,  oierfoc^  jufom: 
mengelegted  feud^ted  Seinen  borilber  unb  oerooUftfinbigt  in  befc^ricbener  ^etfe 
ben  5?etbanb  mitteld  trodener  ^iic^er  unb  rooQener  SBinben.  Diefed  SBerfabren 
ift  bid  )ur  ooUftfinbigen  ^etlung  fortjufe^en. 

On  ber  feuc^troormen  ^tmofp^re  berortiger  Um^ilUungen  ^eilen  du^ere 
^crle^ungen  unb  oud  ^eiler  ^aut  entftonbene  @ef(^rofllfte  unb  gntgtlnbungen 
leid^t  unb  oollf ommen,  roentg^end  bei  roeitem  fi(^erer  unb  fd^neller,  aid  unter 
orjneili^er  93ebanblung  unb  roormen  Sreiumfd^ldgen,  (^olben  unb  ^{^ftoftern, 
roeld^e  bie  gar  ntc^t  ju  entbe^renben  'Serridf^tungen  ber  ^^out  }u  <Sd^onben  moc^en 
unb  fte  juir  unjeitigften  Unt^dtigfeit  oerbommen,  roo  mon  mit  einer  no(^  unrei: 
fen  @efdbroulft  gor  fein  $eberlefend  macbt,  oldbalb  ]^u  fcbneiben  onfdngt  unb 
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ber  92atur  bad  fc^nienbftr  Utirrd^t  jufiiflt,  in  tf)dri(^trr  ^inbilbuiifl  ivfitinrnb : 
1)a83]'leffrr  fomnte  bfin^rilaefc^dftbcr^iatur^u^ilfe! 
^oldftr  Unoerftanb  filt>rt  \u  brn  traun{)ften  golfltn ;  brr  btrt'iti  im  ^\nnem 
gcbilbetf  ($iter,  roelc^en  bit  'iRatur  an  bicfer  ^tellc  atidfc^ribcn  noUtc,  ntrb 
auf  fo  oerte^rte  Strife  nt(^t  l)eraudflrbrad)t,  er  fItrBt  ^uriltf  unb  cqcuflt  nebft 
ben  jur  (^ttcrbtlbung  noc^  nid^t  nif  gemaditen  fc^dblic^en  i^toffrn  innerc 
^ranfi)etten,  ober  ei  ift  and)  nic^t  feltni  fc^on,  biirc^  ltrbcrget)en  pon  geftirtrn 
^u^leerungrn,  in  Sranb,  ber  'lierluft  flanjrr  (i)liebrr,  felbft  ber  tob  ^rrbrigr-- 
fil^rt  worben. 

'Dafl  oielfac^  oortommrnbf  '-^anaricium  (^^inarr--  ober  i^iagelgefc^roiir)  ein 
bur(f>  bafi  9{atur^ei(»erfa^ren  Uid)t  ju  befeitigenoed  Uebel,  tieilt  bie  SRebi^n 
ftets  fe^r  ((^mierig ;  ed  bauert  gewdtinlic^  nie^rere  'i^od^en,  \a  'JRonate,  unb 
ber  Seibenbe  f ann  oon  ®li\d  I'agen,  roenn  er  babei  nur  ben  9iagel  ober  einige 
.f ndc^eln  eiitbiigt  unb  ben  finger,  obgleid)  fteif,  bet)dlt. 

<5tarfi.'  iBlutungen  ber  ®(^nittrounben  laffen  ixd)  burc^  ^Xuflegen  oon  in 
^jUeinefftg  aetrdnften  I'einenftitden  ftiQen. 

(selbftoerftdnblid^  mu§  ftc^  ber  I'cibcnbe  ouger  ber  locaien  ^ei)anblung 
and)  alien  fibrigen  ^iBorfc^riften  bed  ^eiloerfai^renfl,  indbefonbere  ber  unten 
bemerften  ^ofi,  ftren^  fAgen,  ba  nur  huxd)  ein  Sufammennirf en  atler  t^eile, 
oornel)m(ic^  bci  oon  mnen  ^eraudtretenben  (^ntjttnbungen,  eine  balbige  unb 
grtinblidie  J^eilung  ju  enoarten  ift. 

pir  ^tatt  Urn  0r  lia  fligtttt  g. 

2)te  beni  ^attenten  }u  gevd^renbe  ^oft  ift  auf  ganj  einfad^e,  reijlofc  unb 
Uic^t  oerbauti^e,  auSfc^lie^iic^  oe^etabilifc^e  ©peifcn  ju  befc^rdnfen.  !X)icfe 
dtuctrid^t  mdfe  mol  roeniger  ftreng  tn  leid^ten  t^dUen  ju  beobac^ten,  inbeffen  ifi 
ei  jebenfaQd  rat^famcr,  audb  ^ier  eine  magere  unb  entfpred^enbe,  bae  ^eilbes 
fireben  ber  organifd^en  <SeIbftt^dtigteit  fdrbembe  ^idt  cinjuj^alten  unb  fic^  f ei: 
ncr  fpdter  ju  bereuenben  Stac^Iaffigfcit  ^injugeben.  ^uv  nic^t  ju  umge^enben 
Sebingung  merben  bic  fol^enben  ^Ser^altungiima^regeln  ober  in  aQen  einigers 
ma^en  emft  auftretenben  mneren  ^ront^eitSfdUen,  unb  wiirbe  e8  fc^Iec^t  per: 
ftanbene  '>^flt%t  fein,  tooQte  man  bent  ^ranf en  einen  oerbotenen  gutfc^mecfen: 
ben  ^iffen  rei^en  ober  il^m  oieQeid^t  gegen  ftine  9teigung  SouiOon  ober  t^Ieifd^-- 
fpeife  aufnSt^igen.  ' 

^er  ^ppetit  ift  in  acuten  ^ranf^eiten  faft  immer  fe^r  gering,  am  ^dufig: 
ften  fe^lt  er  raol  gdnjlic^;  im  le^teren  $aUe  borf  ber  patient  auc^  nid^tft 
effen.  (Sine  9la^run0  fann  nur  bienlid^  fein,  wenn  fi(^  ein  ^erlangen  batnad^ 
du^ert,  unb  bann  retc^e  man  i^m  von  ben  geftatteten  -Speifen  biS  jur  oSQigen 
Sefriebigung  be9  Sebiirfnilgefii^lS.  (Sin  Seller,  ein  Uebertreten  ber  gegebes 
nen  Dtegein  fann  oft  fel^r  b5)e  t^olgen  na(^  ftc^  jieben ;  bie  mit  ^}(ufrdumen  ber 
franf^aften  @toffe  ooQauf  befc^dftigten,  mei)t  ((^mad^en  ^erbauun^dtrdfte 
loflrben  nic^t  aQein  barunter  }u  (eiben  l^aben,  benn  ber  ^eilgang  fclbtt  tann 
einen  ©tiSfianb,  roenn  ni(^t  gar  fd^Iimmere  9}ad^t^cile  trfa^rcn,  ^crftdge  tim 
Kin  oen  ^ranf^eitSjuftanb  in  ein  folgefc^roereS  <£tabium  bringen,  minbeftend 
bie  3Q3iebcr^erfteUung  in  bie  Sdnge  jie^en.  X)ie  ^eeintrdd^tigung  ber  ^iBerbou: 
ung  ift  bte  ©(^rodd^ung  ber  I'ebenSfraft,  ift  ber  empftnbU(^e  <B(^ben  fur  bie 
Organifation ;  ber  roa^re  ^rjt  mug  ftc^  bed^alb  bie  ^iBeroa^rung  unb  @rl^d^ung 
ber  iBerbauungtit^dtigfeit  ;ur  erften  ^ufgabe  mac^en. 

3n  SBetreff  ber  9iaturbeftimmung  filr  $(ei)(^na^rung  l^errfd^t  eine  JBer^ 
f(^ieben^eit  ber  SReinungen.  Senn  ip^pfiologen  ben  «$?a^  aufftetlen: 
i$  ( e  i  f  d^  m  a  (^  t  $  1  e  i  f  (^,  fo  ift  bie  dtid^tigfeit  beffelben  nic^t  ^u  beftreiten, 


buiifl  tvfitinrnb : 
u  r  ^  u  .5>  i  I  f  f ! 
ritd  im  ,\nnern 
It  looUtc,  loirb 
lb  cr^euflt  ntbft 
•Sto^ni  innerr 
en  von  geftdrtrn 
tot  ^rrbrigC' 

gelgefc^roiir)  ein 
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ad^e,  reijlofe  unb 
(^rdnten.  'Diefe 
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eS  ift  fine  !U.<at)r^eit ;  nenn  fie  aber  roeiter  ge^en  unb  I'agen,  bafi  ber  'iUienfc^ 
f^leifc^  effrn  miiffe,  nieii  biejenige  'J{al)rung,  roelc^e  in  it)rer  i^ufanimcnfetntng 
feinein  Hiirper  am  ndc^ften  fte^e,  i^m  aud^  am  bienlic^ften  fei,  fo  ift  eine 
folc^e  €>(^lu^folgerung  feine  pt)t)fiologi)(i)  ric^tifje.  (Memtife  madden  gleid^faUS 
$leif(^,  unb  bie@ra<t  unbJtiirner  fre|fenbenli)ieTe  bctorifen  un8,  wie  'iUegeta: 
bilien  ein  rec^t  gefunbed,  fernigeS  ^Diudfelfleifd)  ,)u  bilben  befdl)igt  finb.  Die 
erften  'JJtenf(|en,  bereii  Vebensnieife  bo(^  unfer  '-l^orbilb  fein  mu§,  l)aben  ftt^er- 
lid^  fein  ^lti\d)  gegeffen ;  ber  'Hffe,  roelc^er  beni  SRenfc^en  am  d^nlic^ften  ift, 
lebt  nur  uon  ^fion^enftoffen.  Dcr  ^au  unferer  ^a[)nt  fpric^t  aud)  f(i)on  beut-- 
(ic^  genug  fiir  bie  oon  ber  !)iatur  angemiefene  oegetabilifc^e  9tat)rung.  I)er 
9)lenf(^  befi^t  ®(^neibe:  unb  3]'la^^dt)ne ;  bie  erfteren,  mei^elartig  geformt 
unb  Dorn  fi^enb,  bienen  ^um  ^Ibbei^en  ^oon  i^ritc^ten,  ^^ur:|eln),  bie  anberen 
uim  ^'^ertauen  ber  '^{a^rung ;  bie  eigentli(^en  (|(leif(^)dl)ne  ber  fleifc^freffenben 
^^iere  (^l^acfen^d^nc  mit  jadfiger  ^rone),  mittelft  benen  fie  bod  j^letfc^  jerrei: 
^en,  fet)len  bei  i^m,  benn  bie  4  fpi^en  (^(f)dt)ne  bed  3)tenf(^en  mirb  man  hod) 
nici^t  fiir  fol^e  anfeljen  tooUen. 

%iix  bie  iRaturgemdg^eit  unb  bie  (Mebeil)(i(^teit  bei  ber  'HHal^l  bed  'Olal^v- 
ftoffed  mufi  jeboc^  bie  (^rfa^rung  cntfdiieben  ben  %udf(^lag  geben.  Sowo^l 
bie  ^l^egetabilien  mie  ber  t^ierifd^e  Crganismud  finb  aud  ben  ndmlic^en  elcmen-- 
taren  iBeftanbt^eilen  ^ufammengefe^t  (^tidftoff,  ilBafferftoff,  «£auerftoff  unb 
J£o^(enftoff) ;  bad  SJiitc^ungdoer^dltnig  berfelben  mac^t  ben  aUgemeinen  Unter: 
f^ieb.  t^Ieifd^  entt)dltben  ^Sticfftoff  in  anfebnlic^erer  SO'tenge  me^r  aid  ^flanten, 
ba^er  fii^rt  erftered  bein  t^ierifd^en  ^orper  aud)  mebr  bed  eigentli(^en  Ttatyrftof' 
«\  fed  )u ;  ed  ift  in  cinem  vStiidfe  ^iti\d)  mol  j|et)nmal  fo  oiel  barin  ent^alten,  aid 

in  ber  gleiti^en  3}{enge  '^flan}enfubftanj(,  aber  ed  fragt  fi(^,  ob  ber  Sla^rungd- 
fioff,  in  biefer  gebrdngten  ^orm  bem  kixptx  jugefiil^rt,  aud)  nmectentfprec^enb 
unb  oon  dlu^tn  ift. 

(Sd  ift  nid^t  }U  niberlegen,  bag  $leif(^(oft  eine  grdgere  'jlnftrengung  ber 
tBerbauungdorgane  erforbert ;  eine  taffe  fe^r  concentrirter  bouillon  roirb  mit 
@(^n>ieri^ifeit  unb  nur  oon  ber  trdftigften  ^Serbauun^  bem  Organidmud  ooQ-. 
ftdnbig  etnoerleibt,  ndl^renb  biefelbe,  mit  ber  oier  bid  lee^dfac^en  SRenge  ilBaf^ 
fer  oerbiinnt,  eine  geringere  'X^dtigfcit  beanfpru^t.  (Sd  fann  aber  burc^aud 
nic^t  gteid^gitltig  fein,  in  loeld^em  @rabe  man  bad  ^erbauungdoermdgen  ^er: 
audforbert;  ed  miiffen  bei  oerme^rter  3untut^ung  ^Jlad)t\)t\lt  entfiel^en,  unb 
biejenigen,  xotl^t  ^alboerbaute  <Speifen  oerurfac^en,  finb  nid^t  aering  an||u- 
fc^lagen.  fBegen  ber  nidbt  mdglid^cn  ^ert^eilun^  bed  'i)}a^rungdftoffed  bleibt 
tj^leifc^,  in  ®ub^an}  genoffen,  flctd  fd^er  oerbauhd^. 

'I)er  gefieigcrte  Jcraftouftoanb  beim  tBerbauungdgef(^dft  einer  animalif^en 
9ta^rung  mdd^te  tooi  barin  ju  fu^cn  fein,  bag  bie  @peifen  einer  (^emifc^en 
3erfe^ung  in  i^re  (Slemente  untenoorfen  ^nb,  biefe  (Sntmifc^ung  aber  eine 
ge^dufte  99ef(^affenbeit  bed  9ia^rungdftoffed  erfd^toert.  "Xjie  elementaren 
^eftanbt^eile  ber  jerfe^ten  (Speifen  (ober  ed  folgt  oieUeicbt  aud^  blod  bie  ^ren-. 
nung  eined  gewiffen  Slnt^eild  biefer  8toffe)  oereinigen  fid^  nun  )u  ncuen  @t- 
bilben  in  oerdnberter  ^ufammenfe^ung,  je  nac^bem  ftc  jum  6rfa^  bed  eincn 
ober  anbern  Organd  beftimmt  fmb.  1)iefe  @rllldrung  ber  Slffimilotion  biirfte 
bie  meifte  ^obrf(^einlic^teit  fiir  ftc^  ^aben,  ba  fi(^  bod^  nid^t  gut  anne^mcn 
Idgt,  bag  fid^  bte  genoffenen  ©ubftanjen  in  natura  bem  t^ierifc^en  Aiirper  ein: 
oerleiben  unb  alfo  in  i^rein  unoerdnberten  3uftanbe  bie  abgenu^ten  ^eilc  ^ct 
Organe  erfe^en ;  benn  bo  mdd^te  i^  hod)  fel^en,  n>ad  aud  einem  SOienfc^en 
milrbe,  ber  audfd^lieglic^  oon  dtinbfleif (^  lebte  ? 

^ieioo^l  mittelft  ber  ®ecretionen  (Speic^el,  SJiagenfaft,  QiaVie  unb 
Darmfaft,)  ber  bem  ^drper  bienlid^e  9ia^rungd|aft  ber  @peifen  in  ben  '.Ber'' 
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bouuitfliimrgtn  j^ur  'Jlufidfung  arlanat  uiib  brn  (i^mdiininfltiftoff  ((f  tiDluft)  biU 
bet,  fo  toiirbt  rinr  rinfad)e  'nufldfunq  boc^  immrr  nur  analog  t)tx'\tni^t  (tin, 
toie  loenn  mon  ^^ucfer  ober  «£a^  in  ''^^affrr  Idfrn  looUte;  nad)  brm  'i^erbunftrn 
hti  3Uoffcr«  (brr  ^)lufIdfuno«flik|fi()r(it)  wurbdi  birfe  «£ub|tan<en  in  unocrdn^ 
brrtcT  ^ufommtnfcljunj)  nifbrrauSf^eiben.  Tnh  obrr  ber  t^an^r  i'tbtniproxt^ 
obrr  bie  ^toffrmrutruna  b(«l  Crqanidmus  auf  ([an\  anVrrti,  auf  (bemifqen 
^^orgdngen  berut)t,  Idgt  (((^  nic^t  in  'jlbrrbr  fteUrn. 

:3in  brn  Vunqcn  gr^t  bic  ttirilneijr  l^ntf oMunf)  bfo  ^lut(«  oor  fid) :  btr 
Saucrftoff  ber  einfleat^nicttn  Vuft  oerbinbct  fid)  (nad)  ben  (Mrfeben  ber  C^i)emic) 
mit  bem  )ur  ibilbung  oon  Aoblmfdure  niitt)ifli'n  J%ot)tenftoff.  'Ji^d^renb  btft 
^^erbauunotltotrfce  enttoidcln  fic^  im  9}{a()(n:  unb  T)omitanale,  Doqii()lid)  in 
ben  biden  1)drm<n  (93linbbarni),  in  roelc^en  bie  ^peifenreftr  Idnj^ere  ^tit  on-- 
meilen  unb  in  eine  mt  oon  (Ifdulnig  iibergeben,  eine  SRenae  (Matiarten,  old: 
Sl^afferftofi,  otidftoff,  ^ot)len|(^n)etel  unb  ^l)odpl)orn)af<|erftoff,  roelc^e  ben 
(frcrementen  ben  eioent^iimlic^en  Jiot^f^eruc^  geben.  ^jm  aJtagenfafte  trifft 
man  getpdt)nli(^  freie  (>$.t)lomiafferftofffdure  an,  xocidtt  bic  .^erfe^unc;  bed  Jlo(^-. 
faljeS  liefert.  Untet  ben  a3eftanbtl)cilen  ber  ©aUe  jeiqen  fic^ :  taunn,  ©alien: 
fdure  (@l9fo(^olfdure)  ©aUcnl^ar^,  CMallenfiig  (^rifontel),  'J){ofd)udftoff,  maU 
lenfett  (<£^oleftearin),  griinr  t^arbeftoffe,  ^ettfduren,  fo^lenfoured  ^mmoniaf, 
)n)(ifa(^  to^lenfoureS  Diatron  )c.    i^fm  Urin  ftnbet  man  ^amftoff,  ^ornfdure 

iroorauii  ^uptfdd)lid)  bie  ilMafenfteine  befteben)  unb  in  foic^em  oon  jungen 
Nnbern  augerbem  nod)  J^ippui-:  ober  .^arnben}0«:@dure. 

%Ue  biefe  befonberen  ^istoffe  uerbanfen  i^ren  Urfprung  c^emifc^en  C^ntmi: 
fc^ungen  unb  ilteubilbungen,  ba  biffelbcn  in  ben  genoffenen  i)iat)rungdmitte(n 
nic^t  ent^alten  maren.  Sie  bei  aUen  c^emifc^en  ^rojeffen,  fo  mad^tfic^  auc^ 
^ier  bie  (Srjeugung  oon  'IBdrmcftoff  bemerf  bar.  Durd^  bie  ^ereinigung  oon 
©auerftoff  unb  A'ol)lenftoff  ('l>erbTennung)  in  ben  i^ungen  beim  9(t^men  eK,ftet)t 
iBdrmeftoff,  roelc^er  jogleic^  oom  @Iute  aufgenommcn  unb  gebunben  toirb 
(latente  sUidrme) ;  in  ben  feinen  ^oorgefdgen  nimmt  bad  i)o(^rot^e  ^uldabem: 
blut  in  $oige  bed  ^toffroec^feld  (C^rnd^rung)  mieberum  ^o^lenftoff  and  ben 
Derbraud)ten  unb  abgeftorbenen  ^drpertt)ei(^en  (SRauferftofte)  auf,  inbem  ed 
fid^  in  bad  bunf  eibraune  ber  iBlutabcrn  ummanbelt,  unb  ^ierbei  entnidelt  fic^ 
ber  !ii}drmeftoff,  ba^er  bie  t^ierifd^e  'Bdrme.  @ine  fet)lcr^afte  unb  unooQfom: 
mcne  (Smd^rungdfd^igfeit  bemirtt  bedt)alb  auc^  eine  geringe  ^drpenodrme, 
bie  \\^  nur  oermdge  befferer  i^erbauungdtbdtigteit  unb  baraud  entfpringenben 
regeren  Stoffumfa^ed  naturgemfi§  unb  an^altenb  fteigem  (dgt. 

dlaii  ber  <^emifd^en  ^npot^efe  finb  bemnoc^  '-Begetabilien  ebenfo  befd^igt, 
bem  Mriftx  (Srfa^  feiner  X^eile  ju  bieten,  roie  animalifc^e  «Speifen,  toad  bie 
^rarid  aui^  beftdtigt.  X)ie  ^erbauung  ber  ('i^emtife  ge^t  longfamer  oor  ftd^, 
ot)ne  ben  '■l$erbauungdapparat  bemerf  li^  anjufpannen ;  nir  nei^men  babei  nid^t 
in  bem  "Sla^t  bie  befd^leunigtere  (^irculotion,  bie  l^ii^ere  iffidrmeentmidelung 
unb  ben  ftdrteren  unb  rafd)eren  ''^uldfc^lag  n>a^r,  mie  ed  bie  leb^aften  'JJerbau: 
ung  ber  j^Ieifc^fpeifen  mit  fic^  bringt.  ^ie  oerbaubaren  X^eile  ber  @emtife 
mcrben  baftir  aber  aud)  oolifidnbig  oerbaut  unb  oerurfad)en  baburc^  nid)t  bie 
^efc^tocrben,  locld^e  eine  mangel^aft  oerbaute  (^teifc^na^rung  ftetd  im  @efo(ge 
^ot.  Wagenoerberben,  Ungen'^d)lid^feiten,  <Stodungen  bed  (^efd^lebend 
unb  berglei^en  (Srfc^einungen  laffen  fic^  bei  einfac^er  oegctabilifc^er  ^oft  nies 
maid  crbliden. 

%ui)  ben  geiftigen  i$dt)igteiten  tbut  eine  (^leifc^toft  ^bbrud^ ;  fc^on  ber 
grie(^if(^e  ''^i)ilo)opI)  Xi)eop{)raftud  fagte,  bag  ber  &tnu%  oon  «}Ieif^  ben  @etfi 
oerbumme.  (Sine  fimple  ©emiifema^ljeit  crljdlt  ben  Weift  f lar,  bie  ©ebanfen 
frifc^ ;  unter  bem  (Sinfluffe  einer  Dorf)errid^enb  antmalifd)en  !}{at)rung  teibrt  bie 
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*J?erftonb«fd)drfe ;  eine  t^rbebunfl  ^u  l»5l)eren  iutellcctueUen  ©eflenftdnben  ift  nur 
in  *i<erbinbuiin  mit  einer  einfnd)en,  bem  ".pebilrfnifi  ber  Orflunifation  anflemef: 
fenou  (*nidl)vunfl«ln)eifc  ani^utrcffen. 

"•JJlan  ift  nadf  einer  reic^lid^en  ,\leifd)mai)i\i'it  trdgr  unb  fdyldfriq,  fiii^It 
teine  Vuft  roeber  u>  ffirperlidjen  noc^  ^u  fleiftigen  'Jlrbeiten,  fclbft  Unbe^oflUA-- 
f eit  unb  ^}}{ififttnnnun{) ;  nad)  einer  (Memttfefpeife,  unb  roenn  biefe  fogar  in  me^r 
ale  nbtbiflf  'iUtenflc  flenoffcn  raerbrn,  geben  fid)  bergleidjen  jVolflen  ni(^t  funb. 
3<  fc^neller  bie  '•^Irbeit,  befto  mchr  .ttvaftflebraud) ;  je  bSher  bie  »pannunfl  ber 
Kraft,  bcfto  fritter  unb  flrSfeer  bie  l^rfdjinffunfl.  Tai  finb  befannte  tfiatfa: 
d)tn,  roelc^e  fi(^  auf  bie  ft^neUere  unb  fc^roierigere  'Ikrbauunf)  bed  j^Ieifc^ed 
anroenben  laffen.  i)a  nun  bocb  nid)t  be^roeifelt  werben  fann,  baft  ^^^flanjen 
feine  gerinj^ere  naturgefe^Ud)e  Srnd^runqefdbiDfcit  befitg^en  aid  «>leif(l^,  inbem 
niir  \a  nur  bie  qefunben  unb  frdftigen  JJTtenfc^en  an^ufeben  braud^en,  beren 
eiuMge  i)tal)rung  in  *^flon:^entoft  beftel)t,  unb  ©emiife  bei  flleidjer  Veiftung  bie 
9ia(^tt)eile  bed  Aleifd)ed  audfd)lieftt,  fo  oerbienen  fie  jebcnfaUd  ben  t^or^ig. 

Obfdion  alfo  bie  ^ra^e,  ob  ^l^flan^en'-  ober  $letfd)foft,  nad)  Cbigem  ju 
©unften  ber  erfteren  entfd)teben  roerben  mu§,  fo  ift  bod)  ber  befd)eibene  ©enuft 
oon  t^leifc^  nit^t  fd^dblit^  ju  nennen,  unb  bei  ber  einmal  eingefii()rten  unb 
fcbroer  ju  beftegenben  ©ewo^beit  bed  (}Ieif(^effend  biirfte  nur  bie  rid)tioe 
^(ttte  ju  l)alten  empfe^lendroert^  erfc^einen.  iDtan  geniefte  baber  bei  ungeftiir: 
ter  ©efunbbeit  im  entfprec^enben  'iierbdltnift  roenig  $leif(^,  a  ber  befto  met)r 
©emiife.  ^n  franfen  taoen  onbert  ftd^  inbeffen  bie  ^a6)e  unb  bier  milffen 
folgenbe  9tegeln  $fa^  greifen : 

;Jn  ber  erften  ^tit  ber  ©rfranfung,  in  ber  ^ieber^  ober  l^^ntjilnbungd-- 
^^eriobe,  genicftt  ber  patient  nac^  feinem  'iBcrlangen  ju  ieber  .gti^  u"^  <'P< 
SBef(l()rdnfung  (Suppen  oon  geriebener  @emmel,  ©ried,  SHeid  ober  SBuc^rocijent 
grille,  in  '£}affer  gefod^t  mit  einem  ^n^a^  oon  8al}  unb  ^^utter,  auc^  rool 
mdi  ^jieigung  mit  ^adev  oerfilftt ;  ^at  er  baju  feinen  ^ppetit,  fo  iftt  er  gar 
nid^td,  benn  geret^t  barf  bie  @ftluft  nid^t  roerben.  I'affen  bie  l)eftt{]en  acuten 
@rf(^einungen  nac^,  tritt  eine  ^cru^igung  bed  3uftanbed  ein  unb  i)t  bie  fort: 
fd^rcitenbe  Steconoatedcen)  beutlic^  erfid^tlid^,  bann  gibt  man,  roenn  jugleid) 
bie  reinere  ^unqt  unb  ber  reger  roerbenbe  9lppetit  bied  anjeigen,  obige  trodene 
©emiife  ober  aud^  abroe^felnb  grilne,  aid :  Wiif)xtn,  ®pinat,  A'artoffein,  mit 
fd^road^er  SBouillon  oon  Xauben,  ^ikbnern  ober  ^albfleifd)  ongeri(^tet.  ;3njn>i'= 
f(|en  ifet  ber  ^ranfe  nac^  SBelieben  ©emmel  ober  j^nxtbad. 

treten  noc^  biefen  Speifen  feinerlei  Sefc^roerben  ein,  roirb  ber  ^llppetit 
ftdrfer  unb  fc^reitet  ber  ^-(^attent  auf  bem  Sege  ber  ^^iebergcnefung  ru^ig  fort, 
fo  ba§  er  fld^  mel^r  unb  me^r  ber  ©efunbbeit  nd^ert,  fo  fonn  ju  eompacteren 
iSpeifen  wie :  entj^tllfte  @rbfen,  Sinfen,  ^ebren  unb  SRel^Ifpeifen,  ubergegam 
gen,  auc^  ein  (Stu(fd)en  gebratened  ober  beffer  gebilnfteted  tiauben^,  M()ner:, 
^alb'  ober  3Q3ilbfIeifc^  oer}ei)rt  roerben :  baju  filge  man  gebdmpfted  Obft  oon 
iPflaumen,  ^epfel,  Sirnen  ober  aud^  gefottenen  ^retfelbeeren,  unb  ber  ^ranfe 
biirfte  feine  Urfad)e  I)aben,  fic^  ilber  einen  faraen  ilRittogdtifc^  }u  beflagen, 
roenn  er  auc^  oorldupg  nod^  fur  ben  5Ibenb  auf  einfad^e  @uppen  angeroiefen 
bleibt. 

'Dad  ©etrdnt  beftet)t  anfdngli^l  aud  lamoarmer  I'imonabe,  aud  'fBaffer, 
^uder  unb  J£)imbeer5  ober  ^irfc^faft  bereitct,  ober  aud  einer  3lbfod^ung  oon 

tafergril^e,  roelc^e  le^tere,  roie  auc^  unab^efoc^te  nic^t  fette,  laue  SRilc^,  bei 
uften  unb  bei  ©ereijt^eit  ber  ©c^Iurf^  unb  Slt^mungdorgane  getrunfen  roirb. 
SBei  ftdrfer  oorI)anbenem  Durfte  unb  roenn  ouf  eine  ^erabftimmung  ber  inne; 
ren  ^iirper^i^e  9tfldfftd^t  ju  ne^men  ift,  reid^e  man  obige  ©etrdnfe  etroad  oer; 
f(^lagen.     J^at  bie  J^i^e  nber  einen  mdd^tigen  J^Sbepunft  erreic^t  unb  ift  ber 
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Durft  uiiflfwftbniidj  flroft,  fo  earf  man  fflbft  m»  foltem  m\\tr  [tint  Sufludjt 
neljmfn;  baffflbf  mufj  jrboc^  fteto  frifd)  c»«  t»tm  il^rumifii  n/fAbpft  l«i»  wnK 
bnrf  booon  nur  in  niiflfmffl«n«n  ^fitraumtn,  au<^  nidjt  ^uoifl  ouf  rmmal  flf 

trunfrn  lorrbrn.  .       ^ 

mt  bfr  anfl«fftl)rtfn  iyfrflnbeninn  bfr  3pfi)fn  tiolten  bann  au*  anbm 
0»<tr«nrf  flUtc^fn  i^^ritt ;  ba*  fdjrofl^tr  rocrbenbf  ^Mnftrctrn  brv  'JlnturDfib 
frdftf  unb  bo«  barau«  folfltnbr  flfbeffertf  5l^efinben  flcftnttcn  iyarmbitr,  C^ncoo 
obcr  itafffe,  bfntn  fpfitfr  fin  (Mla«  flutfn  '^ittti  obcr  ilWinco  folflfn  '«""• 

X)if  oorflff^riebm  5Pfl)anblunfl«wfi|f,  fl«njif|fnl)flft  befolgt,  ermbflUflJt 
ben  rubiarn,  nnturflfmftjlfn  >»frlnuf  brr  acutfn  .ftranfbnten  bi«  <»  «»)«r  ooU= 
ftanbiflen  JScilunfl.  I^if  im  Mxptx  bifinblidjen  f ronri)flftfn  C^fbilbf ,  bit  i«tr= 
onlaflunfl  W«  .«ronfffin«,  fonbern  fid)  turd)  TiartWen,  burd)  ba«  finutorflon 
aH  ^«u«bflnftunq  obrr  ed)iBfifef  von  bure^brinflcnbcm,  roiberlM^m  Werud)  uno 
om  ouffottenftfii  imb  evfid)tlid>ft*n  burd)  brn  Urin  aui.  Ta  ba«  9Jotun)frfaD= 
ten  bif  «u«|(^«ibunfltn  brr  .flfranf l)eit«probHf If  nic^t  ftSrt,  fif  mtlmti^x  bfflun= 
ftiflt,  fo  boHfrn  bif  t^ntlfftunflfn  burc^  btn  ^arn,  al9  btn  »orjufl«n»f«ffn  flu«^ 
f(hfibuna«»fa,  aud)  fo  longf,  al«  no(^  au«?uftofifnbf  ^tofff  oorljnnbfn jtnB. 
©obalb  bfr  Urin  inifbfr  ffinf  natiirlic^f  bloftflflbt  j^arbf  atflfn  bu  b««l)fripf 
bunfflbrounf  finflftouft^t  bat,  unb  iPfbfr  Irilbunfl  noc^  '^^f"'"^^^"flVH  "* 
ba«  5Htiniqunq«n»frf  ooUbradjt  unb  bfr  ©fbfiltf  im  wabrtn  Stnnf  bf«  mv- 
tf«  flffunb.  Gr«  bifibt  rofbfr  fin  rrantbaftfft  ©ffiiW,  "ot^  «««<  i^vmattunfl, 
no(^  irflfnb  fin  naturtoibriflf*  Spmptom  a\i  ^nbfnftn  an  bif  libfrnonbfnf 
^ranfbfit  jurilcf;  man  funn  ti  ttiq  ffffn,  otrbdut  flut,  f(^Wft  rut)tq,  i»  rrar= 
tig,  bffi^t  («fmUtl)«^fitfrrfit,  iiir^,  man  ift  fin  qffunbfr  SKfnft^. 
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jmnKiftttigeti  Mtx  ^it  Uud^Un  ^itt^&lTttngett. 

^fbf  J^amilif ,  bif  mit  «inbfrn jjfffflnft  ift  unb  biffflben  bfi  oorfommfn^ 
btr  irantbfit  no*  bf n  StfOfln  bfr  SRatur^fiHunbf ,  ot)nf  3Wfbijm  ju  bc^on^ 
bfln  obfr  bf^anbfln  »u  lafffn  flfbfnft.  fd)afff  ft(^  folflfnbf  Wfflfnftinbf  ,u  bif-- 
fern  ^mtdt  on : 

A.   iJilr   ii I II  bet. 

1.,  aJif^rtrf,  3  bi«  4  i^larb  lanqf  unb  ^  ^i«  »  ^^ott  breitf  ,"^lanfabinbfn, 
bif  man  aufgfrollt  bfrfit  Ugt. 

2.,  Wf^rfrf  ebfnfo  longf  unb  6  BoB  brfitf,  oiiS  «""'",""*  ®"»J""f°' 
flfmfbtf  ©inbfn  oon  ofrft^itbfnfr  5ftnl)ftt,  ba  if  nod)  bfm  ?Htfr  t»<^f  »"«>'«; 
fflr  bit  ©auglingf  gonj  ftined,  fiir  ftltfrf  gr8bfrf8  S^wfl  genommtn  rotrb  (feljlt 
bo8  gtmifd^tf  3fug,  fo  nt^mt  mon  ganj  fifmfn). 

3.,  einigf  Ific^ttrt  unb  f(^wtrcrf,  obfr  nic^t  ffl)r9rofef  rooOfttf  ^fcTtn. 

4.',  (Siniflf  fbfnfoOS  otrfc^icbfn  gfortftt  Je>onbtii(^fr  «um  tro«ffnfn  «brfi^ 

B.    ^ftr  ^twad^fcue. 

1.,  3mfi,  4  bi8  5  ?)orb  longf  unb  5  Sott  brfitf  ou«  l»finfn  unb  sBoum-- 
wottf  gfWfbte  ©inbtn. 

2.,  aRf^rfre,  4  bi«  5  ?)orb  longt  unb  15  ^oU  brtitf  «mbfn  oon  b«m|el^ 
ben  ftarfen  ©toffe. 


(fine  8"f*"** 
ibpft  ffiii  unb 
uf  rinmal  flc 

II  auc^  onttrrr 
ttrr  'JJnturljfil: 
rmbier,  iSatao 
Iflrn  tann. 
Igt,  ermbfllic^t 
^u  iljrer  ooUj 
ebilbf ,  bif  i«fr= 
)a«  AautoTflon 
cm  ^rrud)  unb 
«  9iaturD(rfa()s 
itlmt^jr  bfflttn; 

oort)anbfn  finb. 
II  bif  bi«l)fripf 
rniote  \fiflt,  «0 
iniit  be«  'sUJor-- 
ne  (Sniiattunfl, 
lie  iiberftonbtttf 
rul)ifl,  ift  fraf= 


itngett. 

i)fi  DOTfommen^ 
)i^iu  ju  bcl)oiw 
(ciiftonbe  ju  bif-- 


(  f'^laitfdbinbtn, 

unb  ^^aumtooQc 
ttr  bfd  Ainbfft, 
imfit  roirt  (ff^lt 

oQf nt  ^Decffn. 
trocffiten  3lbrei- 


ineii  unb  Q^aum^ 
ibfn  oon  beinfel- 
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ocn  ftroo  «  bi#  7 


:».,  .S«««  >»«»""«  (ftlnniU)  *<tnbfn  roif  untfx  ^Jio.   1. 

'       4     t^iuf  rooUfnf  (J^lnneU)  ^iMnbf  roif  unfer  3io.  J  ftma  1 .  .'^oU  brfit 
5  '  rrei  fltofef  <i<ftttilc^fr,  oo«  ttatffin  ^toffe,  balb  Vfinen  unb  l)olb 

^i^oumtPoUf,  in  Lhinaiiflflunfl  bfffen,  flan^  I'fuun. 

«.,  .^rofi  bi«  bvfi  flrofef  rooUeuf  Dccffu  (IMnnffte). 
7.,  (*inijrf  Jj»nnbtild)fr. 

ffio  bicjr  'iSroccbur  iin  >i>orltfl,inbcn  fleboten  ift,  bfbanblr  7"  i'^*"J;"^ 
,i.n*iu    "mail  bfbifut  fich  «lfo  fUr    ebcn  iucrft  finer  ifiwv  l'fmfn:yiiibcn 
W   man  aufae  oUt   i  f  ffbi-Ht  lifflt,  in  fin  ®ff«6  mit  frifjfm  m\n  Ug  , 
m  ma    fi  b^"*  tSf"  un.  SimUninxdf  «"b  burd,  «nfcud)lft  unb  b«nn,  if 
na*  bf   'HfaS^ffthiaffit  bf«  trantfn  refp.  .<tinbf«,  mf^r  ober  wfuiflfv  ou9= 

Stat;  b  b  fi?  A™**?"'  «*"'»"  ""fl* .""""  ^'/?'"'  s'.'  a'ti JhK 
Zn  eraretft  mai  cincn  5ufe  (bei  ^fiuflliuflfn  muft  ,Jfmnnb  ba«  «tnb  (,alten) 

unb  umSt  £  »o'  t-"'  ««»*'"'  "^  runbum  ni(^t  ^u  feft  m.t  bfr  ffudjtm 
S^?nbfTo  bal  ieV  ^tfUf  mit  2  bi«  :«  I'aafn  J'.'b'**  'f»;  «);"""f  'Jjf"«! 
mit  bet  SlaneuUnbf,  bod)  fo,  baft  jfbe  Stflff  5  bid  «fad,  bfjecft  ft  flfdt  ba9 
Snbe  fin  unb  be  fftiat  ba«  ®antf  mit  fiufm  »anbf  obfv  *inbfabfn.     m^-- 

Smt  fZ  ber  anbere  (rfAtf  M),  ""*>  »'«"  ^'''^'  ^"*'«'  """^^^^  "'"•"  J"^ 
bS  f^f,  eCoaenfSeVe  uTb  fte^  itranfen  ober  b«.  tinb  inS  3?ett,  |o  baft 
Ku'fte  imtft  ba«  Seberbett  fommtn.  «m  folgfnbfn  Worflen  ober  nad)  6 
m  «  Itimb  n  Sett  man  He  «u8,  reibt  ^e  tilditifl  ab  fltedt  fie  nod^jmmal 
15  sJiSuten  bis  i  ©tunbf  long  untfr  bif  Decff  unb  bffletbet  fie  mtt  woOenen 
©trilmpfen  unb  3d(ul)en  ober  Stiefeln. 

■Der  i'eibumfilaa  erftrtcft  flc^  oon  ber  unteren  JRunbung  be« jBauc^eS  bi« 
etn,«  aber  b  n  abel  §inauf .  m  ganj  f  leinen  ^inbern  unb  au^  f f  r  Ironf  . 
iXn  ttriiftfrfn  obtr  febr  nfroSfen  graiunSperlonfn  t^ut  man  roo^l,  btf  gemen- 
ffierS  iVffuiV  l»ff*n  ""b  fie  bann  iiber  bem  «e>''".5«  ««jf  9"!' »«  " 
4  S  imn  fo7ort  e  ntn  iVil  i't  ^cuc^tigfeit  finfauat  unb  ")«»  ^«\;^»* '"  ^J; 
SbtiZ  bS  ^m  Uebriaen  f ann  man  ju  bifffm  3n»f*e  bif  fieineu.»inben 
d&f ff if lin^e?;  in  bJren  (Srmonge Umfl  flf nuaen  «bct  a«A  b.e  oben  „or. 
«fAri#.Lnen  bo*  muft  We  SSnoe  fttr  erne  jmei  b»8  bretmaUge  ©ebetfung  nu8- 
?  In  Ueber  btruAt  ©ebldung  legt  man  bann  eine  einmali^e  trodene 
pofefn  ««b^^^^^^^^  5.maU9f  «fbfduna  m|  Mem 

»ua  bariebfnfaa«  ilblr  ba9  leinen  ^inauSragen  mufe.  aJion  bringt  ben 
&ten  bann  inter  ba"  ^  unb  eine  n,eitere  UmfiilUuna  ift  b«nn  m* 

Sa  Ifiualinae  f  ann  man  im  ©ommer  auf  ben  3lrmen  IJer  Sartenn  be. 
iSV  iff^ufttragen  laffen  boc^  mufe  in  b«ffmJ5aae  no«  f.n^  moOfUf 
^„t,  Bb«  fin  arofteS  rooUeneS  luA  um  ben  Seib  gelegt  merben.  ^xe  i»u9- 
»irf1  uSa  A  iif^t  n%  5  6,  auc^  erft  8  ©tunben;  na<^  erfolgtm  trorffnen 
5brei!"'^I"ff*>«  &U  n'o(^  i  Stunbe  bi8  jur  ^Ibfiililung  im  Sett. 

^iefe  (Sinpacfung  erftrecft  fic^  Don  ber  "«»'««,®«"'H?fZlSnbrefer. 
bie  3lrme  unb  ift  x>oxm\i)  bei  3Kagenleiben  anwenbbar.  Jbgefe^fn  »onbte|ejf. 
gr66e«n  Sb  finunq,  ift  bie  SBe^anblung  biefelbe  mie  bei  bem  Vftbumfc^Ioge. 


■""'Wlf^^ 
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I- 


kU 


4.    0anj<  ^ttipaAttiig. 

eine  lolAe  erftrecft  ft(^  oon  ben  gufefo^len  bid  an  ben  topf,  mit  obey  Jne 
fftnfAlufe  ber  ?lrm  unb  ^>finbe.  gefetereS  ift  bci  tmbern  ba«  getoo^nl.c^m 
let  Xen  ba  bie  ©efc^vfinfung  ber  ^onbe  fte  unbcDagl  A  unb  unru^.g  moc^t. 
Wan5'inbe§  wo^l  biefe  gnnje  einpadung  in  jn,et  mt^etlun^en  oorjune^. 

Tr  ebiqing  nottttlic^er  Sebiirfniffe  bleiben      Pfee  unb  ^-Be.'^,  ""fen    au^ 
'^•er  einjeln    be^nbelt    unb    nur  juletjt  bur<^  eine  gemeinK^afthc^e  T.ede 

""^'S^einpocfungemac^fenergel^infolgenbcr^S^^^^^^^  ,  ...  ,  , 
m  ben  \Stro^|ocf,  raclc^er  ganj  gleic^mafeig  auf gefc^uttelt  roorben  tit  legt 
mon  4  ©finberT  bie  n  ber  ©egenb  ber  Sruft,  bee  I'eibea,  ben  ^nteen  iinb  ber 
a«6/»r a*aen»ommen;  ouf  btefe  SBmtber  fommtbaSUnterbett  unb  m  ermon. 
ffi,g  einSfo  imjii  moOene  ^erfen  (iHantetS),  «el.^e  iiber  bad  gon^e 
C  Som  obertiit^eile  be«  «opffiftend  beginnenb,  g  eic^ma|.fl  "ac^  »U<:"®"= 
ten  binTlott  ausgebreitetwerbeu;  bariiber  tegt  man  m  g  either  «e  em  tro^ 
^neWett  Ubamit  bie  beden  t,on  ben  je^t  folgenb  jwei  naflen  ^uct|em  n,(^t 
?,  7«.At  merben  !Da8  nacfafte  i!einentu(^  toud)t  man  nun  in  frifc^eS  SBrun. 
LS  r  0  ba^  efburS  Sb  bur.^  gut'eingenafet  ift,  ringt  ed  fra  ttg  «u| 
rbTite«Sb«ba8trocIene,  in  glei|er  m%  legt  man  ""J«"t«,;«fff 
Sd.  auf  baS  erftere  unb  ftreic^t  beibe  faltenloS  auSemanber.  J>cx  ooO.g  ent. 
SteKient  legt  fti^  mm  S  bie  ajlitte  ber  liicber  auf  ben  SRuden,  bte  «rme 
wS^J  «m  ®a4er  bSltenb:  hierauf  roirb  i^m  baS  erfte  eu(^te  Semen  »om  ^alfe 
bifm  bef  »n  I  Mnif^lagcn  unb  ba§  unten  iiberftejenbe  (Snbe  urn  le^tere 
a  Melt  3n  gleicjcr  SCeife  folgt  baS  jmeite  feuc^te  bann  bad  trodene,  bie 
K  unb  imeite  rooOene  ®  de     Iwan  oemteibe  be  onberS  an  ber  99rult  em  ju 

efe  AieCbe^Ser  unb  3)eden,  am  ^alfe  fuj^t  man  We  3>eden  babur J 
IE  iu  befeftiaen  boi  man  bie  ©nben  unter  bie  ®c^ultern  f(^iebt  enbli(^ 
21  Z  fflb?tt  aufadrgt  unb  in  ©rmangelung  beRen  noj  eine  n,oUene  35ede^ 
ShtSmt  man  bo8  erfte  obere  ©onb,  ftedt  bie  !Deden  uberatt  gut  unter  unb 
?^let  irCb  Uber  ber  SPruft  lofe  feft,  bonn  b«8  iiber  i!eib,«meen  unb  p. 

feen     8e?tm  merben  gans  befonberS  gut  oerpadt  unb  »or  ,eber  3Jerrdltung 

*"'^*Se?e?TSnb  bleibt:   b«&  man  niemald  auf  falte  ^ftrper  ober  ^fee 


colonr  boPuVm  «  bTr^nf  «K^^^^     W  fiic^er  «i.^t  tvodek  «erben, 
»eilfonVu?b^^^^^^  iebenfaOS  bet  auffaOenber  Unruje 

fauter  ge^,Jaf|"l  bSoaTminbefie^  auSgelflftet  unb  »bn  Beit  j«  ^cM  burd, 

^"tSfatlf .;n,a  geWften,  and  falfc^er  B«rtlic^f eit  gegen  bie  tleinen 
«fltienten  toariS  8  anftatt  falteS  SKafler  jum  ?lnfeuc^ten  ber  tilc^er  ju  ne^-- 
Sen  XTrante  wilrbe  ftc^  bnburc^  bitterli«^  erffilten,  ba  er  fetne 
Srnbe  4firme  borin  e„t«ideln  fSnnte^  ®ie  Jlotur  liebt  ed  nim It* 
b?n  SLwraT  n,t°e  er  jur  ^eilung  erforberli(^,  felbft  ju  befttmnten  unb  li|t 
ncbbuSnbabernt^tungeltraft  ottro.,ren.  ^mtni  bar  bet  f4>nmcg.» 
4*n  Sern  basffiaffer etubenmanne  ^aben,  bei  robuften  «.nbe«n  unb  ©r- 
SaifeSn  mSge  m  barin  f.^«,immen,  befonberS  jur  ©ommerjett. 


>&>«^ 


mit  ober  ol)ne 
gen)6l)nllc^ere 
nrul^ig  mac^t. 
jen  Dorjune^j 
i^eit  jut  99es 
iverben  auc^ 
loftlid^e  r.ecfe 


jorben  ift,  legt 
nieen  unb  bet 
nb  in  ©rmans 
>er  bo9  gan^f 
lac^  alien  ®et; 
IBeife  ein  tro- 
Xii^ern  nid^t 
rifd^eS  ©runj 
§  Irdftig  aue 
jroettcS  noffeS 
5er  BoUig  ent- 
iden,  bie  'Jlrme 
len  oom  ;£)olfe 
nbe  urn  le^tere 
g  trodene,  bte 
:r  Sruft  ein  ju 
[fiecfen  baburd^ 
iebt.  enbli(^ 
rooUene  "Dede. 
gut  unter  unb 
tniecn  unb  ^fl- 
)er  58etffiltung 

per  ober  ^^t 
Etben,  intofem 
oortet  werbtn. 
lerod^nlid^  eine 
roden  roerben, 
Itnber  Unrul^e, 
mmen  unb  erft 
)em  ©ebroud^e 
it  JU  3eit  burd^ 

egen  bie  tleinen 
tilc^er  JU  ne^-- 
n,  ba  er  feine 
it  eS  n&mli6, 
nmen  unb  I&Bt 
bei  fc^w&^lis 
nbe»n  unb  (Sx- 
tit. 
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Obflleic^  bie  bidtetifdje  J^eilmetf)obe  nur  ein  J^vonffein  fcnnt,  bie  i8et)aub; 
lung  ber "trant'^eiten  beS^alb  bei  jeber  biefelbe  bleibt,  |o  l)abe  id)  tro^bem  31 
oevfc^iebcnc  ^tanfljeiten  mit  beren  ©e^anblung  oufgefii^rt  nuv  ju  bem  ein^igen 
^medt,  bafe  and)  ber  einfad^fte  Wtmn  burd)  Uebung  unb  eigencS  Slac^benf en 
febe  oorfommenbe  trnnfljcit  [elbft  ^eitcn  fnnn. 

aWbge  be§^alb  metne  tleinc  3lu«arbcitung  ofle  aKenfd)enfreunbe  ueran; 
lalfeu,  tf)rc  Iljeilna^me  biefcm  n)i(^tigen  ('♦Jegenftonbe  jujumenben  unb  fie  jur 
gbrberung  ber  ollgemeinen  !l?olf3n)ot)lfol)rt  beroegen,  mitjuroirfen,  urn  ber  gu^ 
ten  i©a(i)c  33ol)n  ju  bred)en,  fie  ju  pflegen  unb  ju  oertlieibigen,  fo  bag  [\d)  ibre 
im  l)ellften  ©onnenli^te  erglanjenben  ©o^r^eiten  n)eitt)in  in  aHe  tt)eile  ber 
©rbe  oerbreiten  unb  ber  Icibenben  a)fen|d)^eit  jum  bleibenben  ©egen  roerben. 

eine  na^ere  5Befd)reibung  ber  biatetif(|en  |)ei[metf)obe  bei  2lnn)enbung  in 
(i^ronifd^en  tranf^eiten  ^olte  i*  fiir  jroedtoS,  roeil  nur  in  fe^r  feltenen  gfiaen 
biefelbe  im  eigenen  ^aufe  jur  rtd^tigen  ^urc^fii^rung  gebrad^t  roirb,  roeil  be; 
ren  ©d^roierigfeit  nic^t  etroo  in  ber  SKet^obe  an  fic§  —  fonbern  in  ben  oielen 
ajiobificationen  ju  fuc^cn  ift,  bie  bei  c^ronifdien  ^ranf^eiten  oft  in  ?lnroenbung 
gebra^t  roerben  miiffen.  DeS^alb  fmb  bie  biatetif^en  ^eitanftatt'en  bie  einji= 
gen  ©tatten,  roo  man  mit  Sic^er^eit  auf  SfiBiebergenefung  rec^nen  barf,  ©otlte 
febodb  ^emanb  fid)  ftarf  genug  gtauben,  bie  biatetifc^e  ^ur  im  eigenen  ^eim 
jur  I)urc^fiit)run3  bringen  ju  f  Snnen,  fo  bin  ic^  gem  bereit,  burc^  brieflid)e 
^eitung  baju  be^ilflic^  ju  fein. 

^m  goHe  irgenb  ^cmanb  eine  ©telle  biefeS  ©ud)e§  bunf el  ober  bag  ^ers 
fal)ren  in  einer  befonberen  ^ronf^eit  nic^t  ganj  flar  fein  foUte,  bin  id^  ftetS 
gem  bereit,  an  mid^  geftetlte  Slnfragen  mit  ^oftroenbung  ^u  beantroorten. 


Obgleid^  bie  bifitetifd^e  J^eilmet^obe  nur  ein  ^ranf  fein  f  ennt,  alfo  ouf  atlc 
tranf  ^ettSnomen  gSerjid^t  leiftet,  fo  roiU  ic^  bod^  ^ier  be§  «Publif  um§  ^alber, 
boS  einmal  Siamen  ^oren  roiC,  roeil  eS  oon  jel)er  baran  geroS^nt  ift,  aHe  biefe-- 
nigen  c^ronifc^en  tronfljeiten  auP^ren,  oon  roetd^en  bie  biatetifd)e  ^eilme= 
t^obe  eine  grofeer-  ober  geringere  3lnja^l  oon  betreffenben  ^eilungen  ju  ©tanbe 
gebrad)t  ^at.  ©ie  ^eilt  aud^  aOe  biejenigen  alten  :?eiben,  roeld)e  fd^on  fe^r 
tief  eingerourjelt  ober  al§  unl^eilbar  oon  ben  Slevjten  bejeid()net  roorben  fmb. 
^atjin  ge^oren : 

aieroenfranf ^eiten  oOer  ?lrt,  ?lpoplerie,  ©d)lagflufe,  go^mungen,  C*on; 
oulfionen,  trompfe,  ©eftc^tgfc^merj,  .giiiftroe^,  >J?eit8tan5,  ©c^laflofigfeit, 
epilepfie,  ©eifteS-.  ©emiitt)^;  unb  ©eelenfranf ^eiten ; 

Jemer  9»udenmarfleiben,  2lu8je^rung,  ©c^roinbfud^t,  gettfud^t,  ^rebS, 
©crofetn,  freiroiUigeS  .^infen,  @id^t,  9tl)eumati8mu8,  Slutarmut^,  oOgemeine 
UnterleibSlciben,  ^omorrt)oiben,  ^^^poe^onbrie ; 

$emer  ?lugen=  O^ren^  9lafen=  3«n9en=  ""*>  3Kunbfronf t)eiten,  SJiagen; 
i'eber;  ©aUen^  aJiiljleiben,  d)ronifd^e  ^jerftopfung  unb  d^ronifc^e  Diarr^iie ; 

jpals--  ^c^lfopf;  guftrS^ren;  unb  Sungenleiben,  J^eiferfeit,  SBruft^  unb 
i^rond^ialfatorr^e,  tuberculofiS,  9lftt)ma  unb  SBlutl)uften,  ^erjfranf^eiten, 
.fterjflopfen,  tlappenfe^ler; 

5Biele  ateroenleiben,  inSbefonbere  bie  SBrigl)t'f(^e  Jlierenfranf l)ett,  Buder^ 
^amm^r,  ©lafen--  '^roftata;  unb  ©tcinletben ; 

l^erner  anftedenbe  5tronfl)eiten,  .gjaarfronf^eiten,  9lu«fc^ldge,  ©i)p^tli8 
in  aQen  gomien  unb  ©tabien,  ,5;led^ten,  ©cfc^roiire,  ©efc^roiilfte,  Drilfenlei-- 
ben,  tnod)enIeiben,  ©a^flufe,  a3lutfd)ro«re,  JBanbrourm; 


.-iLiMI"! 


■4l|tMaMM»' 
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grouenfranf^etten,  ©le^fu(^t,  roeifeer  gtufe,  ©tSmngen  ber  ^JJeriobe, 
Oooriem  unb  ©ebamutterlciben,  ^i)fterie ;  ^ 

^inberfronf^eiten,  meift  gSOe  von  ©crofeln,  ongeerbte  ®i)p^tU8,  Dni- 
fenleiben,  jKoutouafjJ^lfige  uub  freiroiUifleS  ^inttn ; 

enbli*  @ef4U(^t8letben,  ®(^n»fi(^e  in  golae  oon  ge^etmenJ^e^Um, 
ajoaurionen.  ^tnpotenj,  ©Sfteoerlufle,  Dtelerlei  ®<^merjen  unb  noc^  melerlei 
^ranf^eiten  unb  Sefdbroerben,  bmn  SRaml^oftmo^ung  nur  mtt  DorfteUung 
ber  fpecieOen  ^ronf^eitSgefd^i^ten  oereinbort  roerben  fann. 


-»•  * 


gSennglei*  3Wonc^e,  mlift  nie  Bo^nfc^menen  ge^bt  ^oben,  meinen,  ed 
TOOK  niit  ber  aRabe  roert^,  barilber  niel  ju  fpred^en  ober  ju  K^rejben,  fo  wer= 
ben  bo(b  aUe  iDiejenigen,  bie  oft  log  unb  9lo(^t  baburc^  geplogt  Jmb  unb  nK^t 
fettcn  bis  jur  3iflferet  getrieben  mxtcn,  eS  mit  greuben  nerne^men,  bog  eS 
boAaJiittelgibt,  biefelben  nic^t  augenblidlic^,  fonbern  fte  gonj  unb  gor  ju 
Derbilten.  ^     ^,    ,, 

Urn  nfi^ereS  nienbe  man  ftc^  on  ^r.  Zi).  Jieumonn. 


I, 


-    V 


-  r 


I; 


len  §e^l<rn, 
no(!^  oielerlei 
■DorfteUung 


,  meinen,  eS 
iben,  fo  wet: 
finb  unb  nid^t 
imen,  ba§  eS 
unb  gar  )u 


.M 


f  ' 


Jirpl)a6rtifd)f$  ^nf^attsvtxn^ni^. 


5Bornjort 


3lnmeifun9  fiber  bie  fcuditen  (Smfittttungen 

31n»enbung  ber  feud)ten  aBarmt 

SBlattern   ( Variolae  verae) 

SBlut^ften,  SBIutfpeicn  unb  Slutfturj 

SBronbtoe  §Br8une  ober  iRa Acn-group  (Diphtheritis) . 
SBruftfeU-  ober  Kippenfea^dntjilnbung  (Pleuritis) . . . 

!J)ur(^foQ  ober  "Diarrtide 

6^oIera . 


entjilnbungSfieber  (Fabris  inflammatio) 

(5rbred)cn,  Uebelf eit 

griefeln  unb  Sleffelfieber 

§u§umfc^lage 

@aQenfteber  (Fabris  billiosa.     Cholaemta  acuta). 

@onje  ©inpocfung 

@aftrif(i^e8  g«ber  (Fabris  gastrica) 

©ebarmutterigntjiinbung 

@ei)imi@ntjunbung  (Inflammatio  cerebri) 

®el5eS  5«ber  (Fabris  flava) 

^al8=@ntjiinbung.    J^alSfc^mcrj  (Angina) 

J^erj^SntjUnbung  (Carditis) 

unbgrout^ 

ataxxf) . 


teud^^uften  ober  gfelS^uften 

^opffdjmerjen 

tranf  enbef  Sftigung 

frompfe  unb  ©pilepfte 

!Beibum)(i)Idge    

?ungen:  ober  SBrufts©ntjilnbung 

2)lagcn;@nti^anbung  (Gastritis) 

"JKafcm  (Morbilli) 

0iatur^eiloerfo^ren,  '^a^ 

■jReroenfieber  (Fabris  nervosa.     Typhus) 

9lieren;@ntjanbung 

JRu^r  (Dysenteria) 

SRumpf  umfd)Ioge 

©d^arlad^flcber  (Scarlatina) 

S^'^Bwort 

^Sonnenftid) 

UnterleibSt,  ©au(^'  unb  DormsGntjiinbung  (Enteritis). 

3(fll)nen  ber  ^inber 

^^obnfdjmcrjeit,  ^eine  meljr 
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